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名中医义诊区排长龙
智慧中医助力“未病”诊治

“我专门来取个号，让名中医来把下脉，
这个机会很难得！”正在排专家号的李女士开
心地说。上午9点半，活动还未开始，即使下
着小雨，四川省十大名医、成都肛肠专科医院
肛肠科专家杨向东的面前已排起了长队。

和李女士一样冒雨前来求医的群众不在
少数。此次义诊区会聚了成都中医药大学附
属医院、四川省中医药科学院、成都市中西医
结合医院、成都市妇女儿童中心医院、成都肛
肠专科医院、成都肖小儿国医馆以及都江堰市
中医医院等医院的20多位权威专家。

2个小时里，四川省十大名中医、成都市
中西医结合医院消化科主任中医陈天然已看
了20多位病人，把脉的手没怎么停过，处方笺
撕了快一本……在他左边义诊区的四川省名
中医、四川省第二中医医院针灸科主任医师
周建伟面前也围着不少患者，他表示：“今天

下这么大雨，气氛还这么热烈，我还接待了好
几位受现场氛围感染而前来的省外游客，从
现场感受到了老百姓对优质医疗健康资源的
需求，我很愿意为大家提供健康咨询服务，看
到他们满意而归，我内心也很欣慰。”四川省
名中医、成都中医药大学附属医院主任中医
师岳仁宋也表示，希望市民能够得到更好、更
优质的医疗资源，发挥医者的长处，服务百姓
健康。

现场还有智慧中医体验区，引发了不少年
轻人的好奇。都江堰市中医医院治未病科主
任陈璐向记者介绍道，中医四诊仪可以通过感
应仪实现望、闻、问、切，并辅以问卷调查，来判
定患者体质，通过大数据分析，能够生成个性
化的辨症结论和治疗方案，提高中医诊疗的精
准度和效率，实现“治未病”。

现场推出全国首款中医本草糖画
吸引外国友人前来打卡

最受瞩目的集市区有20个古风花车打造

的“移动中药铺”，市民既可现场制作驱蚊香
囊，领取中药种子，免费品尝黄芪咖啡、无花
果零食等养生美食，还能参与投壶、识药等传
统游戏，体验糖画、漆扇等非遗文化。

来自美国的考斯比一家人身着红色汉
服，带着满满的好奇来集市游览，谈及活动感
受，他们举着手里的中医本草糖画说：“It’s
very nice！”他们告诉记者，自己的家人平常
都会拔罐、刮痧，很有效果，当天专门来学习
体验一下中医药文化。

让考斯比一家发出惊叹的，是由成都糖
画第六代传承人陈美富制作的中医本草糖
画，系全国首创。陈美富告诉记者：“这次创
新经历了反复的调试，首次将薄荷、菊花等中
药材融入传统的糖浆配方，以糖画勾勒出中
药材的原本形象。中医本草糖画兼具药香与
甜蜜，是传统非遗与中医药文化碰撞出的新
火花。”

现场的“申公豹抓药清单大挑战”紧追热
点、备受欢迎，不少看了《哪吒2》的小朋友都
前来辨识三七、蒲黄、苏木等中药材，并学习

了解其功效，来自佳木斯的游客小朋友指着
当归说：“这个我认识，可以活血化瘀。哪吒
好像就是四川的，喜欢来成都玩！”

“本次集市让市民在家门口就能吃、喝、
玩、学、逛，进一步了解中医药文化，通过互
动和问诊实现对中医药文化的可感可触。”
活动负责人介绍道。

这场由政企联袂打造的惠民活动，一端
连千年岐黄薪火，以守正创新的产品惊艳市
井，一端接万家烟火日常，让可感可及的健康
福祉滋养民生。

政企联合惠民便民
单日销售额超2万元

八段锦、济川捭阖术、二十四节气养生
功法等特色节目将集市的气氛推向高潮，
济川捭阖术集多种传统中医功法精华，预
防治疗胃肠功能性疾病；当川剧变脸亮相
时，现场掌声雷动。最后的交接仪式上，嘉
宾取下活动旗，预告着下一场中医市集即
将由温江接棒。

“有数百位顾客咨询黄精的功效，了解我
们的产品，今天的销售额近千元，我们还是很
满意的。”青城黄精摊位店员黄诗雨说道，此
次中医集市既能提高大家的养生意识，还能
让大家了解中医药文化。

“今天有很多人对我们的养生茶感兴趣，
他们通过品尝养生茶，了解里面的中药材搭
配，也一并运用到自己的饮食当中。”堰无味
本草饮摊位的员工肖瑶说，当天在中医市集
的销售额比在都江堰景区内门店销售额还
要高。

据统计，首日活动接待市民超3万人次，
中医本草糖画、养生茶、中医香囊、康养文创
等产品销售一空，10余家企业摊位销售总额
超2万元。成都市卫生健康委员会副主任黄
友静表示，通过搭建中医集市，在活动中普及
中医治未病的理念，让老百姓能直接与省级
名中医面对面交流，实现优质医疗资源的扩
容下沉。

王君琴 成都日报锦观新闻记者 胡瑰
玮 实习记者 陈恬

图据都江堰市融媒体中心记者 何勃

2月23日，由四川省中医药
管理局指导，成都市卫生健康委
员会、成都市中医管理局主办的

“2025成都名中医流动车进基
层暨中医集市——古堰集”活
动在都江堰南桥广场开幕。成
都市卫生健康委员会副主任黄
友静，都江堰市政协党组副书
记、副主席黄芳出席活动。

上午10时，伴随着响亮的
礼炮声，出席嘉宾手持授旗入
场，为腾跃而起的舞狮点睛，一
幅“本草锦官·康养蓉城”的鎏
金卷轴徐徐展开，活动就此拉开
序幕。作为“本草锦官·康养蓉
城”系列活动的首场秀，活动现
场设置义诊、集市、特色诊疗、游
戏互动、手工、舞台六大区域，通
过沉浸式体验中医药相关小游
戏、名医义诊等活动，实现优质
医疗健康资源的扩容下沉。

2025成都名中医流动车进基层暨中医集市拉开序幕

名医家门口义诊 中草药糖画引外国友人打卡

中草药糖画吸引外国友人。

本报讯（成都日报锦观新闻记者 陈浩）“想站
上更大的舞台。”来自青岛的女孩修艺宸如此说道。
2月23日，2025耐克青少年网球精英赛暨IMG全球
未来之星选拔赛在成都落下帷幕。来自威海的选手
朴锦一和青岛选手修艺宸分别获得U12组男、女单
打冠军，他们将代表中国去希腊参加全球未来之星
比赛。

成都是一个拥有深厚网球文化底蕴的城市，这
里是国际网联世界网球巡回赛青少年年终总决赛的
举办地，ATP成都站也是中国赛季的重要一环。

2025 年首站耐克青少年网球精英赛采用小组
循环加单淘汰赛制。U12男女单打选手各24名，首
先小组循环，分8个小组，每组3名选手；获得每组前
两名的 16 位选手进入随后的淘汰赛，争夺最后冠
军。经过一周的激烈争夺，来自威海的朴锦一和青
岛的修艺宸分别获得U12组男、女单打冠军。

修艺宸说，她之前并没有想过能夺得全球未
来之星选拔赛成都站的冠军，只想把每一场球打
好。对于接下来在希腊举行的全球未来之星比
赛，她十分期待，“好好打，能赢一场是一场”。在
U12 男单决赛中，朴锦一以 6∶3、6∶1 战胜对手。
朴锦一说，拿到全球未来之星决赛的入场券后，他
将更加努力训练，期待在国际赛场上有更好的表
现。

本报讯（成都日报锦观新闻记者 刘依林） 2
月 23 日，记者从成都市生态环境局获悉，近日，四
川省新型城镇化暨城乡融合发展工作领导小组下
发《关于推广成都西部片区国家城乡融合发展试
验区典型经验做法的函》（以下简称《函件》）。根
据《函件》，在建立生态产品价值实现机制方面，来
自温江区、邛崃市、大邑县、崇州市的 4 个案例成
功入选。

据了解，经过系统生态修复，温江区鲁家滩湿
地公园以湖泊水景为主，构建起“体育+”为核心的
特色产业集群，形成“顶流 IP+全民健身、时尚运
动+潮流消费、运动消费+农商旅融合消费”三大特
色消费业态，年均接待游客 160 万人次，实现全域
综合收入6500万元。同时，落地产业项目12个，带
动村集体经济每年增收约 25 万元，拉动就业创业
300人以上。

另外，作为 2021 年 4 月入选的全国首批 36 个
EOD模式试点之一，邛崃市白沫江水美乡村生态综
合体（EOD）项目发挥牵引作用。除了提升夹关、临
济、平乐3个项目所在镇的水质、森林覆盖率等，还
结合宜居宜业和美乡村示范片打造，建设沉浸体验
型生物多样性博览园，并簇团式布局“特色镇+川西
林盘+精品民宿”，培育自然研学、乡愁体验、林盘酒
庄等新场景新业态。数据显示，去年国庆期间，该项
目所在的3个镇累计吸引游客67万人次，实现旅游
综合收入约4100万元。

促进生态价值转化

成都4个案例入选
全省城乡融合发展典型案例

2025耐克青少年网球精英赛暨
IMG全球未来之星选拔赛落幕

网球小将从蓉起航
争夺全球未来之星

以科技创新提产能
高质高效打造“天府粮仓”成都片区

绿意盎然的麦田上空，无人机灵活地盘
旋穿梭，地面的植保无人机“飞手”龚帅吉正
在熟练地操控，以精准航线为邛崃桑园镇
300亩小麦喷洒药肥。“过去人工打药要几天，
现在无人机作业仅需3至5小时！”当地农民
纷纷前来参观并感叹。不远处的育秧田里，
旋耕机轰鸣作响，120亩土地翻耕平整，为即
将到来的水稻育秧做足准备。

早春的成都平原，正是春耕的好时节。
AI机器人、无人机、智慧农田……各种黑科技
纷纷登场，为“天府粮仓”成都片区建设奏响
了最强音。

科技的背后是成都市2025年启动的新一
轮粮食产能提升行动。据悉，围绕中央一号
文件提出的“持续增强粮食等重要农产品供
给保障能力”，今年成都将依托都江堰精华灌
区整区域高标准农田建设试点，高质量推进
21.5 万亩高标准农田新建和提升改造，并稳
步推进72个省级千亩展示片和30个万亩“吨
粮田”示范区建设，深化“五良”融合发展模
式，推进主导品种、主推技术和适宜农机具入
户到田，带动“一带十五园百片”粮油大面积
单产提升，健全价格、补贴、保险“三位一体”
的种粮农民收益保障机制，确保粮食播种面
积稳定在570万亩、产量230万吨左右。

推动农业“立园满园”
实施“产业集群提能级攻坚”行动

正月尚未过去，位于彭州的天府蔬香农
业园区便迎来“开门红”，投资2.5亿元的彭州
市农产品集散中心及物流仓储基地项目奠基
开工，项目占地面积6.4万平方米，包括冷藏

保鲜库、水果交易区、蔬菜交易区、物流加工
及配送用房等，建成后将起到地区稳定菜价、
调剂余缺、连接城乡、平衡产销的作用，“我们
将培育更多‘镇园之宝’，有效提升‘西部菜篮
子’保供核心功能！”园区相关负责人表示。

围绕中央一号文件“提升乡村产业发展
水平”，成都今年将以建园区、优集群为重点，
实施农业园区“产业集群提能级攻坚”行动，
集中抓好温江国家农业科技园区、天府农业
博览园等9个市级重点承载园区提档升级，聚
焦现代种业、农业科技服务、智慧农业细分领
域赛道打造“园中园”和示范场景、引育“镇园
之宝”，培育“有根企业”集群，力争建成百亿
级园区1个、五十亿级园区3个，园区营业总
收入提高5%。

在此基础上，大力培育发展农业新质生
产力，依托成都国家农业产业科技创新中心，
以“揭榜挂帅”“赛马制”等方式实施一批分子
育种、丘区农机、智慧农业核心技术攻关项
目；深入推进种业振兴，推动天府现代种业
园、中国南方蔬菜种业创新中心提能增效；同
时加大农业招商引智力度，全年包装策划农
业农村重点项目 150 个、发布投资机会清单
200 条，力争招引 3000 万元以上重大项目 20
个以上。

运用“千万工程”经验
串点连线成片建设宜居宜业和美乡村

周末的大邑县庙湾村，路旁红梅盛开，河

中碧波荡漾，一家咖啡店里，老板正忙得不可
开交。“环境整治后，周末客流翻了番！”据村
民介绍，自去年村上实施“五清”行动以来，通
过签订“门前三包”责任书，明确环境卫生责
任，形成了长效管理机制，不仅村容村貌焕然
一新，游客数量也大幅增长，商家每月户均增
收超3000元。

庙湾村的巨变，仅仅是成都市深化运用
“千万工程”经验，推动和美乡村串点连线成
片建设的一个缩影。按照计划，2025年成都
将继续实施农村路面清扫、农村水面清洁、农
村垃圾清运、农村违章清除、农村墙面清理

“五清”工程，确保全市农村无害化卫生厕所
普及率96%以上、秸秆综合利用率98%以上，
指导新津区、邛崃市和31个试点村扎实开展

“积分制、清单制+数字化”智慧乡村治理试
点，并在此基础上培育年度50个先行村和50
个重点村，定期调度10个提升村特色IP培育
进展，组团成片打造5条和美乡村示范带，培
育壮大农事体验、民宿露营、民宿艺术等农商
文旅体康融合业态，推进百大乡村消费新场
景品质提升。

健全强村富民机制
稳步稳妥推动农业农村改革

“ 没 想 到 可 以 领 到 这 么 多 钱 ！”新 年
伊 始 ，郫 都 区 友 爱 镇 筒 春 村 村 民 收 到 了
一份沉甸甸的新春“大礼包”——友爱镇
首次举办土地分红仪式，71 岁的村民吕

金菊手捧着 2657.2 元的分红款，笑得合不
拢嘴。

分红的主体是郫都区应用农业农村改革
成果，引导当地成立的集体经济组织丰粟农
业农民专业合作社联合社，由村民出土地，联
合社出管理、机具、种子和人工，并创新农业
生产“代种代收”模式，农户按土地总产出的
60%分配，土地总产出的40%由联合社村集体
成员按股分红。2024年联合社共计种植水稻
2622.87亩、小麦2460亩、油菜1650亩，仅大春
分红便达150余万元。

今年的中央一号文件，改革的精神贯穿
全文，作为全国农村改革试验区，成都将进一
步深化城乡融合发展各项改革措施，激活乡
村发展活力。据悉，围绕深化农村土地制度
改革，成都将推进农村承包地“三权分置”，有
序开展第二轮土地承包到期后再延长30年试
点，落实社会资本通过流转取得土地经营权
分级审批制度，推动宅基地进一步规范管理，
允许农户合法拥有的住房通过出租、入股、合
作等方式盘活利用。

围绕深化农村金融改革，成都将优化成
都农村产权交易平台基层产权交易功能，
丰富“农贷通”应用场景，推动粮食规模化
种植补贴等通过平台在线直报、优化审批
流程，创新推出气象指数、收入、价格指数
等险种，持续做大成都乡村振兴基金规模；
同时创新城市人才入乡机制，为乡村振兴
提供有力支撑。

成都日报锦观新闻记者 陈泳

守护“天府粮仓”成都今年这么干
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2月23日，2025年中央一号文件《中共中
央 国务院关于进一步深化农村改革 扎实推
进乡村全面振兴的意见》正式发布，明确提出
以改革开放和科技创新为动力，巩固和完善
农村基本经营制度，深入学习运用“千万工
程”经验，确保国家粮食安全，确保不发生规
模性返贫致贫，提升乡村产业发展水平、乡村
建设水平、乡村治理水平，千方百计推动农业
增效益、农村增活力、农民增收入，为推进中
国式现代化提供基础支撑。

作为“天府粮仓”核心区域，成都将怎么
干？昨日记者从成都市农业农村局获悉，
2025年成都将紧扣中央一号文件精神，以深
化改革和科技创新为牵引，以做优做强农业
园区和现代农业产业体系为支撑，以全域建
设宜居宜业和美乡村为关键，在蓉城大地书
写乡村全面振兴新答卷。

本报讯（成都日报锦观新闻记者 何良）近日，
记者从成都市公安局郫都区分局获悉，德源派出所
民警赖擎辉收到一份特别的“礼物”：一面锦旗和一
封感谢信。这份“礼物”来自千里之外的湖北恩施，
一下把赖擎辉的思绪拉回到了去年夏天。

2024 年的夏天，赖擎辉和家人一道回湖北恩
施老家探亲。一个午后，赖擎辉带着妻儿在坪坝
营镇筒车坝村的后家河散步，忽然听到妻子喊道：

“你看河中间怎么在冒泡？”赖擎辉远远望去，顿感
事情不妙：“不好！有人落水了!”赖擎辉来不及多
想，纵身一跃跳进水里，快速向河中间游去。等他
游近了才发现，水里有一位老人吃力地抱着一根
碗口粗的木头，正在拼命挣扎。看得出老人已经
体力不支，抱木头的双手也逐渐松开，身体开始慢
慢往下沉。就在这千钧一发之际，赖擎辉毫不犹
豫地出手相救，费尽九牛二虎之力，拽着老人奋力
往岸边游。

终于，赖擎辉和闻讯赶来的村民一道，合力将老
人拉上了岸，此时的赖擎辉，已经累得气喘吁吁。由
于呛了很多水，老人昏迷不醒，仍然处于危险之中。
赖擎辉顾不上休息，一边让村民帮忙拨打 110 和
120，一边争分夺秒给老人做心肺复苏。此时的赖擎
辉心里只有一个念头：一定要把老人救过来！经过
短暂的急救，老人从嘴里吐出一大口水，随后渐渐恢
复了意识。只见老人缓缓睁开双眼，有气无力地问
道：“我怎么会在这儿？”赖擎辉在一旁轻声安慰：“大
爷，您刚才落水了，现在好点了没？”

此时，当地派出所民辅警和医护人员也陆续赶
到，老人被紧急送往医院做进一步救治。看着老人
已无大碍，赖擎辉带着妻儿安心回家了。

故事到这里还没有结束。落水的老人恢复健康
后，开始四处打听“救命恩人”的消息。经过半年时
间的寻找，老人终于得知，救自己的是一名警察，在
成都市公安局郫都区分局德源派出所工作。老人按
耐不住激动的心情，第一时间拨通了赖擎辉的电话，
向他表达迟来的谢意。没过几天，赖擎辉便在岗位
上收到了那份特殊的“礼物”。

“赖擎辉休假回来上班后什么也没说，我们都不
知道他在老家还救了人，直到锦旗和感谢信寄过来
了才晓得这事的。”德源派出所所长王诃说。而对于
勇救落水老人的事，赖擎辉却很淡定：“危急关头我
必须上，这是一名人民警察应该做的。”

“迟来”的谢意
成都民警千里之外救人后悄然离去

半年后被救者送来锦旗


