
记者昨日从市教育局获悉，为
切实缓解年轻家长的育儿压力，市
教育局、市卫健委、市财政局三部门
联合印发《关于支持幼儿园托幼一
体化发展的通知》（以下简称《通
知》），正式将幼儿园托幼一体化发
展纳入普惠托育服务体系。

今年的政府工作报告提出，要“大
力发展托幼一体服务，增加普惠托育
服务供给”。省委、省政府也将“支持

发展托幼一体化服务，在人口净流入
的地级市主城区和县城，利用公办幼
儿园相对富余资源改扩建一批托班”
列为2025年民生实事之一。在此大
背景下，成都迅速响应，出台《通知》。

2025 年，全市计划对 90 余所公
办园进行改扩建，新增托位 2800
个。这意味着，不久后家门口的公
办幼儿园能一站式解决孩子的照护
难题。教育、卫健等部门还要联合

开展托班保育员专业培训，目标是
让家长们更放心，也将减轻家庭的
育儿经济负担，同时让幼儿能在熟
悉、优质的环境中，顺利从托班过渡
到学前教育阶段。

而费用方面，《通知》明确：幼儿
园普惠性托育服务的收费标准，有
着严格规范。参照市发改委、市卫
健委、市财政局印发的《成都市普惠
性托育机构认定管理办法》执行，每

人每月保育费（不含膳食费），不能
高于机构所在区（市）县公布的城镇
居民上年月人均可支配收入（按上
年人均可支配收入/12折算到月）的
80%，且不能超过 4000 元。具体来
看，全日托保育费按每月 22 天折算
到日，每日时长不少于8小时；半日
托收费不超全日托费用的50%，时长
不少于4小时；计时托收费不超过全
日托折算到日标准的20%，不足1小
时按1小时计算。

据介绍，四川天府新区率先开启
了“托幼一体化”改革。截至目前，该
区已累计新增“托幼一体化”幼儿园47
所，拓展托位1280个。硬件提升上，
该区支持幼儿园对托班场所进行合理
化改造，如将幼儿园“保健室”升级为

“卫生室”。师资方面，严格推进标准
化建设，按托大班师生比不低于1∶7
的标准，配足配齐保教人员。

成都日报锦观新闻记者 赵子君

年轻家长

成都公办园开托班了
90余所公办园计划新增2800个普惠托位
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本报讯（成都日报锦观新闻
记者 刘依林） 近日，成都市生态
环境局等八部门联合印发了《成都
市深化气候适应型城市建设试点
实施方案》（以下简称《方案》）。

根据《方案》，到2025年，成都
气候适应型城市建设政策体系和
体制机制基本形成，极端天气气候
事件监测预警能力持续增强，公园
形态与城市韧性空间深度融合，极
端性洪涝灾害、高温热浪得到有效
应对。到 2035 年，成都气候变化
关键风险监测预警能力将进一步
提升，气候风险管理和防范体系将

基本成熟，人城境业和谐统一的大
美空间形态将全面呈现，气候适应
型社会将基本建成，支撑公园城市
示范区建设目标将全面完成。

与此同时，《方案》还明确了实
施途径，制定了包括气候风险管控
行动、国土空间优化行动、涉水安全
保障行动等在内的“十大行动”。组
织层面，将加强统筹协调，加大资金
投入，强化宣传引导，拓展对外合
作，积极应对气候变化影响和风险，
建设气候韧性城市，促进人与自然
和谐共生，加快推进国家深化气候
适应型城市建设试点工作。

为何要监测？

国民体质监测是评估全民健身
计划实施效果和健康中国建设成效
的有效途径，通过监测了解国民体
质的变化趋势，为制定和调整相关
政策提供科学依据。

自 2000 年开始以来，监测工作
已进行了5次，有力推动了国民健康
意识从“身体健康”走向“体质健
康”。全国第六次国民体质监测按
照《国家国民体质测定标准》（2023
年版）执行，问卷调查和检测数据首
次通过线上实时报送的方式，最大
限度保证数据的客观性、实时性。
国家体育总局体育科学研究所副所
长袁虹介绍：“让老百姓了解体质，
明晰身边能进行体质监测的站点，
引导大家将定期体质检测和每年体
检放在同等重要位置，使健康关口
真正前移，让体质监测工作更好为
国民预防疾病发挥作用。”

这一次国民体质监测年龄段跨
度更大，扩大到 3 岁至 79 岁。为确
保第六次国民体质监测工作的高效
完成，监测前，成都市体育局开办成
都市 2025 年第六次国民体质监测
工作培训班，参加本次监测工作的7
个区（市）县的国民体质监测技术骨
干和测试队员共计 90 人进行了深
入学习。

监测项目有哪些？

据悉，第六次国民体质监测包
括身体形态、身体机能、身体素质 3
个部分、共计 25 个小项。除体检一
般进行的身高、体重、胸围、血压、肺
活量等检测外，还有握力、立定跳
远、纵跳、1 分钟仰卧起坐、俯卧撑
（男）、跪卧撑（女）、坐位体前屈等，
根据不同年龄段人群的具体情况检
测项目不同。

其中值得注意的是，体重、体脂
率检测是幼儿、成年人、老年人的必
测项目，进一步凸显了国家实施“体
重管理年”三年行动计划，提升全民
体重管理意识和技能，普及健康生

活方式，推动部分人群体重异常状
况的改善及重视程度。

首测为何选在成都？

第六次国民体质监测为什么在
成都率先开测？因为自 2014 年开
始，成都常态化进行国民体质监测，
走在了全国前列。2025 年之前，成
都已常态化开展国民体质监测 11
年，11 年的深厚积累让成都能够即
开即测。

2003年6月，成都市国民体质监
测中心成立，位于猛追湾旁的三层
小楼成为市民体质检测“尝鲜”所
在。通过检测，市民逐渐了解到，健

康不仅是身体健康，还包括体质健
康。2014 年，成都实现区（市）县国
民体质监测中心全覆盖，市民可以
就近就便进行体质监测。以此为
基，成都将之前的“五年一测”改为

“一年一检”，在全国率先启动常态
化国民体质监测工作，每年定期发
布《成都市国民体质监测公报》，全
面直观呈现成都人的运动健康指
数，真正让体质监测惠及广大市民。

记者从成都市国民体质监测中
心了解到，常态化体质监测人数从
2014 年的 3.78 万人，逐年递增，到
2024年已经上升到13万人，11年近
百万人接受体质监测。2015 年，成
都市全国首创推出“体质健康 全城

约”网络平台，通过体质健康检测与
开具运动建议书相结合，指导市民
科学健身。2025 年，成都国民体质
常态化监测计划服务14万人，为“健
康成都”提供数据支撑。

成都提出世界赛事名城建设目
标以来，体质监测工作不断前移，

“体医融合”“体卫融合”举措不断。
成都市年均举办全民健身活动数千
场，引领城市运动风尚，成都市民体
质健康水平连续10年稳步提升。据
2024年5月发布的《2023年成都市国
民体质监测公报》，全市总体体质达
标率上升到94.88%，位居全国前列。

成都日报锦观新闻记者 胡锐
凯 文/图

国家喊你来测体质了
第六次国民体质监测率先在蓉开启

成都市民
3月18日，位于东安湖侧的成都大运会主媒体中

心又热闹了起来——成都市全国第六次国民体质监测
工作正式启动。今年6月30日前，成都市将在7个固定
监测点有序开展第六次国民体质监测工作。监测对象
为3岁-79岁公民，样本抽取按照实足年龄进行，成都
市监测幼儿、成年人和老年人总样本量合计为2720
人。记者从国家体育总局体育科学研究所获悉，成都
是全国率先开展第六次国民体质监测的城市。
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第六次国民体质监测项目

●●●表示各年龄组检测此指标市民参加体测。

本报讯（成都日报锦观新闻
记者 胡瑰玮） 3 月 18 日，成都济
仁血液透析中心捐资及揭牌仪式
顺利举行。现场嘉宾共同为项目
揭牌，中心正式开业投用，这标志
着成都开创性建成全国首家以中
外共同捐资方式举办的非营利性
医疗机构。市委常委、市政府党组
成员王乾出席。

据悉，该项目总投资 1500 万
元，其中，西班牙华侨华人协会副
主席潘文尧先生捐资 51 万欧元，
内地企业家冯秀兰女士捐赠 100
万元。项目位于成都市青羊区顺
城大街308号，占地面积1335平方
米，设置透析床位50张。

2024 年 7 月，国务院印发了
《关于同意在沈阳等6个城市暂时
调整实施有关行政法规和经国务
院批准的部门规章规定的批复》，
明确在成都等试点城市，允许以中
外共同捐资方式，按相关规定举办
非营利性医疗机构，提供基本医疗
卫生服务。为落实国家政策，四川
省、成都市积极行动，举办中国（四
川）——西班牙卫生健康及体育推

介交流会，成功获得潘文尧先生的
爱心善款。项目筹建过程中，省、
市各有关部门联动创新，打通了中
外共同捐资举办非营利性医疗机
构政策障碍，为全国推广“公益+开
放”办医模式提供政策实践样本。

成都市卫健委相关负责人表
示，成都通过政策创新、机制协同
和国际合作，率先突破中外共同捐
资举办非营利性医疗机构政策壁
垒，为外资参与中国开放发展树立
了新榜样，为国内各试点城市提供
了可复制推广的新经验。“成都是
一个开放包容的城市，为深化中外
合资提供了良好的政务、服务环
境。”成都济仁血液透析中心理事
长冯秀兰说道。

“中心将严格按照捐赠协议和
相关规定，确保专款专用、公开透
明。”成都济仁血液透析中心相关
负责人表示，中心将以“一人一策”
的个性化方案、舒适现代的诊疗环
境，为血透患者提供全周期健康管
理，把中心打造成设备先进、技术
领先、服务优质、管理规范的卫生
健康领域开放发展城市名片。

如何将社区居委会的“钱袋子”
管好还要用好，更好地为基层治理提
供助力？记者从青羊区获悉，全市首
个针对社区居民委员会财务的管理
办法——《成都市青羊区社区居民委
员会财务管理暂行办法》（以下简称

《暂行办法》）已于近日正式实施。
谈及为什么要出台该《暂行办

法》，青羊区委社会工作部相关负责

人向记者介绍，一方面是为了管好
社区居委会的“钱袋子”，另一方面
也是为了更好地使用相关资金。“之
前社区财务管理要么是自行制定管
理制度，要么是参照行政事业单位
的财务管理制度，没有一个专门的
管理办法。”该负责人表示。

社区的钱怎么花？青羊区实施
的《暂行办法》给出了“答案”——社

区重大财务事项需严格遵循“党委提
议、两委商议、居民代表决议”的民主
决策流程，如大额支出、工程项目、资
产处置等需经居民（代表）大会审议
通过；大到项目资金、小到采买办公
用品，只要涉及社区的“钱袋子”，居
民（代表）都有“一票权”。如新规规
定：10万元以上的项目，需进成都农
村产权交易所公开交易；限额以下项

目，需按程序、多人联审联签、优选结
果公示推进，杜绝“熟人一句话就
定”；项目合同条款需公平公正，禁止

“暗藏私心”，3万元以上的合同需请
法律顾问把关，防止“踩坑”。

对于社区群众而言，如何获知
社区居委会的资金使用情况呢？《暂
行办法》规定：社区的各类资金，包
括财政补助专项经费、救济帮扶、社
会捐赠、自筹资金、经营收入、利息
等所有资金收入，社区居民委员会
应严格按照青羊区社区“三务”公开
相关规定，进行社区财务公开。如
群众没有看到社区财务公开的相关
告示，而又想知道相关情况，可直接
到社区居委会进行了解。

据介绍，下一步，青羊区委社会
工作部将建立健全青羊区社区资金
监管平台，加强线上监督。

李羿漩 成都日报锦观新闻记
者 袁弘

青羊居民

帮你管好社区“钱袋子”
全市首个社区居民委员会财务管理办法来了

全国首家中外共同捐资
非营利性医疗机构落地成都

“一站式”领略全球酒文化魅力
第二十二届中国国际酒业博览会将于27日启幕

本报讯（成都日报锦观新闻记
者 孟浩）以“举杯中国・品味世界”
为主题，第二十二届中国国际酒业博
览会将于3月27日至30日在泸州国
际会展中心举办。3月18日，记者从
第二十二届中国国际酒业博览会新
闻发布会上获悉，酒博会将整合产业
端和市场端、产业链和供应链、国内
和国际，体现出产业化、市场化、社会
化、国际化、数字化五大特点。

值得关注的是，这届酒博会将
邀请塞尔维亚作为主宾国，在主会
场专门设置塞尔维亚馆展区。

本届酒博会设置了十大展区，
展览总面积超过8万平方米，设有
白酒名酒展区、葡萄酒和果酒展
区、露酒展区、啤酒嘉年华、进口葡
萄酒和国际蒸馏酒展区、国粹黄酒
展区、酿造料酒展区、区域名优白
酒展区、陈年名酒展区，还有酒类
装备及包装包材展区，让参观者

“一站式”领略全球酒文化的魅力。
国际化上特色鲜明。记者从

新闻发布会上了解到，今年将有
200余家国外酒企展出，累计开设

国家馆 50 余个，并专设国际精品
馆、国际综合馆。

酒博会安排了中国国际酒业
发展大会、第四届中国酒业智能制
造科技发展大会、2025 第三届国
际酒商交流会、中国酒业市场发展
大会等，探讨市场动向、技术变革、
产业趋势等热门议题。同时，“十
城联动 共享美食佳饮”活动、“酒
城论剑・品酒争霸”第九届全国品
酒师大赛、第十届寻找民间好舌头
大赛等群众性活动，进一步丰富参
观者的酒博之旅。

除此之外，本届酒博会还将聚
焦数字化，积极整合线上线下资
源，搭建全方位的数字化营销与推
广体系。一方面，在数字化、智能
化技术应用层面，酒企充分展示利
用先进的生产管理系统、智能仓储
和物流系统等最新技术改造升级
成果的运用；另一方面，“醉美泸
州・酒博商城”直播带货活动将通
过精心设置直播场景，通过专业的
酒类知识讲解和生动展示，让消费
者身临其境，增加产品吸引力。

本报讯（代超 成都日报锦观
新闻记者 杨甦 杨富）“放行！”3
月 18 日 9∶00，随着成都边检站工
作人员下达指令，载有128名旅客
的3U3735次航班从天府国际机场
起飞，标志着成都直飞尼泊尔博克
拉航线正式开通。

据悉，成都往返博克拉航线采
用包机方式运营，除了 3 月 18 日
首航直飞外，每周星期二均有一趟
航班往返，运营时间将持续两个
月。出境航班为 3U3735，计划于
当日9∶00从成都天府国际机场起
飞，12∶45抵达博克拉国际机场；入

境航班号为3U3736，计划于当日当
地时间14∶15从博克拉国际机场起飞，
当日17∶25抵达成都天府国际机场。

据了解，博克拉为尼泊尔第二
大城市，每年10月至次年4月为博
克拉最佳旅游季节，当地对中国游
客实行免费落地签政策。

截至目前，成都直飞国际及地
区航线达 73 条，枢纽航线网络进
一步完善，连接全球的通达水平和
辐射能力进一步提升。今年1月1
日至今，成都边检站已查验出入境
航班9800 架次、人员125 万人次，
同比分别增长18.5%、13%。

成都直飞尼泊尔博克拉航线开通

成都印发《方案》：

到2035年气候适应型社会基本建成

紧接01版 同期，四川的消费品进
口28.5亿元，同比增长2.9%，其中
冰鲜三文鱼、鲜虾进口规模均位列
全国第3。

在主要贸易伙伴方面，2025
年前 2 个月四川对最大贸易伙伴

东盟进出口 371 亿元，同比增长
7.2%。其中，对越南、马来西亚等
东 盟 主 要 国 家 分 别 同 比 增 长
29.2%、2.7%。对第二大贸易伙伴
美国进出口356.9亿元，同比增长
42.4%。

前2月成都外贸进出口增长9.4%


