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将劣势转化为优势
日本女篮展现出顽强斗志

无论是日本一线成年队，还是本次来到成都大运会的大
学生女子篮球队，她们的球队风格十分明显，就是靠着命中
率极高的三分球和快速的攻守转换来让对手措手不及。从5
日晚的决赛来看，这支日本大学生女篮也将这个特点贯穿于
比赛始终。

来自日本队的林真帆，在决赛中三分球7中4，命中率达
57%，冈本美优三分球 8 中 4，命中率 50%，全队三分球 21 中
11，命中率52%。全场全队的三分球命中率超过50%，这对于
任何一项国际篮球赛事来说，都是十分亮眼的数据，更何况
这是在决赛的赛场上，日本队球员们顶住压力，还能保证这
样的得分数据，可见她们在平日训练中下了不少功夫。

除了三分球，日本队紧逼式防守也同样给她们的对
手造成了很大麻烦。本次大运会日本队最高的球员朝比
奈梓仅 187 厘米。日本队明白无法在身高方面取得优
势，那么她们就将这个点转变成为她们的进攻特点，依靠
小个子球员脚下移动快的特点，将快攻和防守反击运用
得如鱼得水。

决赛中，日本队球员三浦舞香虽身高仅169厘米，但她通
过脚下移动快和灵活的特点，多次突破到篮下得分。与之相
似的还有池松美波，两分球9中4，也是多次利用自身速度特
点，在中国队内线双塔的强压之下得分。

此外，在决赛之前记者通过相关报道获悉，这支日本大
学生女篮并没有一位职业球员，她们对于国际赛事的经验
少之又少，所以当她们在本次成都大运会上一场未败来到
决赛，同时还与十分具有统治力的中国队不相上下，她们的
实力和潜力都可见一斑。然而，冠军只是一个结果，夺得冠
军固然令人开心，但是亚军并不意味着失败，日本队所展现
出来的韧性和毅力令人敬佩。在接下来的亚运会赛场上，
中国队或许还将会和日本队面对面，我们也期待着下一次
的对决。

拼搏成就精彩
女篮展现青春活力

虽然当前女子篮球项目已经结束，但是连日来的比赛却
总是能让人不禁回味。各国女篮队员们在篮球赛场上的那
一份英姿飒爽，也成为了赛场上一道独有的风景线。

从7月28日女篮开赛以来，过程中有碾压式的大胜，也
有惊心动魄的交替领先；有打进关键球时的呐喊，也有错失
得分机会的摇头；有比赛胜利时的欢呼，但也有失利时充满
遗憾的眼神。比赛过程中，大学生运动员们展现出来的那份
充盈的活力，也不得不让人感叹青春的力量。

在中国队对阵巴西队的四分之一决赛上，巴西队球员德尔博
尼·达西尔瓦、莱特以及罗塞蒂姆·莱蒂在开场接连得分，打出一
波7∶0的得分小高潮，让中国队在开场仅不到1分半就叫下暂停，
虽然巴西队最后负于中国队，但她们抓机会的能力的确很强。同
时，在芬兰队对阵波兰队的另一场四分之一决赛中，韦卡·阿霍三
分球6中4，命中率高达67%，贝杰迪拿下全场最高的22分。芬兰
队虽在半决赛中负于日本队，但是她们从开赛以来始终保持着良
好的状态，才能拿下该项比赛的铜牌，就如同在决赛结束后的新
闻发布会上芬兰运动员代表所说的一样，这是她们第一次在大型
赛事中获得奖牌，这也是她们尽最大努力完成训练而取得的成绩。

在巴西队对阵捷克队的七八排位赛中，虽然已经与奖牌
无缘，但捷克队依然出手了36个三分球，如果放进NBA比赛
中，也是不少的出手次数，这份对于比赛的渴望，也帮助她们
获得了该场比赛的胜利，取得了不错的排名。

比赛虽已落幕，征程未有穷期。像成都大运会这样的国际比
赛，是各国运动员们检验成效和能力的舞台，当然对于大学生运
动员来讲，也许也是一次叩开职业生涯大门的契机。赛场上硬
碰硬的锋芒相见，是对对手和比赛的尊重，但回过头去看看，这
一路走来，各国球员在场上的那份拼搏和无畏，以及他们对于比
赛胜利的无穷渴望，都无不令人感动。同时，也正是年轻球员们
所拥有的那份青春气息，才让成都大运会充满精彩，也让人们对
于体育竞技的未来充满期待。 成都日报锦观新闻记者 魏捷仪

发令枪响起，比赛开始。5日晚，在成都大运会东安湖游泳
跳水馆，这是张雨霏比赛五天来的第14枪，跃入水中，奋力冲刺
对她来说已成肌肉记忆，但她在接棒前一秒还是恍惚了。10分
钟前，她刚刚从100米蝶泳的水池登岸，泳衣还滴着水，就要再
次扎进水池。但想到赛前对队友的承诺：“我们会一起站上领奖
台的。”她迅速回神，拿下男女混合4×100米自由泳接力赛金
牌，给当晚观众献上了一场漂亮的“压轴大戏。”

7月31日，游泳运动员张雨霏带着“4条可爱的麻花辫”
抵达成都双流国际机场，准备参加第二天的女子50米蝶泳和
女子4×100米自由泳接力比赛。从福冈世锦赛到成都东安
湖泳池，再到接下来的亚运会，游泳运动员张雨霏既是辗转

各个赛场的“特种兵”，也是活泼有趣的可爱少女。在前不久
的福冈世锦赛中，张雨霏共报名参加个人和接力共8个项目，
福冈世锦赛结束的第二天，张雨霏便“无缝衔接”地奔赴成
都，参加大运会的比赛。

在站上大运会赛场前，张雨霏仅仅睡了4个小时，却依旧
稳定发挥，成功突破重围，站上了女子 50 米蝶泳的决赛之
巅。除了女子50米蝶泳，张雨霏还报名了8个项目。而这8
个项目结束后，张雨霏又将出征杭州亚运会的赛场，预计将
参加7个项目。面对高强度的比赛，张雨霏依旧保持着轻松
的心态。“就一边比赛，一边休息吧。”张雨霏这样评价她的

“运动员特种兵”之旅。
体力精力堪称“特种兵”的她，私下却是个充满反差感的

甜妹。在2023年福冈世锦赛女子50米蝶泳决赛的颁奖仪式
上，张雨霏以“哪吒头”的造型登场，甜美灿烂的笑容少女感十
足。在本次的大运会比赛中，张雨霏更是将自己的少女属性
带到了比赛中。在女子50米蝶泳半决赛中，张雨霏身披一袭

“熊猫战袍”亮相，这是一套以大熊猫“花花”为元素设计的泳
衣。据张雨霏所说，这是她“最喜欢的一件泳衣”。说起这次
成都之行，张雨霏表示，她第一次来到成都，也是首次参加大
运会。她表示自己对成都有着许多期待，而成都大运会更是
她运动生涯重要的“打卡”站点。“我算了算，我一生估计只能
参加一次大运会，非常荣幸能参加这个比赛。”

张雨霏的下一站是巴黎奥运会，她将继续保持“特种
兵”的本色。她说，明年巴黎奥运会她将参加多项比赛，希
望从今年开始通过参与各类国际比赛，“以赛代练”，让“听
发令枪”成为一种习惯。同时，“突破”也是她下一个阶段的
关键词。 成都日报锦观新闻记者 泽登旺姆

张雨霏（左）在比赛后向获得亚军的南非选手加拉格尔
竖起大拇指 新华社发

“蝶后”张雨霏：

大运会是人生重要的“打卡”站点

本报讯（成都日报锦观新闻记者 马玉宝）6日，四川省水
上运动学校水道上迎来成都世界大运会赛艇比赛收官日。中
国健儿在与各路对手的同场较量中夺得4金、2银、4铜的好成
绩，位居奖牌榜首位。赛艇运动历史悠久的欧洲国家分享其余
金牌，其中波兰队以3金2银位列第二，意大利队以2金3银2铜
排第三名，立陶宛和荷兰各夺2金，土耳其和捷克分获1金。

回顾中国队全天表现，由周羽秀、张佩歆搭档的女子双人
单桨组合夺得赛艇队首金。随后男子、女子四人单桨决赛中，
中国选手展现绝对实力，以显著优势包揽这两个项目的金牌。
女子八人单桨有舵手决赛中，姑娘们为中国队争得第四金。

值得一提的是，在男子四人单桨比赛中，除宗照山外，肖
扬、宋春晓、刘江宇均来自四川本土高校。他们一路领先，最
终划出6分09秒46，领先第二名3秒夺冠。家门口比赛，有压
力更有动力。夺冠之后，4人振臂高呼，喜悦之情溢于言表。

“比赛之前我们就下定决心，一定要把金牌留在成都。”刘江宇
表示，艰苦的训练一定会有收获，“接下来我们会继续努力，争
取更好的成绩。”综合来看，在奖牌榜上，波兰队获得混合四人
双桨、女子轻量级单人双桨和男子双人双桨3枚金牌。意大
利队包揽男、女轻量级双人双桨金牌。立陶宛队夺得女子双
人双桨和男子单人双桨两块金牌。男子双人单桨、男子八人
单桨有舵手的 2 块金牌被荷兰队获得。男子轻量级单人双
桨、女子单人双桨分别落入土耳其和捷克选手的囊中。

本报讯（成都日报锦观新闻记者 黄一可 余力） 5 日
晚，随着最后一个单项男子单杠结束，成都大运会体操项目在
东安湖体育公园综合馆收官。此前收获男女团体、男女个人
全能金牌的中国体操队，再添高低杠、吊环、平衡木、双杠、自
由操5枚金牌，本届赛事拿到14枚金牌中的9枚金牌。值得
一提的是，欧钰珊独揽女子团体、女子个人全能、平衡木、自由
操4枚金牌，也成为本届大运会体操项目的“多金王”。

赛后，记者采访了赛会体操项目技术主席多娜泰拉·萨
基。她说：“大运会的赛程比较紧，但队员们都能克服，成绩也
不错，尤其是中国运动员。”她对比赛现场的氛围也很感动，

“现场观众很会鼓励场上的运动员，现场的那种氛围很感染
人，所以要感谢成都。这里的场馆设施也是一流的，成都未来
一定有机会办一届奥运会。”谈到本届大运会的闭幕式，她表
示非常期待，“到时候所有运动员可以感受到所有人对他们的
支持，那是一种发自内心的喜悦，大家是团结的，在离开成都
之前会留下深刻的印象。”赛会女子项目技术代表金莎·多德
尔说：“我参与过多届奥运会，感觉这个场馆的规模不亚于甚
至是超出很多奥运场馆的设施，后勤保障方面，组委会做了非
常细致的准备工作，确保能够满足我们的体操运动员所有的
需求，所以大家都非常的认可。很多教练也对成都大运村赞
不绝口，创造了一种良好的友谊氛围。”

除了冠军
篮球赛场上的她们也值得喝彩

8月5日晚，成都大运会女子篮球项目已落下帷幕，中国队在决赛中以99∶91战胜日本队获得冠
军。回顾整场比赛，可谓是精彩连连，中国队依靠着韩旭和刘禹彤内线身高和身体的绝对优势，一
度为中国队打开局面，但是日本女篮良好的三分球手感和紧逼式防守也帮助她们紧咬场上比分，不
得不说，这场决赛是一场势均力敌的强强较量。

成都大运会赛艇比赛收官 15枚金牌全部决出

中国队收获4金2银4铜

奖牌榜

金牌 银牌 铜牌

（成都大运会8月6日奖牌统计 据新华社）

中 国 90 37 33

日 本 20 28 35

韩 国 17 15 20

波 兰 15 13 12

意大利 13 15 18

中国体操队9金收官

6日，成都大运会田径项目最后一天的比赛在双流体育中
心收官，中国队共收获3金2银1铜。当日一大早，半程马拉松
项目便开始了比赛，在女子半程马拉松团体决赛中，由牛丽华、
王佳莉、夏雨雨、罗霞组成的中国队以3小时48分44秒的总成
绩获得季军，冠军由土耳其队以3小时43分14秒的成绩夺得。

在男子半程马拉松团体决赛中，由陈天宇、马瑞、马玉
杰、王丛政、杨克古组成的中国队以3小时17分12秒的总成
绩获得亚军，土耳其队以3小时14分31秒的总成绩夺得冠
军。此外，在男子半程马拉松决赛中，来自四川的选手杨克
古以1小时04分48秒获得季军。

在女子4×100米接力决赛中，中国队以43秒70的成绩

夺得金牌。随后进行的男子4×100米接力决赛中，由陈佳
鹏、陈冠锋、严海滨、邓智舰组成的中国队，配合默契，跑出38
秒80的好成绩，勇夺金牌！

现场大屏回放成绩时，顶住巨大压力、位于第四棒的四川
小伙邓智舰第一时间冲向自己的队友，大家热情地拥抱在一起
庆祝夺冠这一刻。来自四川体育职业学院田径运动管理中心
的邓智舰激动地说道，“能在成都我的家乡夺得世界性大赛的冠
军，我很自豪！”

此外，男子跳远决赛中，中国田径运动员张景强以7米
93的成绩夺冠，同时也创下他本赛季最好成绩。

成都日报锦观新闻记者 卢星宇

中国队田径赛场夺得3金2银1铜

▶6日，随着成都大运会女子800米自由泳决赛落幕，中国队
选手李冰洁以8分30秒74的成绩问鼎夺金。南非选手COETZEE
Dune和意大利选手CESARANO Noemi分别获银牌、铜牌。

▶6日，在成都大运会女子花剑团体比赛中，中国队以45∶22的比
分战胜意大利队拿下冠军。意大利队收获银牌，日本队斩获铜牌。

▶6日晚，成都大运会男子篮球决赛举行。捷克队以69∶67战
胜巴西,成为本届成都大运会男子篮球项目的冠军。在当天下午的
三四名决赛中，美国队战胜阿根廷队获得季军。

成都日报锦观新闻记者 泽登旺姆 陈秋妤 魏捷仪 李长乐
实习记者 王柳

本报讯（成都日报锦观新闻记者 杨升涛 白洋）6日晚，成
都大运会女排决赛在西南交通大学犀浦校区体育馆举行，中国
队对战日本队。经过3局比拼，中国女排获得金牌。本次比赛，
中国队在技术得分中斩获66分，扣球获得52分。其中，吴梦洁
贡献全场最多分数16分，仲慧和周页彤分别获得15分、12分。

第一局，日本队首发，中国队失去首分后并未挫败士气，
两队比分你追我赶，差距始终保持在3分以内，中国队占据微
弱优势。期间，主教练进行了换人调整，仲慧、周页彤先后上
场。比分来到17∶17的平局时刻，日本队连胜两球，但之后中
国队奋起反超，将比分打至25∶24，率先进局点。但两队比分
依旧紧咬，在多次局点赛后，中国队以29:27险胜首局。

第二局一开始，日本队就全力进攻，以5∶3取得领先，随
后，日本队虽然保持领先，但中国队紧紧咬住比分，双方差距
始终没有拉开，此后，在王文涵的扣杀和吴梦洁高质量发球的
帮助下，中国队成功以9∶8实现反超。后续的比拼中，中国队
与日本队的比分始终没有拉开，双方来到24平。本局的最后
阶段，双方纷纷有亮眼表现，但中国队发挥更为出色，最后以
发球得分成功拿下本局。本局的比分定格在29∶27。

关键的第三局开始，中国队开场占据主动优势，先后连续
得分，将比分拉至7∶3。此刻，日本队请求暂停，短暂调整后，
日本队调整战术，连得3分，将比分追至7∶6。接下来赛程，两
队分数持续焦灼，比分先后进入8∶8、13∶13、20∶20。随着仲慧
的一记扣球得分，中国队率先进入首个赛点。最终，中国队以
25∶22夺得最终胜利！

“本次比赛队员们的整体表现，我是十分肯定的。”赛后，
中国女排主教练赵勇表示。“能拿到人生中的第一个世界冠军
非常开心！”女排队长庄宇珊难掩欣喜。她说，赛前大家都做
好了困难准备，即使压力很大，大家也都顶着压力在往前冲，
这块金牌是所有队员齐心协力的结果。

中国女排，夺冠！

赛场速递


