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以“经济复苏中的质量变革
与合作”为主题的中国质量（成
都）大会指出，“广泛开展质量提
升行动，着力增品种、提品质、创

品牌，更好满足群众高品质消费需求。”
消费是社会大生产的起点，也是终点，
是连接生产、流通、分配的关键环节，也
是人民对美好生活向往的直接体现。

“金九银十”是传统消费旺季，“十
一”假期更是居民消费的高峰期。《锦
观智库》与消费经济学会、西南财经大
学中国西部经济研究院联合推出“高
品质消费·高质量发展”系列访谈，分
别就进一步恢复和扩大消费、拓展农
村消费空间、释放旅游消费潜力等热
点话题展开讨论，让高品质消费与高
质量发展同频共振。如何让消费的马
车跑起来？本期《锦观智库》采访了消
费经济学会副会长、西南财经大学中
国西部经济研究院院长毛中根。

① 我国扩大内需和促进消费已经到
了攻坚克难、总体推进的“深水区”，它
不是一两个政府部门就能够推动的，它
是一个系统工程，亟须进行顶层设计

精彩观点
② 用好数字技术，做到精准微刺激，避
免消费刺激政策的大水漫坝。集合企业、
行业、第三方机构和政府消费数据元，建
立健全消费靶向刺激的科技化手段

③ 以中秋国庆 8 天长假、双 11 购物节等
为重要契机，集中举办线上+线下联合促
销、赛事表演、新型消费体验等活动，激发消
费者热情，释放成都“金九银十”消费潜力

“金九银十”如何让消费的马车跑起来？

成都日报锦观新闻记者 陈仕印

锦观智库：今年以来，全国各
地把恢复和扩大消费摆在优先位
置，比如，随着四川开展“蜀里安
逸·乐购四川”等活动，消费品市场
稳步回升，尤其是在“五一”、端午、
暑假等节假日的带动下，餐饮、文
旅等服务消费增长较快。从统计
数据层面观察，今年的消费复苏情
况怎样？呈现出哪些特点？

毛中根：一是消费总量稳步
提升，消费者信心保持平稳。国
家统计局数据显示，1—7 月，全社
会 消 费 品 零 售 总 额 为 26.4 万 亿
元，同比增长 7.3%，消费总量保持
稳定回升势头。中经数据的全国
消费者信心指数显示，消费者信
心逐步恢复。

二是实物消费平稳增长，“奢
侈品日常化”引发追捧。2023 年
上 半 年 商 品 零 售 同 比 增 速 达
6.8%，实物消费增长提速趋势明
显。化妆品、金银珠宝、家具、体
育娱乐等较高层次实物消费同比
增 速 由 负 转 正 ，分 别 为 8.6% 、
17.5%、3.8%和 10.5%。商务部数
据显示，“五一”假期，全国示范步
行街客流量、营业额同比分别增
长 121.4%和 87.6%。2023 年上半
年餐饮收入为 2.4 万亿元，同比增
长 21.4%。今年，不少快消品牌都
推出了爆款联名，从可口可乐+大
白兔、好利来+芭比，到 Fendi+喜
茶、肯德基+元气森林，再到近期
刷爆朋友圈的茅台+瑞幸，这些联
名产品引发年轻人竞相“打卡”。
总体上，实物消费增长伴随着结
构升级，实物消费发展面临有利
条件。

三是接触性消费恢复分化，旅
游消费仍待发力。2023 年上半
年，服务业增加值同比增长 6.4%，
对经济增长贡献率超过 60%。其

中，住宿和餐饮业，批发和零售业
增 加 值 同 比 分 别 增 长 15.5% 和
6.6%。截至7月29日，全国电影票
房收入连续 39 天破亿元，刷新中
国影史大盘。中国旅游研究院发
布《2023 年上半年旅游经济运行
分析与下半年趋势预测》，预计今
年全国旅游总人次和国内旅游收
入将分别达到 55 亿人次、5 万亿
元，恢复至 2019 年同期的 90%和
80%。美团数据显示，8 月初一周
成都整体旅游订单量同比增幅近
140%，餐饮堂食订单量同比增幅
超 150%。总体上接触型消费出现
强劲恢复势头，但出现分化，旅游
消费、电影消费等还有较大的恢复
和发展空间。

四是大宗消费回暖明显，汽车
住房消费争相施力。乘联会网站
公布的数据显示，上半年乘用车市
场 零 售 952.4 万 辆 ，同 比 增 长
2.7%。其中，6月环比增长8.7%。

据乘联会预测，2023 年中国
新能源乘用车销量为 850 万辆，年
度 新 能 源 车 渗 透 率 有 望 达 到
36%。国家统计局的数据显示，上
半年商品房销售额 63092 亿元，增
长 1.1% ，其 中 住 宅 销 售 额 增 长
3.7%。

五是线上消费平稳增长，新型
消费快速发展。2023 年上半年网
络零售同比增速 13.1%，高于社会
消费品零售总额增速 4.9 个百分
点，与之对应快递业务量同比增长
超 17%。《2023 年 6·18 电商节消费
趋势洞察报告》显示，今年 6·18 期
间，选择在品牌店铺直播间和达人
带货直播间购物的消费者分别占
64.5%和 55.0%。第 31 届世界大学
生夏季运动会举办期间，美团平台
在成都的数字人民币日均交易笔
数环比增长 51%，交易金额增长
65.6%。

锦观智库：消费是推动中国经济迅速
恢复和反弹的关键性力量，扩大消费需求
是保障中国经济高质量发展的重要基
础。不过，从全国各地近年来屡屡把恢复
和扩大消费摆在优先位置来看，说明我国
的居民消费潜力仍待挖掘。您认为居民
消费的短板具体体现在哪些方面？

毛中根：我国居民消费的恢复和扩
张受深层次的供需矛盾制约。比如，从
供给端来看，信息、旅游、餐饮、文娱等
消费正成为我国消费扩张的重要力量，
但部分产品和服务的供给，不管从内
容、质量，还是从运营能力上来看均存
在不足；从需求端来看，这几年人们的
预期转弱，尤其是就业市场不景气和居
民收入增长缓慢，影响了居民消费意愿
和欲望的释放。

一 是 大 宗 消 费 潜 力 释 放 后 劲 不

足。住房、汽车等大宗消费品呈现回暖
态势，但也显露疲态。克而瑞房产研究
中心发布的《2023年上半年中国房地产
企业销售 TOP200 排行榜》指出，今年 6
月一线城市整体成交 245 万平方米，同
比有所下降，但上半年累计同比仍增加
20%；26个二、三线城市整体成交1264万
平方米，上半年累计同比上涨17%；中国
汽车流通协会发表的“中国汽车经销商
库存预警指数调查”显示，2023年7月中
国汽车经销商库存预警指数位于荣枯线
之上，汽车流通行业景气度仍偏低。

二是消费者意愿仍然趋紧。中国
人民银行公布的 2023 年第二季度城镇
储户问卷调查报告显示：虽然 2 万户城
镇受访储户中，倾向于“更多消费”的居
民占 24.5%，比上季度增加 1.2 个百分
点，但倾向于“更多储蓄”的居民也比上
季度增加 0.1 个百分点。《2023 年 6·18

消费新趋势洞察报告》显示，近六成消
费者认为自己消费更理性，从以前的

“自由消费”过渡到现在的“货比三家”。
三 是 下 沉 市 场 消 费 培 育 有 待 加

码。《2023 年中民宿行业洞察报告》显
示，2023年上半年民宿订单增速最快的
10个目的地大多为三线及以下城市，分
别为延边、扬州、威海、淄博、吐鲁番、洛
阳、西双版纳、柳州、开封和潮州，同比
增长均超过 400%。京东发布的《2023
咖啡与茶消费洞察》显示，咖啡在县域
农村市场的用户数同比增幅达 110%，
县域农村市场的人均消费金额增速比
一线市场人均增速高出 26%。但下沉
市场消费潜力释放也遭遇基础设施不
完善、培育打法不多、一二线城市发展
经验难以简单向下复制的问题。

这些不足或短板，有些是老生常谈
的问题，之所以迟迟得不到解决，说明
我国扩大内需和促进消费已经到了攻
坚克难、总体推进的“深水区”，它不是
一两个政府部门就能够推动的，它是一
个系统工程，亟须进行顶层设计。

茅台+瑞幸：

跨界合作折射消费新特点

理性
求真
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锦观智库：着眼长远，促消费需要
着力畅通国民经济循环，打通生产、分
配、流通、消费全链条、各环节，破除消
费领域体制机制障碍；聚焦当前，成都
如何在准确认识当前消费的特点和短
板的基础上，努力稳住和扩大消费，切
实保障消费供给，促进消费持续恢复？

毛中根：集合数据元，精准“微刺
激”。基于数字经济大背景，用好数字
技术，做到精准“微刺激”，避免消费刺
激政策的大水漫坝。集合企业、行业、
第三方机构和政府消费数据元，建立健
全消费靶向刺激的科技化手段。一是
推进平台企业完善消费动态监测、消费
趋势分析和消费者画像的处理系统建
设，适应消费趋势变化。接下来，以中
秋国庆 8 天长假、双 11 购物节等为重要

契机，集中举办线上+线下联合促销、赛
事表演、新型消费体验等活动，激发消
费者热情，释放成都“金九银十”消费潜
力；二是依托政府部门的数据大脑，针
对重点群体、重点领域，发放具有蓉城
特色的定向消费券，提高消费券消费的
体验性和趣味性；三是推动技术赋能成
都新型消费发展，利用首店、新品首发
的流量效应吸引消费者种草、打卡，引
领消费新风尚。

联动全环节，构建“微生态”。基于
微观主体消费恢复和扩大全环节，构建
消费与就业、收入、购买、售后、保障联动
的微生态。一是充分利用大数据、5G网
络、物联网和人工智能等新一代信息技
术，推动传统消费领域改造升级和创新
型消费模式，发挥成都中心城区功能，通
过消费溢出效应促进成都周边区域居民

就业和增收；二是加强对购买和售后的
消费者权益保护，构建事前预防提醒、事
中精准监管、事后动态调整的蓉城一体
式全生态科技监管；三是通过做好基本
消费品保供稳价，以著名大学、三甲医
院、大运会场馆等为依托，强化教育、医
疗、体育、养老和托育等公共消费品的有
效供给和辐射，做好居民消费保障。

活化毛细管，畅通“微循环”。基于
社区商业、街区商业消费场景和特点，畅
通下沉市场空间上的“微循环”。一是推
动社区商业、街区商业发展和消费场景
创新，完善末端物流配送服务，打通“最
后一公里”，增设移动餐车、智能快件箱、
蔬菜直通车等便民商业新模式；二是加
强成都都市圈跨区域消费协作，抢抓“金
九银十”消费旺季，推动新能源汽车、智能
家电等大宗消费下沉；三是突出街区文
化、商业、建筑特色，提升街区综合品质，
扩大街区消费辐射和溢出效应。

幸福成都 美在文明
核心价值引领 天府文化润城 先进典型示范 市民友善优雅
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供给+需求：

补齐消费短板亟须顶层设计

长远+当前：

基层探索推动消费靶向刺激

1
编者按

活动在一声声自带川韵的“引客
鸣堂”吆喝声中拉开序幕，省级非遗项
目——成都鸣堂技艺传承人熊阿兵化
身“堂倌儿”将原汁原味的巴蜀餐饮文
化展现得淋漓尽致，现场氛围瞬间拉
回到千年锦官城的烟火气中。

“ 就 是 这 么 一 口 ，筷 子 就 携 带
2075 个细菌。”“中国人幽门螺旋杆菌
的感染率高达 50%，与我们没有养成
公勺公筷的饮食习惯有关。”成都市疾
病预防控制中心营养与食品安全科工
作人员何志凡上台，将时针拨回至现
代科学实验室。通过现场演示，向观
众科普了人体口腔细菌种类和数量，
建议再亲近也要“公私分明”，使用公
筷公勺防止“菌”从口入。

据成都市市场监管局制止餐饮浪
费专项行动工作专班介绍，今年 3 月，
成都实施制止餐饮浪费专项行动，并
制定了《制止餐饮浪费行为规范》《菜
单精细化管理导则》《餐厨垃圾减量化
管理规范》《网络餐饮服务管理规范》
等标准，让制止餐饮浪费落地落实。

“成都有 3 万余家餐饮单位实施了菜
单精细化标准，优化菜品结构和食材。”
成都餐饮同业公会执行会长袁小然在
谈到《成都市餐饮业反食品浪费行为规
范》《成都市团体宴席节约管理规范》时
表示。“成都每人每天节约一两粮食，一
年就可以节约3.6万吨粮食。”她给出一
组数据，倡导大家就餐时要节约。

市律师协会伍兴容就“餐桌不文
明劝酒”行为作《文明餐桌 劝酒小

“刑”！》案例分享及法律科普；《文明餐
桌宣传员》小品融合快板开展反对浪
费小知识科普宣讲；天府三中附小的
青少年代表带来了《小餐桌 大文明》
原创童谣演绎。某知名餐饮店展示了
餐厅反对浪费的具体做法。

“ 守 护 舌 尖 文 明 争 做 光 盘 先
锋”⋯⋯文明家庭代表、餐饮企业代
表、文明校园代表天府三中附小、餐饮
行业社会组织代表成都餐饮同业公会
共同上台围绕公筷公勺使用、避免餐
饮过剩等方面共同发起“反对浪费 崇
尚节约”倡议。

今年 7 月，龙泉驿区洪安
镇永丰村被评为四川省文明村
镇。近年来，永丰村以花为媒，
打开了人居环境治理的大门，
为产业进村创造条件。

近日，在永丰村的村道两
侧多了些许挥舞锄头翻土的村
民，挂在他们脸颊的汗珠不断敲
击着脚下的土地，也敲开了“以
花为媒，美化乡村”的乡村人居
环境治理大门。“在村庄沿线种
下这些三角梅，不仅靓了环境，
也美了景致，看着这些花路，心
情都很愉悦。”村民口中的花路，
就是永丰村对农村人居环境治
理长效机制探索的成果。

在“寻找成都最美田园餐
厅第二季评选暨龙泉桃花节文
艺展演”活动现场，永丰村周家
梨园，一排排商家前不少顾客
驻足问询。以周家梨园为核
心，永丰村立足未来田园建设，

通过租用村民房屋，提升外观
风貌，改善人居环境，完善功能
配套，为产业进村创造条件。

永丰村构建村“两委”干
部、党员先锋突击队、院落管家
服务队三级网格体系，利用宣
传栏、流动广播等形式，全方
位、多角度的宣传社会主义核
心价值观等内容，按照环境卫
生、绿化美化、车辆停放、崇文
重教、团结和睦等 7 个标准，开
展“最美庭院”季度评比活动，
引导村民从“要我做”转变为

“我要做”，在学习先进典型的
氛围中，共同推进人居环境共
治、秩序共建、设施共享。

乡风文明建设既是乡村振
兴的重要内容，也是乡村振兴
的推动力量和软件基础。永丰
村把乡风文明建设作为实施乡
村振兴战略的重要举措之一，
坚持把文明乡风“吹”进千家万
户，不断激发乡村振兴新动力。
成都日报锦观新闻记者 李霞

以花为媒
打开人居环境治理大门

一位瘫痪在床的婆婆，一
位因脑溢血中风腿脚不便的丈
夫，一个年幼的儿子，这就是简
阳市石钟镇丁家村 10 组常年
在家务农的张碧琼的家庭。今
年，张碧琼被评为“孝老爱亲”
类成都好人。

她用自己单薄的身躯及乐
观坚强的生活态度为一个家撑
起一片天。她用赤诚的孝心和
慈母般爱心，对父母、对丈夫和
儿子不离不弃，她的一言一行，
给中华民族的传统美德作出最
好的诠释。

2015 年，年迈的婆婆瘫痪
在床，生活不能自理，需要别人

穿衣喂饭。张碧琼独自担负起
照顾、护理婆婆的全部职责。
七年来，张碧琼再忙也把照看
老人的事放在心上。她孝老爱
亲的行为也受到街坊邻居、同
事好友的一致称赞和好评。

2021 年 10 月，丈夫李忠文
突发脑溢血，她东拼西凑解决
了丈夫就医的费用，无微不至
地照顾丈夫。经过半个月的精
心照料，丈夫的病情终于开始
一天一天好转，但家里的重担
进一步压在了张碧琼肩上。张
碧琼作为新时代的年轻女性，
这些品德造就了她的平凡而伟
大。张碧琼曾获得“简阳市最
美儿媳妇”荣誉称号。
成都日报锦观新闻记者 李霞

孝心+爱心
她为这个家撑起一片天

守护舌尖文明 争做“光盘”先锋
成都市“反对浪费 崇尚节约”文明行动主题活动举行

声声鸣堂技艺大展巴蜀原汁原味餐饮文化，
句句小品“包袱”欢声笑语宣讲文明知识，“文明
餐桌互动美市”，吸引了不少市民参与⋯⋯

昨日，成都市倡导文明健康绿色环保生活
方式“反对浪费 崇尚节约”文明行动主题活动
在天府新区举行，活动以“守护舌尖文明 争做
光盘先锋”为主题，现场餐饮行业社会组织及企
业代表、文明单位、文明家庭、文明校园和社区
居民代表齐聚，多形式多角度共话文明议题。

活动由成都市精神文明建设办公室主办，
成都市商务局、成都市卫生健康委员会、成都市
市场监督管理局协办，成都餐饮同业公会、成都
市烹饪协会、成都市火锅协会等行业协会，部分
餐饮企业共同参加。

现场奉上

﹃
文明宴席

﹄

互动区域市民享受

﹃
精神大餐

﹄

除了舞台环节，现场设立的
“文明餐桌互动美市”，吸引了不
少市民参与。据了解，美市以食
物为由头设置了剩宴我打“包”、
吃光盘中“菜”、以闲书换“蔬”、

“空瓶行动”回收站四大互动区
域，通过飞盘、冰壶等运动游戏
的方式在广邀市民前来享受“精
神大餐”的同时，发放公筷公勺
等“文明盲盒”。

“听说拿闲置的书本来就
能换蔬菜，书本还将由公益组
织捐给山区，我今天特意带了 5
本来，没想到还领到了文明盲
盒。”正在参与活动的市民李女
士高兴地说。在“以书换蔬”区
域，市民排起了长长的队，“这
个活动很有意义，也是绿色环保
的一种方式。”李女士表示。现
在反对浪费、舌尖光盘等行为已
经成了邻里间的文明风尚，今后
也将继续从自身做起，做“光盘
行动”的践行者，共同建设幸福

美好家园。
短短半小时内，“空瓶行动”

回收站已“收获”了不少空瓶。
大家纷纷在“光盘行动”等各个
场景打卡，表示将以实际行动践
行“文明餐桌”新风尚。

小小餐桌，承载的不仅是人
类的生生不息，更传承了中华民
族的优秀文化和尊重劳动、珍惜
粮食、勤俭节约的传统美德。近
年来，市文明办持续倡导“崇尚
节约、反对浪费”的餐饮消费习
惯，联合相关部门印发《关于开
展“光盘行动”的工作方案》，并
在全市广泛组织开展文明餐桌
主题宣传活动。从认知到认同，
从跟随到习惯，厉行节约、崇尚
节俭的文明观念，正逐渐深入人
心，成为市民共识，一个个勤俭
节约的“小气场”，正汇聚成为城
市文明的“大气候”。

成都日报锦观新闻记者 李
霞 文/图

非遗再现烟火成都多方

﹃
亮招

﹄
共倡节俭文明风尚

“以书换蔬”活动引来市民积极参与

成都鸣堂技艺传承人演绎巴蜀餐饮文化 精彩的小品在欢声笑语中宣讲文明知识


