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本周，成都市启动了以“垃
圾分类人人参与 美好家园共
建共享”为主题的大件垃圾便
民集中收运服务周活动，众多
市民通过电话、网络等方式预
约大件垃圾上门回收，大家纷
纷表示，这样的活动真正为居
民办了实事、好事，希望以后多
多开展。

“请问如何预约呢？”“旧家
电算不算大件垃圾哦，可以回
收不呢？”活动周开始当天，工
作人员每天要接上百个居民的
来电咨询。“可以打回收电话进
行预约，现在拨打电话的人比
较多，可能会占线，需要多打几
次，也可以通过天府市民云
APP进行预约。”工作人员耐心
地接听每一通咨询来电，为居
民仔细讲解大件垃圾便民集中
收运服务周活动的流程与参与
方式。本次活动周，回收公司
的工作人员将上门免费回收大

件垃圾，可以大大地方便住高
楼层的市民，特别是老年人。

“这个活动太好了，简直给
我们老百姓办了件大好事，可以
清清爽爽地过节了。”家住浣花
北路的李婆婆说，她在小区听到
志愿者的宣传，了解到这周全市
可以免费收运大件垃圾，马上打
电话进行了预约，第二天，回收
公司的工作人员就上门进行回
收。看到堆放在家里多年的老
旧家具被清运干净了，房间变得
宽敞了不少，李婆婆高兴极了，
马不停蹄地开始做大扫除，准备
干干净净迎接双节的到来。

据了解，成都部分街道设
有大件垃圾暂存点，每周街道
环卫公司将定期从院落小区清
运大件垃圾到暂存点，暂存点
里的大件垃圾达到一定的量
后，专业的垃圾回收公司将对
大件垃圾进行回收。
成都日报锦观新闻记者 李霞

文明相伴 精彩不断

新时代文明实践活动点亮缤纷生活
科普讲座学知识、唱歌跳舞看表演、

手工烘焙玩游戏……9月初，成都市文
明办依托新时代文明实践阵地，为市民
们精心准备了丰富多样的文明实践活
动，让大家在家门口尽享缤纷生活。

从城市社区到乡村田坝，从主题展
馆到特色公园……近日，《雷锋》杂志在
成都采访“新时代文明实践·巴蜀行”主
题活动时，点赞成都市新时代文明实践
中心建设的经验和成效，“成都的新时代
文明实践工作很创新，做得实。”

暑期里，桂湖公园内，水雾氤氲中，孩
童的欢声笑语从一座古色古香的建筑中
传出。

新都区新时代文明实践中心就坐落
在明代知名学者杨升庵的旧居——桂湖
公园畔，出是“接天莲叶无穷碧”的桂湖美
景，进有娉婷摇曳的三角梅，更有“新声”
宣讲、义诊、托管等。还能逛展、看表演、
赏非遗……这个公园里的新时代文明实
践阵地，实践活动有“知”又有“味”。

活动现场，孩子们执笔绘制，脑洞大
开，发挥着无限的想象力，将成长的过程，
在这里生动记录。“参加这样的活动，不仅
丰富了我们的暑期生活，而且还能学到新
东西。我觉得很有意思。”学生吴昊天说
道。“市民朋友可以在新时代文明实践中
心写书法、看字画、做手工……在这里，你
能全身心地体悟新时代、新文化、新文
明。”新都区新时代文明实践中心工作人

员曾春说道。
目前，纪念杨升庵诞辰535周年全国

书画作品邀请展、新都一中实验学校优秀
美术作品展、新都区西街小学校优秀美术
作品展等，均在新都区新时代文明实践中
心举行。

当采访组了解到新都的孩子在这里
赏画、学画、写书法、学非遗，又把自己的
学习成果在实践中心展示时，赞不绝口：

“联动学校，共建共享，发挥了文明实践工
作以文化人、成风化俗的重要作用。”

据了解，自投用以来，新都区新时代
文明实践中心已举办了传统文化宣讲、大
运知识讲堂、中医三伏贴义诊等多次活
动。这里将文明实践根植于街道、社区、
景点，以科技+文明实践的沉浸模式，集
研发、培训、孵化和示范于一体，增加了趣
味性、互动感，让群众乐于参与、流连忘
返、回味无穷。

在温江区杏林社区新时代文明实
践站，一面贴着“中秋活动策划方案”

“观察团会议记录”等“工作文件”的海
报墙上，这些“文件”字迹稚嫩，内容充
满童趣。

文明实践站负责人介绍，这是社区“小
杏儿有话说”儿童观察团新时代文明实践
项目的开展阵地，“2019年起，我们以社区
儿童为参与主体，组建了‘小杏儿’儿童观
察团，形成一月一议的儿童参与机制，让儿
童在社区志愿者的指导带领和资源链接
下，自主策划并组织开展文明实践志愿服
务活动，目前，社区的‘六一’节等节日游园
活动、义集义卖、亲子劳动实践等，都是小
朋友在自己筹备……”据悉，目前“小杏儿
有话说”儿童观察团新时代文明实践项目
已吸引辖区400余名儿童参与其中，提出游
乐空间规划提案、提议等20余个，广泛带动
亲子家庭参与学雷锋志愿服务。

在调研采访中，采访组对成都温江区创
新机制、组建940余支各具特色的志愿服务
队，调动群众主动投入、广泛参与文明实践
印象深刻，“让群众从‘旁观者’变成了‘参与
者’，浸润其中、乐在其中、受惠其中。”

杏林社区新时代文明实践站以“杏林
春暖 笑意田园”为主题，对站点党群服务
中心进行了亲民化改造，整体功能进行了
内置、提升和前移，真正地将文明实践站
打造成为居民家门口一站式、场景化、全
功能的“坚强阵地”和“温暖之家”。

由于其地处成都医学城B区，区域内
集聚大量的医疗、医学、医养，“三医”高端
产业资源和高素质人群。依托优质医疗
资源，将“三医”健康主题公园、社区党群
服务中心、优雅大讲堂、健康文化长廊、颐
乐·光道等阵地科学有机融合，促进新时
代文明实践站活动多元化开展。

成都日报锦观新闻记者 李霞 文/图

9 月 20 日是全国第 21 个
公民道德宣传日。为加强公民
思想道德建设，形成“崇德向
善、见贤思齐、德行天下”的社
会风尚，由成都市精神文明建
设办公室主办的“成都市身边
好人先进事迹巡讲巡演活动”
在郫都区文化馆举行。

“你不认识我，我不认识
你，互相帮帮忙，生活就少了风
雨……”巡演活动伴随着歌舞

《好人就在身边》拉开帷幕，新
乡贤罗雪松、中国好人耿琦，运
用方言散打、刮打板等群众喜
闻乐见的艺术形式，再现了道
德模范、身边好人的善心义举，
生动诠释了社会主义核心价值
观的丰富内涵。

活动现场，中国好人杨晓龙
分享了“爱心背包”志愿服务队

的故事。通过简单的图片、质朴
的语言，他带着观众走进凉山
州、阿坝州等贫困山村，用亲身
经历讲述了一个又一个动容的
故事。情到深处杨晓龙几度哽
咽，许多观众也偷偷抹起了眼
泪。“‘爱心背包’是传播爱的行
动”，杨晓龙强调，他坚持以爱化
人，多次在成都市宣传公益，将
大山的故事讲给观众听，团队人
数从最初的13人增加到现在的
上千人。14年来，爱心不曾断
过，风雨也无法阻挡。

下一步，成都市将持续开
展道德模范、身边好人等系列
宣讲活动，将“创城”与“育人”
并轨齐驱，通过思想引领、文化
浸润和活动创建，进一步提升
市民的文明素养。
成都日报锦观新闻记者 李霞

成都市身边好人
先进事迹巡讲巡演活动举行

足不出户回收大件垃圾
市民清清爽爽迎双节

公园里的“阵地”实践活动有“知”有“味” 组建儿童观察团 带动亲子家庭参与志愿服务
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幸福成都 美在文明
核心价值引领 天府文化润城 先进典型示范 市民友善优雅
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