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本报讯（成都日报锦观新闻记者 杜文婷）冬季来临，用
气迎来高峰，燃气安全事故进入多发易发期。为保障民众生
命财产安全，郫都区友爱镇纪委多措并举，监督各部门进行燃
气安全隐患排查工作。

针对近期上级通报的多起燃气爆炸事故暴露出来的问
题，镇纪委组织相关业务部门和村（社区）工作人员认真分
析该镇存在的燃气安全风险点和日常燃气安全检查工作中
的漏点，督促部门和人员严格落实主体责任，推进燃气设施
普查建档。

友爱镇纪委成立工作小组通过明察暗访、随机抽查、入户
排查等方式，监督镇村干部、网格员下沉18个村（社区）对燃烧
器具、燃气设施等开展全覆盖排查的工作落实情况。针对隐
患，镇纪委督促相关业务部门针对特殊人群灵活调整检查宣
传时间，充分用好“边检查、边宣传”工作方式，让检查工作、宣
传工作落到实处。

本报讯（成都日报锦观新闻记者 吴怡霏）连日来，成
都高新区党工委党校充分发挥不正之风“净化器”作用，持续
加强干部教育培训场景中的学风建设，以学风带作风，确保
清风扑面、正气盎然。

据悉，该校树牢“风向标”，大兴学习之风。不仅举办新
年第一课，发出干部学习新年动员词，还创办党校《研究报
告》，刊发学员优秀学习报告，发挥决策参谋助手作用。同
时，开发高新党校大讲堂、专业谈、众课堂、求真沙龙等培训
品牌，扩大培训覆盖面。

在设置“观察哨”，大兴朴素之风方面，实行“两签一查”
制度，开展集中上课签到、集中就餐签到、集中住宿查寝；实
行“夜习”制度，每晚安排研讨交流；发出“禁酒令”，开展“四
不两直”抽查，做到培训期间滴酒不沾。

此外，还织密“监督网”，大兴清朗之风。制发学风建设通
知和负面清单，发布“十二不准”，设计学情简报等学风管理

“五件套”，每季度召开学情通报会；开展赴外培训“行前三
讲”，纪检组长讲专题廉课，班主任讲纪律要求，班委会讲违纪
案例；实行班主任负责制，组织部门派出跟班考察员，成立班
委会，对学员进行小组长、班委会、班主任“三级”考核鉴定。

本报讯（成都日报锦观新闻记者 陈方耀）垃圾分类是
民生大事，12月3日，双流区在黄甲街道长埂社区组织开展
垃圾减量分类主题宣传活动，并发布消息——垃圾分类小程
序“埂易分”即将上线。

“埂易分”小程序怎么运行？长埂社区党委书记、居委会
主任陈聪介绍，“埂易分”将主要用来记录居民坚持垃圾分类
的数量和时长，并激励相应积分。其中，居民累计7天按要求
分类，可以奖励200积分；累计21天按要求分类，奖励300积
分；累计60天按要求分类，奖励500积分。这些积分可以在社
区超市换购小商品，领取电话卡，充抵物业服务费、停车费等。

在发布线上小程序的同时，线下“埂易分”垃圾分类志
愿服务队也同步组建。

长埂社区党委书记、居委会主任陈聪介绍，“埂易分”上
线旨在提高居民对垃圾分类的认识和意识，促进群众积极
参与垃圾减量分类，养成“主动分、习惯分、准确分”的良好
习惯。通过设置任务奖励，让居民在实际行动中感受到垃
圾减量分类带来的实惠，推动垃圾减量分类工作长效开展。

本报讯（成都日报锦观新闻记者 孟浩）“熊猫谷周边
秩序由乱到治的变化，让我切身体会到作为‘两员’的责任
所在。我将立足职责定位，履行好监督职责，及时向社区、
街道纪检监察组织上报辖区党员群众反映的意见、建议和
问题，助力纪检监察组织弥补监督检查工作盲区，切实提升
群众满意度。”都江堰市玉堂街道白马社区监察工作信息员
杜春春感慨道。

今年以来，都江堰市纪委监委围绕“完善一套机制、优化
一支队伍、开展一轮培训、设立一个阵地、解决一批问题”创
新开展村级监督“五个一”专项行动，推动基层监督提质增
效，从源头上遏制群众身边不正之风和腐败问题。玉堂街道
纪工委扎实开展专项行动，在“两员”的监督下，熊猫谷景区
周边交通情况相较以往有很大改观，游商临时摊点得到规
范，小贩沿街售卖现象得到引导和改善。

同时，街道还针对临时停车场综合服务功能不齐备、临时
便道通行能力提升、旅游产品业态丰富等五方面问题制定专
项计划，以推动景区旅游秩序进一步提升。“推动全面从严治
党向基层延伸，加强对群众关心关注重点领域的监督还需依
靠‘两员’队伍。我们将继续扎实做好‘两员’培训，有效提供
履职保障，做实做细基层监督质效，为各项工作高质高效开展
提供坚强保障。”玉堂街道纪工委相关负责人说。

违反《营业性演出管理条例》属违法行为

消费者有权要求退费及赔偿

据悉，相关部门已按照《营业性演出管
理条例》要求主办方配合调查。《营业性演
出管理条例》算不算法律法规？违反该条
例算不算违法？

王英占律师表示，《营业性演出管理条
例》是国务院颁布施行的行政法规，旨在加
强以营利为目的为公众举办的现场文艺表
演活动的管理，促进文化产业的发展。违
反了该条例，属于违法行为。

买票进场的歌迷和粉丝，具有哪些权
利？据了解，“五月天”这次上海演唱会的
门票价格为355元~1855元，8场演唱会入
场人数超过36万。王英占表示，买票进场
的歌迷和粉丝是消费者，消费者与演出单
位之间建立了服务合同关系，依法享有知
情权、选择权，在未达到服务质量的情况下
有权要求退费、赔偿损失。

假唱艺人须承担民事赔偿责任

个体演员有可能被吊销执照

艺人如果在演唱会上假唱，触犯了哪
些法律？会有啥后果？

王英占律师表示，《营业性演出管理条
例》第二十八条规定：“演员不得以假唱欺
骗观众，演出举办单位不得组织演员假
唱。任何单位或者个人不得为假唱提供条
件。演出举办单位应当派专人对演出进行
监督，防止假唱行为的发生。”同时，根据

《民法典》规定，当事人应当按照约定全面
履行自己的义务。

根据《营业性演出管理条例》第四十七
条规定：有下列行为之一的，对演出举办单
位、文艺表演团体、演员，由国务院文化主
管部门或者省、自治区、直辖市人民政府文
化主管部门向社会公布；演出举办单位、文
艺表演团体在2年内再次被公布的，由原
发证机关吊销营业性演出许可证；个体演

员在2年内再次被公布的，由工商行政管
理部门吊销营业执照：

(一)非因不可抗力中止、停止或者退
出演出的；

(二)文艺表演团体、主要演员或者主要
节目内容等发生变更未及时告知观众的；

(三)以假唱欺骗观众的；
(四)为演员假唱提供条件的。
有前款第(三)项所列行为之一的，观

众有权在退场后依照有关消费者权益保护
的法律规定要求演出举办单位赔偿损失；
演出举办单位可以依法向负有责任的文艺
表演团体、演员追偿。

有第(三)项所列行为之一的，由县级
人民政府文化主管部门处5万元以上10万
元以下的罚款；有本条第一款第(四)项所
列行为的，由县级人民政府文化主管部门
处5000元以上1万元以下的罚款。

根据以上规定，假唱艺人不仅需要承
担民事赔偿责任，还可能被罚款。

成都日报锦观新闻记者 晨迪

近日，“五月天”上海演
唱会被质疑假唱的消息，在
网络上持续发酵，引起社会
的广泛关注。成都作为演艺
重镇，如何杜绝明星演唱会
假唱？行政审批监管部门有
何监管措施？12月4日，记者
专程采访了成都相关单位负
责人。据了解，我市对演唱
会等文旅活动采取属地管理
的方式，全程录音录像，后台
监控。杜绝假唱，我市有关
部门有一套固定流程。

相关负责人告诉记者，为
了保证演出质量，在每场大型
演唱会开始前，我市相关部门
会与明星及演出执行单位举
行座谈见面会，要求艺人正确
引导歌迷、文明演出。

每一场演唱会，市文化
市场综合行政执法总队相关
支队都会派出队员，全程进
行摄影录像；在后台督查监
控，防止假唱。“这是一套固
定流程，也是最有效防止假
唱的监控方式。”该负责人表
示：“目前我市还没有发现有
明星假唱的现象。”

对于假唱，相关主管部
门早就出台了相关管理措
施。《营业性演出管理条例》
第二十八条规定：演员不得
以假唱欺骗观众，演出举办
单位不得组织演员假唱。任
何单位或者个人不得为假唱
提供条件。演出举办单位应
当派专人对演出进行监督，
防止假唱行为的发生。其第
四十七条还规定：如遇演员
假唱，观众有权在退场后依
照有关消费者权益保护的法
律规定要求演出举办单位赔
偿损失。《演出行业演艺人员
从业自律管理办法》也规定，

“演艺人员不得在营业性演
出中以假唱、假演奏等手段
欺骗观众”。

今年9月，《文化和旅游
部、公安部关于进一步加强
大型营业性演出活动规范管
理促进演出市场健康有序发
展的通知》指出，文化和旅游
市场管理部门、综合执法机
构要加强对大型演出活动的
实地检查，现场核验演员信
息及演出节目内容，严禁擅
自变更演员及演出内容，严
禁假唱、假演奏等违法违规
行为。
成都日报锦观新闻记者 王嘉

如果属实
退费赔偿

杜
绝
假
唱
！

成
都
对
演
唱
会

全
程
录
音
录
像
监
控

成都高新区党工委党校：

系统发力 深化学风建设

双流区黄甲街道：

推进垃圾减量分类 将上线“埂易分”小程序

郫都区友爱镇：

多措并举 做好燃气安全隐患排查

都江堰市玉堂街道：

推动景区景点旅游秩序“两员”在行动

本报讯（成都日报锦观新闻记者 粟新林）日前，锦江
区牛市口街道招商引资及经济统计培训月活动在天府国际
5楼会议室圆满结束。本次培训持续一个月时间，采取专题
讲座、小组研讨相结合的形式进行。

培训最后一堂课上，成都市投促局电子信息处顾军为
大家讲授了聚焦产业建圈强链，探索运用“七问法”统筹做
好招商引资项目投资促进工作。

分享交流环节，六个小组的代表就推介锦江区及牛市
口街道基本情况、对此次培训月活动的个人体会以及对辖
区经济工作的建议意见这三方面依次发言。学员代表围绕
培训主题，结合所学所看所思所获，深入思考、畅所欲言。

经过激烈的角逐，评选出卓越之星、创新之星、精英之
星和优秀之星，牛市口街道为此次培训月活动的优秀学员
颁发对应证书。

牛市口街道党工委相关负责人表示，接下来的工作中，
大家要把所学所思所获同业务工作结合起来，同招商引资
工作结合起来，同街道经济社会发展结合起来，“请进来”企
业，“走出去”招商，共谋发展机遇，共享美好未来。

锦江区牛市口街道：

招商引资及经济统计培训月圆满结束

睡眠作为保障健康的重要
环节，一直受到大家关注。12
月4日，#长期缺觉容易诱发这5
种疾病#的话题冲上热搜，“缺
觉引发全身炎症风暴”的研究成
果让睡眠话题再次成为焦点。

12月4日，记者采访到成都
市第七人民医院神经内科主治
医师马雯，她表示，医学上一般
用入睡时间、睡眠时间、睡眠质
量与次日状态四个因素来作为
衡量是否缺觉的标准，而缺觉带
来的炎症风暴是全身性的，给身
体造成的伤害是不可逆的。

热点回顾
缺觉会引发全身炎症风暴

晚上熬夜，白天上班，因为
睡眠不足，工作时没有精神、哈
欠连天甚至头晕目眩，这种情况
很多人都经历过。昨日，#长期
缺觉容易诱发这5种疾病#话题
引起广泛关注。据了解，睡眠少
带来的困顿和疲乏是次要的，最
主要的危害是会使人长期处于
应激状态，导致机体免疫力下
降，增加代谢性疾病、癌症、精神

疾病等的发病风险。
日前刊登在美国科学期刊

《Cell》上的一项研究显示，睡眠
不足会引发全身炎症风暴。德
国图宾根大学一项真人试验研
究也发现，该睡觉的时候不睡，
会破坏人体内肾上腺素等的昼
夜节律，导致其水平异常升高，
抑制T细胞对靶标的黏附能力，
T细胞和抗原结合受到影响，影
响正常免疫功能。

话题下不少网友表示自己
就是缺觉的“受害者”。“确实如
此，我长期睡不着，然后很焦躁
抑郁，记忆力也不好，身体抵抗
力差，动不动就不舒服。”“我只
要睡眠不足，就像生病一样。”但
也有不少人提出了自己的疑惑，

“缺觉是不是还会诱发特应性皮
炎”“我熬夜但是起得晚，这样算
缺觉吗？”……

专家解读
缺觉造成的伤害不可逆

那么，什么情况算缺觉？缺觉
到底会给我们带来怎样的伤害？
据马雯介绍，医学上对缺觉的认定

标准有4个：入睡时间是否在30分
钟以内；睡眠时间是否在6到8小
时；睡眠质量高不高、睡醒后第二
天的精力是否充沛、注意力是否能
集中。“以上4种情况中出现任意一
种，都可能是缺觉的表现。”

记者了解到，缺觉导致的炎
症风暴并不是大家常规意义上理
解的炎症，而是一种免疫应激。
出现这种炎症反应时，身体的免
疫系统会自己攻击自己，而这种
攻击性反应是全身性的。“缺觉导
致的影响最典型的是记忆力明显
下降，同时也会对心血管造成伤
害，心理上可能会出现抑郁、暴躁
等情绪。另外缺觉也已经被认定
为致癌因素之一了。”

马雯告诉记者，缺觉带来的
伤害其实是不可逆的。现在很多
年轻人周一到周五上班熬夜，周
末在家补觉，这种行为不仅无法
弥补之前的睡眠时间，反而会打
破常规睡眠周期，进一步影响睡
眠。“如果是短期缺觉，最好的恢
复方式是尽快将作息调整回来，
保证正常睡眠周期。如果是长期
缺觉，那就要及时就医了。”
成都日报锦观新闻记者 胡瑰玮

长期缺觉易诱发疾病？

工作日熬夜 周末补觉不可取

“五月天”假唱
近日，“五月天”被质疑在演唱会

上假唱的消息登上微博热搜第一。
有博主制作视频，对“五月天”上海演
唱会12首歌的真假唱进行了鉴定。
据央视新闻报道，目前，“五月天”上
海演唱会的原始视频、音频，已提交
属地文化市场稽查部门，有关部门将
对提供的音视频内容进行科学测评
分析，并公布调查结果。

艺人涉嫌假唱风波引起了大家
的关注。12月4日，记者请来四川纵
目律师事务所律师王英占为大家详
细分析其中的法律规定。

消防“工作人员”主动联系你，是飞
来的机会还是挖好的陷阱？近日，网上
又频繁出现各式各样假冒消防人员的骗
局，“培训带货”“以检查消防器材为名兜
售灭火器”“市价40元的灭火器225元强
卖”等，可谓“花样百出”。

12月4日，记者了解到，成都消防近
期接到反映：有诈骗分子冒充消防部门
伪装成“教导员”“队长”等身份发送诈骗
信息。此时，如果与骗子继续联系，骗子
将谎称消防队有工程，需要帮忙介绍施
工方或是谎称消防队
有采购计划等，随后一
步步地向你要钱。然
而这些可能是一场精
心策划好的骗局。

大家发现此类信
息时，请第一时间与消
防部门核实求证，不要
轻易转账付款。记者
从成都消防获取了各
个大队的电话，如遇到
相关情况时，请一定联
系相应消防大队核实
清楚。

除此之外，常见的
关于消防方面诈骗套
路还有这些：

套路一“××您
好 ，打 扰 您 了 。 我
是××消防大队××，

我们大队需要建个篮球场或维修营房，
如你有认识的建筑公司，请公司负责人
给我打个电话……”

套路二“您好，我是××消防大
队××，我们打算以后都在你们汽修厂
修车，你先打××元投标费……”

除上述套路外，还有一种最常见的，就
是以培训的名义推销高价产品。千万小
心！这种“消防培训”套路满满，别当真。

成都日报锦观新闻记者 徐松明
图据成都消防

成都各消防救援大队联系电话

消防“工作人员”发来短信 是机会还是陷阱？


