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近日，成都东部新区教育局
组织召开“养马小学校‘全国健康
学校’建设工作推进会”，四川省
教育学会学术委员会副主任、二
级教授曾宁波，东部新区养马街
道及东部新区教育系统相关负责
人、学校校长、教师代表等齐聚一
堂，以专家主旨报告、专题讲座、
精彩课例展示、应急培训等多元
形式，共探全国健康学校建设及
区域健康教育格局发展的推进策
略及实施路径。

去年，东部新区养马小学入选
首批全国健康学校建设单位，是全
省入选的 40 所学校之一，也是成都
市 5 所入选学校中唯一一所乡村学
校。东部新区将以养马小学建设
全国健康学校为抓手，在两年的建
设周期中，全面带动东部新区健康
教育的全域实施，系统提升东部新

区学生综合素质、健康素养和健康
水平。

据悉，东部新区实施教育综合
改革，充分发挥新区优势，整合优
质资源，深化科教体卫协同育人，
通过制定“健康促进清单”，为学生
营造有利的健康成长环境，东部新
区教育局、养马街道办事处将成立
专项工作小组，联动社区及养马街
道卫生院综合整治校园周边环境，
为 学 生 全 面 打 造 健 康 的 成 长 环
境。养马小学也将通过制定“家—
校—医—社”多维联动机制，以“伯
乐相马”健康计划等策略推进全国
健康学校建设的落地落实。

东部新区以乡村学校创建全
国健康学校为契机，通过构建健康
教育特色工作格局，完善学校与社
会各界资源的开放互促共进机制，
促进学校教育与家庭教育、社会教
育有机衔接，校外教育与校内教育
系统整合,全面推动未成年人保护、
关心下一代成长工作落实,助推高
质量落实立德树人根本任务。

这是东部新区近年来扎实推
进教育综合改革，以构建具有新区
特色的科教体卫协同育人体系，进
一步推动城乡教育均衡发展的扎
实举措，以全域基础教育城乡一体

“两化”协同治学工程，全面提升东
部新区教育资源转化质量。

成都日报锦观新闻记者 谢函颖

养马街道卫生院医护人员深
入校园开展急救培训

教育综改：深化科教体卫协同育人

区域看点

临近期末，成都市教育局发布了《关于做好2023年秋季学期期末及寒假有关工作的通知》（以
下简称《通知》），正式明确了本学期放假和下学期开学的时间：本学期将于2024年1月26日结
束，1月27日开始放寒假；下学期将于2024年2月25日办理入学手续、开展入学教育，2月26日正
式行课。面对即将来临的寒假，你有什么计划吗？

日前，龙泉驿区洪河中学
对 学 校 九 年 级 教 育 教 学 工 作
进 行 了 全 面 视 导 。 此 次 视 导
以“双减增效”为核心目标，旨
在 精 准 分 析 学 校 各 年 级 阶 段
问题，为学校高质量发展谋篇
布局。

视 导 团 队 对 早 上 到 校 入
班、课间两操、课间时间、午餐
时段、午休、下午一操一歌等
几 个 重 要 时 段 进 行 了 实 地 考
察 。 同 时 对 课 堂 进 行 了 深 入
观摩，涵盖语文、数学、英语、
物 理 等 主 要 科 目 。 通 过 这 些
细致的观察，团队全面了解了
学 校 的 教 学 常 规 和 新 课 程 理
念的实践情况。

在课堂观摩中，视导团队
不仅关注教师的教学情况，更
注 重 学 生 的 学 习 状 态 。 他 们
认 真 记 录 下 每 一 节 课 的 亮 点
和需要改进的地方，并在课后
与授课教师进行深入交流，提
出 建 设 性 的 改 进 意 见 。 这 种
深入课堂、精准把脉的方式无

疑 为 学 校 的 教 学 质 量 提 升 提
供了有力支持。

此外，视导团队还与学生
代 表 进 行 了 交 谈 。 从 学 生 视
角了解“双减”政策的落实情
况、作业优化及批改、踩线生
辅导、课堂作业及管理、班级
理念、班级文化建设、班级公
约 以 及 小 组 评 价 等 方 面 进 行
了 深 入 探 讨 。 这 不 仅 让 学 生
感 受 到 学 校 对 他 们 的 关 注 ，
也 帮 助 学 校 更 全 面 地 了 解 教
学 实 际 情 况 ，进 一 步 优 化 教
学管理。

洪河中学此次教育教学视
导 活 动 的 开 展 不 仅 是 对“ 双
减”政策的积极响应，更是对
学 校 教 育 教 学 规 范 管 理 的 深
化。通过此次视导，学校将进
一步明确发展方向、优化教学
管理、提升教学质量。全体教
师将以此为契机，继续扎实抓
好教育教学常规工作，推动学
校高质量发展。

成都日报锦观新闻记者 杨军

青白江教育系统举行荣退仪式

屏 幕 上 播 放 着 短 片《教
师是一种承诺》，一帧帧滚动
的画面记录着老师们对学生
成长的关爱、对教育事业的
奉 献 ，引 来 现 场 热 烈 掌 声
⋯⋯日前，青白江区隆重举
行了 2023 年教师荣誉退休仪
式。区教育局相关领导、各
中小学幼儿园负责人和退休
教师代表济济一堂，共叙教
育情怀。

福洪小学黄秀清、大弯中
学庞玉康、区研培中心马绍萍
代表退休教师发言，分享与回
顾了自己几十载教育生涯的
点点滴滴。“离开三尺讲台，最
大的收获就是桃李满天下，这
辈子不后悔做老师。”现场退
休教师手捧鲜花和荣誉证书，
动情地说。

祥福中学校长艾永俊就
学校教师荣退工作作了交流

发言。从关心身心健康、保障
福利待遇、关注精神文化需求
和加强沟通联系四个方面介
绍了具体做法。

“希望各个学校认真做好
对退休教师的人文关怀，也希
望老师们坚守初心，继续关心
关注学校和教育工作，为教育
事业发展献计献策，‘常回家
看看’。”荣退仪式上，区教育
局相关负责人说。

近年来，青白江狠抓“尊
师氛围”“强师举措”“惠师政
策”，实施“名师引领教师素质
提升、名校引领学校品牌发
展、名校长引领现代学校制度
建设”的“三名”工程，从多个
方面落实落细对教师的专业
培养和人文关爱，包括建立教
师荣退制度、全面保障教师待
遇、营造舒心工作环境、畅通
教师晋升通道、实施教师激励
行动等等，以吸引更多优秀人
才热心从教、潜心从教、终身
从教。
成都日报锦观新闻记者 陈茵

荣退仪式上 教师们分享教学经历

大面小学教师在市级赛课中获得第一名

经过层层选拔，成都市龙泉驿
区大面小学教师周明霞在“2023 成
都市乡村教师教学竞赛”中荣获小
学组一等奖第一名！

周明霞老师凭借丰富的教学
经验和卓越的教学技能成功斩获
此次大赛的最高荣誉。竞赛中，
她从众多优秀教师中脱颖而出，
展 现 了 大 面 小 学 教 师 的 卓 越 风
采。

此次竞赛，各区（市）县共推选
出127名教师参加市级初赛，经过激
烈角逐，最终评选出 32 名教师进入
决赛。周明霞老师在决赛中展现出
极高的教学水平和个人素养，赢得
了专家组和观众的一致好评。

成都日报锦观新闻记者 杨军

美好的寒假生活即将开启

《通 知》倡 导 师 生 过 一 个
“绿色年”“健康年”“文明年”
“文化年”，鼓励学生走进科普
基地、博物馆、规划馆、地方志
馆等，用好社会大课堂。

鼓励学生参加公益劳动、志
愿服务、社会调查等，加强学生生
活与社会实际的联系，增强学生

服务意识，提高学生实践能力。
成都市教育局发布了成都市

科普基地和成都方志馆及分馆地
图，其中包括基地名称、详细地
址、开馆和闭馆时间、预约电话等，
感兴趣的学生和家长可在成都日
报锦观新闻上查阅收藏。此外，1
月29日起，成都数字学校将推出

公益免费的“快乐寒假学习包”，学
生可根据需要选学音乐欣赏、科
学小实验、绘本阅读、地理趣事、
生活数学等各类素质拓展课程。

假期到来，安全第一。对
此，《通知》要求各学校要结合季
节 特 点 集 中 开 展 安 全 教 育 培
训。假期期间，要提醒师生做自
己健康的第一责任人，注意流行
病防控；提醒学生遵守交通安全，
文明旅游，注意食品卫生，安全取
暖用火，自觉抵制电信网络诈骗。

▶走进科普基地、博物馆
公益免费“快乐寒假学习包”任你选

以教学视导为引擎
推动学校“双减增效”

教育 新闻

一 桌 丰 盛 的 年 夜 饭 、一
次 难 忘 的 旅 行 、一 本 深 刻
的 书 ⋯⋯ 动 笔 记 录 下 来
吧 ！ 无 论 是 怎 样 的 寒 假 经
历 ，都 是 日 后 值 得 怀 念 的
成长回忆 。

《成都日报·苗地》“寒假征
文季”正式开启，我们期待你的
故事。征文来稿须知：题目自
拟，文体不限；作品必须保证原
创；内容健康、积极向上；来稿
请注明作者姓名、学校、班级、
联系电话，以及指导教师姓名；

投稿时请附一张与文章内容相
关的照片。

喜 好 书 法 、绘 画 的 同 学
也可以向“苗地”投稿：稿件
作品以照片的形式发送；来
稿 请 注 明 作 者 姓 名 、学 校 、
班级、联系电话。

所有作品都请发送至邮
箱 ：cdrb_miaodi@163.com，若
有相关疑问，可搜索并关注

“苗地”微信公众号，后台留
言咨询。
成都日报锦观新闻记者 赵子君

▶动笔记录假期生活吧！
苗地“寒假征文季”开启 期待你来投稿

大面小学教师周明霞

成都东部新区召开全国健康学校建设工作推进会
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