
本报讯 （成都日报锦观新闻记
者 吴茜 摄影 胥瑞可） 地方特色文
化展演是最受观众青睐的中国品牌日
活动之一。5月11日，四川以“天府风
华如锦绣”为主题，用劲歌、说唱、走
秀、舞蹈等艺术形式，带来一场充满巴
风蜀韵的精彩文化演出。其中，一场

《“十二月市”》演出将成都传统文化元
素带到现场。

成都自古因商而立、因商而兴，唐
宋时期形成了官方主导按月令举办的
专业性市集“十二月市”。成都在推进
国际消费中心城市建设中，焕新开展
新“十二月市”促消费活动，将新“十二
月市”打造为成都特色消费品牌。

在《“十二月市”》演出中，模特身
着成都品牌汉服“重回汉唐”，以走秀
方式演绎正月灯市、二月花市、三月蚕
市、四月锦市、五月扇市、六月香市、七
月宝市、八月桂市、九月药市、十月酒
市、十一月梅市、十二月福市“十二月
市”月令内涵，展现成都形象、助力提
升消费热度。

演出前，《三星堆——沉睡数千
年 一醒惊天下》裸眼3D视频率先点
燃现场气氛，青铜面具、戴金面罩青铜
人头像、青铜纵目面具、青铜戴冠纵目

面具等文物“飞”出大屏、扑面而来，让
观众沉浸在神秘的古蜀文明中。展演
中，身着“气象万千品四川”字样服饰
的堆堆乐队用欢快的旋律和火爆的歌

声传播三星堆文化品牌。还有来自峨
边彝族自治县文化馆的演员，在《阿嫫
妞妞》《阿哥的琴阿妹的弦》等旋律中
热情舞蹈，向观众赠送彝绣荷包。

特色活动展演现场掌声不断，持
续掀起热潮。许多观众表示，有机会
一定到巴蜀大地体验烟火美食、巴蜀
风景、天府文化和四川智造。

“十二月市”演出
把成都传统文化带到中国品牌日现场
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今天是母亲节，当母亲节遇上周
末时光，成都多个景区景点纷纷推出
母亲节主题活动，还推出优惠政策，以
爱之名，花式宠妈！

登山之旅享清幽时光

目前，西岭雪山景区登山道全新
开放，并且在6月30日前，针对所有人
群免门票，实现0元畅游西岭，体验穿
越林海，感受阳光透过林海，仿佛置身
于暮光森林的惬意。

同时，青城山景区也官方发布推
荐路线：山门—雨亭—月城湖—青城
山索道—上清宫—老君阁—九倒拐—
朝阳洞—掷笔槽—天师洞—五洞天—
天然图画—山门—建福宫。可以跟着

官方线路带妈妈感受百里风光和“云
雾缭绕系群山”的限定美景。

走进乐园找回童年时光

5 月 12 日，成都热雪奇迹特别企
划了“我妈！超酷的”母亲节主题活
动，萌娃酷妈打卡-6℃雪场，免费拍
亲子照，赢活动奖品。母亲节沙龙分
享会，体验飞盘、拔河等亲子小游戏，
享受下午茶时光。

成都融创乐园、成都融创水世界
献礼母爱，推出“女性享半价”暖心活
动，5 月 12 日，女性游玩成都融创乐
园、融创水世界享半价优惠。

5月12日入园，还将有熊猫NPC
出动随机派送玫瑰、气球、花。同时，

园区还将开展恐龙纸箱手作、科学实
验秀等演出活动。

赏花打卡体验温情时光

5月满山月季、蔷薇飘香的季节，
陪着妈妈来场温情的旅游。

5月12日，花舞人间推出母亲节双
人套票，希望大家在“云海”中泛舟欢
笑，在环廊中品茗长聊，在清凉的花博
馆中打卡拍照，在各种网红项目中体验
新奇，在花海中追忆美好的过去……

成都日报锦观新闻记者 余力 刘鲁
受访单位供图

今日母亲节 成都多个景区表示——
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记者昨日从成都市体育局了解
到，《2023 年成都市国民体质监测公
报》（以下简称《公报》）已统计完成，

《公报》显示，去年全市总体体质达标

率比例为94.88%，较2022年的94.61%
提升0.27个百分点，成都人的体质达
标率再创新高。

据悉，为全面落实全民健身国家
战略，深入贯彻《“健康中国 2030”规
划纲要》和《成都市全民健身实施计划
（2021-2025年）》文件精神，系统掌握
成都市国民体质现状和变化规律，提
高我市居民身体素质和健康水平，助
力健康成都建设，按照《国民体质监测
工作规定》的要求，成都市体育局在全
市 23 个区（市）县范围内开展了 2023
年成都市国民体质监测工作。

监测指标包括形态、机能和素质
三大方面。监测对象为3～6岁、20～
69岁的成都市居民。结果显示：2023
年全市总体体质达标率（达到体质“合
格”等级以上标准的人数百分比）比例

为 94.88%，比 2022 年的 94.61%提升
0.27个百分点。各类人群体质达标率
结果：3～6 岁幼儿为 96.01%，20～39
岁成年人为94.53%，40～59岁成年人
为 93.84% ，60～69 岁 老 年 人 为
95.34% 。 男 性 为 93.93% ，女 性 为
95.79%。2015年以来，成都人体质稳
步实现连升，9年时间上涨近10个百
分点。

据悉，2023年成都市国民体质监
测共计实施了多项监测，分别为：幼儿
组含坐位体前屈、10 米折返跑、走平
衡木、立定跳远等8项，成年人甲组含
肺活量、俯卧撑、仰卧起坐等10项；成
年人乙组含克托莱指数、肺活量、台阶
指数、握力等8项；老年人含握力、闭
眼单脚站立等7项。监测数据显示形
势可喜：4个年龄段人群，成年人达标

率持续增高。最为可喜的是，成年人
和老年人的肥胖率双双下降，分别比
2022年下降了1.26个百分点和2.59个
百分点。

当前，成都正在加快建设世界赛
事名城，“办赛”“营城”“兴业”“惠民”
理念深入人心。以国际、国内重大赛
事为引领，促进体育场馆、设施提档升
级，惠及广大市民。市民健身的途径
越来越多，健身的场地越来越近，带动
越来越多的人走进城市公园、天府绿
道、社区运动角……全民健身蔚然成
风。目前，成都正全力争创全国全民
运动健身模范市，加快建设健康成
都。据悉，2024 年，成都全年国民体
质监测将进一步扩大范围，监测人数
将不少于13万人。

成都日报锦观新闻记者 胡锐凯

本报讯 （成都日报锦观新闻记
者 徐松明） 5月10日，由四川省信访
局主办，成都市信访局和大邑县承办，
以“深入学习宣传贯彻新《条例》、全面
推进信访工作法治化”为主题的四川
省《信访工作条例》（以下简称《条例》）
实施两周年宣传活动在成都市大邑县
举行。

活动现场，以宣传横幅、工作展
板、动漫视频等多种形式为现场干部
群众生动展示了《条例》的基本内容和
规范要求，喜闻乐见的宣传方式得到
了群众的喜爱和好评。“今天的活动让
我们受益良多，既观赏了节目，又学习
了《条例》，以后解决矛盾纠纷晓得该
怎么做了。”现场群众纷纷表示，要好

好学习《条例》，让自己办事依法、遇事
找法、解决问题用法、化解矛盾靠法。

记者获悉，自《条例》颁布实施两
年来，成都市委市政府高度重视《条
例》的学习宣传贯彻落实工作，各级各
部门进行集中学习培训 100 余场次，
印发宣传资料 6 万余册，开展群众性
宣传活动 200 余场，广大干部和市民
群众对《条例》的知晓率和认知度持续
提升。下一步，成都市将不断创新形
式、丰富载体，持续开展好《条例》学习
宣传贯彻活动，全面推进信访工作法
治化，努力实现群众的每一项诉求都
有人办理，群众的每一项诉求都依法
推进，不断增强市民群众获得感幸福
感安全感。

本报讯 （成都日报锦观新闻记
者 王雪钰） 5 月 10 日，廉洁学校建
设暨廉洁文化进校园宣讲交流会在
成都石室中学（北湖校区）举行，学习
贯彻习近平总书记关于全面从严治
党和“大思政课”的重要论述和有关
指示批示精神，深入推进新时代清廉
蓉城建设，大力实施廉洁学校建设行
动，协同推进廉洁文化进校园。市委
常委、市纪委书记、市监委主任刘光辉
作主题宣讲。

会议指出，学校是立德树人、教
书育人的场所，是学生成长成才的摇
篮。教师使命无比光荣，责任无比重
大，除了教人学问、授人学业外，还要
育人德行、传人正道，引导学生树立
正确的世界观、人生观、价值观。要

把“为人”放在教学更加重要的位置，
传承发扬中华传统文化中的正能量，
在喻廉洁之德、传廉洁之道上下更大
功夫。

会议强调，广兼为廉、六事为本，
要理清廉洁的渊源和脉络。上施下
效、有教无类，要因人因时应事循节施
教。功在当代、利在千秋，要以强烈的
责任心和主动性推进廉洁学校建设。
全市教育主管部门、各类学校、全体教
师必须坚定扛牢政治责任，以效果为
导向，建立落实机制，抓好结合融合，
顺势而为、润物无声，严防形象工程，
积极主动落实各项任务，推动形成廉
洁文化“生态”，以亮丽而纯净的色彩，
汇聚公园城市“濯缨锦江、清流万里”
清朗本色。

曾欢和丈夫刘康是一对恩爱夫
妻，有一个聪明可爱的儿子，三人组成
了一个幸福的小家庭。在和睦融洽的
家庭氛围中，夫妇二人是彼此最坚强
的后盾、最亲密的战友，他们在生活和
工作中互相支持、互相鼓励。

家是温馨的港湾，爱是无私的奉
献。作为边防战士的丈夫，与曾欢聚
少离多。曾欢很理解、支持，也很自
豪。作为一名军嫂，她怀着对军人的
特殊感情，把对国防的爱延伸升华到
支持丈夫身上。丈夫保国家，妻子为
小家。十多年来，曾欢总是深情地想：

“支持国防事业是她应尽的责任，服务
小家是她一生的所爱。”曾欢和刘康工
作繁重，夫妻俩常年“为大家舍小家”，
默默耕耘、无私奉献。在刘康参与军
事行动和联合军演时，作为家属的曾
欢就默默守护小家。

夫妻俩一直心心相印、恩爱和睦，
一起承载生活、工作的压力，在各自工
作领域都取得了突出成绩。在这个普
通的军人家庭里，夫妻二人一直坚持
同心同力齐向前，努力用“小家”的和
谐筑成“大家”的安定，以后会一如既
往地支持对方的工作，经营好家庭，孝
敬好父母，教育好孩子，在幸福路上永
远并肩前行。

成都日报锦观新闻记者 李霞

为充分发挥纳税信用效用，双流
区创新构建“纳税信用管家”服务体
系，为企业信用精准“画像”，着力解决
纳税信用动态跟踪难、激励力度弱、结
果运用少等问题，推动纳税人在税费
服务、融资授信、招投标等领域享受更
多优惠和便利。

在这项体系中，为全面掌握市场
主体信用扣分原因，重点围绕享受增
量留抵等税收优惠政策和招投标、融
资的服务对象，建立《纳税信用管理服
务名单》并动态更新、进行精准“画
像”。对服务名单内扣分或可能扣分
的企业，通过征纳互动平台、短信开展

线上提示提醒。同时，对新设立纳税
人开设专题培训，充分享受税务总局
推出的优化新设立纳税人纳税信用复
评机制。此外，通盘考虑涉税专业服
务机构的信用积分及等级排名等，在
政府部门购买服务、招商引资、园区建
设等有关平台上优先推介，促进涉税
专业服务行业规范发展。

该体系量身定制纳税信用等级提
升方案，充分利用健康体检中心新载
体，在申报期结束前后分别为未申报或
未缴款纳税人做好提示提醒和及时纠
正，将纳税人因疏忽大意等原因造成指
标失分的情况降到最低，确保信用管理
实现实时监控、动态调整。开展服务以
来，已累计专项辅导纳税人超3万户次。

成都日报锦观新闻记者 李霞

5月11日，成都市红十字会第九届
理事会第五次会议召开，会议对 2023
年工作进行总结，并系统部署 2024 年
重点任务。

会上，传达学习了中国红十字会
第十一届五次理事会及四川省红十字
会第八届四次理事会会议精神，听取
并审议通过了《成都市红十字会 2023
年度工作报告》《成都市红十字会2023
年度财务收支情况报告》《关于变更成
都市红十字会第九届理事会理事的议
案》《成都市红十字会第九届理事会第
五次会议决议案》。

过去一年，成都市各级红十字会
充分发挥在党和政府人道领域联系群
众的桥梁和纽带作用，在服务和保障
全市中心工作、增进困难群体民生福
祉、引领城市文明风尚等方面充分展

示了责任和担当，展现了“人道、博爱、
奉献”的红十字精神，为推动全市红十
字事业高质量发展作出了积极贡献。

如何紧紧围绕中心服务大局，扎
实有效做好各项红十字工作？

会议指出，一要把握时代使命，
不断擦亮百年红十字招牌。要深刻
领悟习近平总书记重要指示批示精
神的实践要求，牢牢把握新时代百年
红会的时代使命，不断擦亮百年红会
金字招牌。二要积极担当作为，切实
推动红十字事业高质量发展。要持
续提升人道资源动员能力，持续优化

“三救三献”服务，持续推动红十字工
作创新。三要坚持守正创新，持续加
强红十字自身建设。要着力加强制
度建设，切实提升依法治会水平，着
力加强监督建设，切实增强红十字会
透明度，着力加强队伍建设，切实打
造一支过硬队伍。

成都日报锦观新闻记者 杨升涛

《2023年成都市国民体质监测公报》出炉

94.88% 成都人体质达标率创新高

3～6岁幼儿 96.01%

20～39岁成年人 94.53%

40～59岁成年人 93.84%

60～69岁老年人 95.34%

男性 93.93%

女性 95.79%

各类人群体质达标率

廉洁学校建设
暨廉洁文化进校园宣讲交流会举行

四川启动
《信访工作条例》实施两周年宣传活动

丈夫保国家 妻子为小家

为企业信用精准“画像”
助企业增信减负

成都市红十字会第九届理事会
第五次会议召开

成都市民年内有望坐动车到黄龙九寨紧接01版 中铁十六局成兰铁路项目
总工程师王建江不禁发出感慨。

从高空俯瞰，此次贯通的德胜隧
道位于四川省阿坝藏族羌族自治州境
内，埋藏于层峦叠嶂当中，连接川青铁
路镇江关站和松潘站。出乎意料的
是，看似坚不可摧的雪山，“内心”却十
分“柔软”，而这也成为了工程最大的
难题。

川西北高原，地质活动极其频繁。
德胜隧道的洞身穿越了龙门山、西秦岭
和岷江3条断裂带，洞中的千枚岩遇水
软化，一碰就倒、一捏就碎、遇水成泥，
稳定性极差。因此，德胜隧道也被视作
是我国最为艰难的越岭隧道之一。这
里的施工，如同在软泥堆上“雕花”，难
度堪称国内顶尖、亚洲罕见。

洞内结构的软，造就了施工过程
的险。在最严重的地段，施工者开挖
了18米宽的断面，竟被压缩至仅有10
米宽。王建江总工程师向记者介绍，
在洞内没有大型机器运转的轰鸣声
时，常常能听到钢架受压时的“嘎吱”

声。在 7 号工区施工过程中，甚至遭
遇了全年掘进不足7米的困局。

面对如此不稳定的结构，施工该
如何进行？为了和岩石的软化抢时
间，施工团队采取“岩变我变”的超前
支护体系，配置大型机械设备，在“软
泥堆”一样的隧道四周，将 10 米长的
注浆锚管像刺猬一样深深扎进岩层，
并 加 装 每 米 重 达 50 公 斤 的 双 层
HW200型钢拱架，将周围的岩层锁紧
抓牢。

2800 米海拔的德胜隧道施工现
场，建设者挑战着高原山区隧道建设
几乎不可能完成的任务。成兰铁路公
司成兰指挥部党支部书记李群告诉记
者，项目开工以来，参建者们经历多次
严重的洪灾、泥石流、滑坡及危岩落石
等自然灾害，铁路附属工程摧毁、道路
损毁、建设物资短缺等险象环生。在
软岩大变形主动控制、穿越活动断裂

带、智能物流组织运输等方面开展了
科研攻关，在实施过程中逐步完善和
优化、集成创新，德胜隧道的贯通为中
国乃至世界高原山区铁路建设提供了
宝贵经验。

最后一个“梗阻”打通
年内有望坐动车到九寨黄龙

5月，茂县一带的车厘子已经染上
深红，再过不久，这些来自高原的美味
就有望通过铁路，来到成都人的餐桌。

川青铁路开通以来，成都与川西
北高原的联系越发紧密，高原居民和
山珍鲜品跟随着“复兴号”的轨迹，往
返于蓉城和高原之间。随着德胜隧道
的全面贯通，川青铁路成黄段的最后
一个“梗阻”终于打通。

据了解，德胜隧道贯通以后，建设
单位还将进行整体道床浇筑、长轨铺

设、四电工程等施工，川青铁路镇江关
至黄胜关段有望于今年内通车。该线
路开通运营后，将极大便利沿线各族
群众出行，对于推动沿线经济社会发
展、维护民族团结、服务西部大开发形
成新格局，具有十分重要的意义。而
成都市民也有望在今年乘着动车前往
黄龙九寨，比目前大大节约时间。

川青铁路是我国“八纵八横”高铁
网中兰州、西宁至广州通道的重要组成
部分，线路起自成都东站，经四川省成
都市、阿坝藏族羌族自治州，甘肃省甘
南藏族自治州，青海省黄南藏族自治
州、海东市、西宁市，接入西宁站，正线
全长约836公里，设计时速200公里，为
国家Ⅰ级双线铁路。其中，川青铁路青
白江东至镇江关段于2023年11月28
日开通运营，今年以来每日开行动车组
列车22列，累计发送151万人次，日均
发送1.15万人。目前，川青铁路成黄段
仅剩镇江关至黄胜关段还未通车。

牟磊 成都日报锦观新闻记者 陈
煦阳 受访部门供图 制图 江蕊松


