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水管是每个小区必备的基础设施，在部分老旧小区，年久失修的水管破裂会给住户带来很大的不便。

近日，有市民通过党报热线962211反映，自己家单元门口水管爆了，一个月浪费近300吨水。因为水管破

裂处在单元楼道旁的墙体里，自来水公司让小区居民自己先挖出来，他们再来修，那么实际情况如何呢？

记者于5月19日前往该小区进行探访。
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记者了解到，此前小区与自来水公司
进行过协商，“对方表示，他们也可以来修，
但是就需要收费。”

然而，就是收费给该单元的住户出了
一个难题。王先生告诉记者，他们当天就
是在商量这个收费的事情，“现在就是该怎
么解决，我们找自来水公司来修能不能得
到政策支持，找私人维修公司又能不能得
到安全保障。”王先生也担忧，由于水管所
在的是承重墙，自己找的维修公司存在施
工安全的问题，“我们就有点不敢动工。”

另外一个就是大家凑钱的问题，由于小

区住户构成复杂，并不是所有人都愿意出
钱。最后，王先生表示，他们这个单元20多
户人，就是想寻求一个好点的解决办法，彻底
解决这一隐患。“哪怕是给一定的费用，希望
可以把水管全部改造升级了，避免后面造成
更大的损失。”

目前，记者了解到，居民正在通过龙
舟社区和相关部门进行沟通协商，希望有
进展。那么，这个单元楼下的水管后续能
否得到妥善处置？本报记者将会持续跟
踪报道。

成都日报锦观新闻记者 徐松明 文/图

近年来，甲状腺疾病成为体检检出率较高的疾病。一
提到甲状腺疾病，很多人就会联想到碘。昨日，话题#碘是
如何影响甲状腺的#登上同城热搜榜首。甲状腺疾病患者
可以吃碘吗？还有哪些饮食禁忌？正值第十六届“国际甲
状腺知识宣传周”，记者邀请华西专家对此进行解答。

甲状腺疾病多发引关注
不必“谈碘色变”

甲状腺结节、甲状腺癌、甲亢……甲状腺疾病的高发令
人倍加关注相关话题。据中华医学会调查显示，国内甲状
腺结节群体已超2亿人，其中成人患病率就超过20%；《全世
界甲状腺癌的流行病学状况：GLOBOCAN对2020年的发
病率和死亡率估计》的研究指出，甲状腺癌的发病率在许多
国家和地区中都有所上升。

昨日，与甲状腺相关的话题#碘是如何影响甲状腺的#
登上同城热搜榜首。那么，甲状腺疾病患者可以吃碘吗？
四川大学华西天府医院甲状腺外科副主任医师龚艳萍告诉
记者，大多数甲状腺疾病患者可以吃碘，但不能过量。

龚艳萍进一步解释道，碘与甲状腺疾病的关系的确十
分密切。“具体来看，是呈U字形曲线，即碘缺乏和碘过量均
可能造成甲状腺疾病发生风险增加。”

其实，正常食用加碘盐的情况下，一般都不会缺碘，也不会
碘过量。只有甲亢患者、需要碘131治疗的患者需要严格忌碘，
甲减患者则基本没有饮食的禁忌，尤其是含碘食物。“不过，含碘
量很高的海带、紫菜这类食物还是不建议多吃。”她补充说。

甲状腺疾病患者要忌口十字花科蔬菜？
可以放心吃

甲状腺疾病作为慢病进行管理，是否还存在其他饮食
忌口？此前，有研究表明：甘蓝类、白菜类、芥菜类、萝卜类
等十字花科蔬菜中含有的硫苷类在人体内水解成硫氰酸盐
后，可抑制甲状腺对碘的吸收，从而使甲状腺激素生成障
碍，引起甲状腺肿大，甚至甲状腺功能减退。这是否意味着
甲状腺疾病患者需要忌口十字花科蔬菜？

龚艳萍表示，十字花科蔬菜完全可以放心吃。在正常饮
食下，人体所摄入的硫氰酸盐的量不会对甲状腺产生毒性。

“过量食用的话，要每天吃十字花科类蔬菜大于1公斤。”她说。
需要注意的是，患有甲状腺功能减退、甲状腺肿或准备

进行碘131治疗的患者，应适量减少十字花科蔬菜的摄入
量；甲亢患者需要忌辛辣；正在服用优甲乐的人群应减少动
物内脏的食用。另外，因甲状腺癌进行颈部淋巴结清扫术
的病人，术后短期内根据手术情况可能需进行较严格的低
脂或忌脂饮食，以防术后并发“淋巴漏”。

成都日报锦观新闻记者 朱馨月
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5 月 19 日上午，记者来到了反映问题
的小区锦江区莲花新区北二巷8号院。进
入小区，记者走了一圈后发现，该小区的水
管并未裸露在外，裸露在外的只有水表。
在某单元门口，记者看见了几位小区住户
正在讨论水管修缮的事宜，随即向他们了
解了情况。

该单元住户张阿姨告诉记者，疑似
破裂的水管就在单元楼道旁的墙体里，

“明面上除了墙壁部分脱落，其他的看不
到什么，水管都是藏在里面的，从一楼的
住户家中就可以听到水流的声音。”随后
记者前往住户家里查看，听到确实有水
流声。最让张阿姨担忧的是日积月累
下，会给房子带来危害，“比如有没有可
能导致地陷、倾斜、开裂这些情况，还是
很担心的。”一旁的王先生告诉记者，此
前针对这个情况也向自来水公司反映
过，“但对方告知我们，只有水表外侧的
水管才归他们管，水表内侧也就是我们
单元楼内部是由住户来负责。”王先生担
心，这样的话他们也不知道找谁来处置，
一拖再拖也不是办法。

不仅如此，长期漏水已经给单元的
住户造成了一定影响，“楼上目前水压已
经不足了，喷头喷的水也很少。”张阿姨
说道。

记者了解到，该小区属于老旧小区，
已经有 20 多年的历史，“目前我们小区是
没有物业管的。”王先生表示，对于目前
这个状况，他们和其余住户陷入了两难
的境地，“我们自己来整的话，又担心安
全问题，目前就只好暂时搁置在这。”但
这样显然也不是解决问题的办法，“上个
月浪费了两三百吨的水 ，还是有点难
受，关键一直持续下去咋个办。”记者了
解到 ，因为这个水管是几十年的老管
道，自然的破损难以避免。随后，王先
生带着记者查看了裸露在外的水表，可
以看见水表周围的连接管道已经布满铁
锈，水管与单元楼连接处还被铺上了水
泥，“这个地方之前已开始漏水了，我们
还是处理过的。”水表显示，目前的水量
是 24410 方，张阿姨拿出上个月水表的用
量对比了下，“大约多了 247 吨，这还没到
一个月。”

水管破裂带来安全隐患

费用和安全问题 正在沟通协商

甲状腺疾病患者可以吃碘吗？

专家：可以吃，但不能过量

裸露在外的水表已锈迹斑斑

水管破裂处在单元楼道旁的墙体里，给维修带来不便
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国际刑事法院检察官卡里姆·汗20日发表声明说，他正
在向国际刑事法院申请对包括以色列总理内塔尼亚胡在内
的两名以政府高官和三名巴勒斯坦伊斯兰抵抗运动（哈马
斯）领导人的逮捕令。

声明说，卡里姆·汗“有合理理由相信”内塔尼亚胡和以
色列国防部长加兰特对“至少自2023年10月8日起”在加沙
地带发生的“战争罪和反人类罪”负有刑事责任。

根据声明，卡里姆·汗还申请对三名哈马斯领导人的逮
捕令，分别是：哈马斯在加沙地带的领导人叶海亚·辛瓦尔、
哈马斯下属武装派别卡桑旅领导人穆罕默德·迪亚卜·易卜
拉欣·马斯里和哈马斯政治局领导人哈尼亚。 据新华社

西班牙政府19日宣布召回该国驻阿根廷大使，抗议阿
根廷总统哈维尔·米莱访问西班牙期间在一场集会上称西
班牙首相佩德罗·桑切斯的妻子“腐败”。西班牙外交大臣
要求米莱就其言论公开道歉，而米莱拒绝这样做。

米莱19日在西班牙首都马德里参加一场由该国极右翼
政党呼声党举办的集会时，以不点名方式称桑切斯的妻子

“腐败”。对此，西班牙外交大臣何塞·曼努埃尔·阿尔瓦雷斯
宣布召回本国驻阿根廷大使，并要求米莱公开道歉。米莱的
发言人19日晚接受阿根廷电视媒体采访时说，米莱不会道
歉，且西班牙官员应收回他们针对米莱的言论。 据新华社

据外媒19日报道，七国集团财长和央行行长本周晚些
时候将开会讨论，以期在“动用遭冻结的俄罗斯资产所产生
的收益，以贷款形式向乌克兰提供援助”方面达成一致，正式
决策可能在下月于意大利举行的七国集团领导人峰会期间作
出。七国集团准备讨论的方案是设立以俄方资产今后所产生
收益为支撑的贷款，该方案如获批，有望最早在今年夏天向乌
克兰提供约500亿美元的军事和经济援助。 据新华社

据伊朗伊斯兰共和国广播电
视台 20 日报道，伊朗总统莱希乘
坐的直升机19日在西北部东阿塞
拜疆省坠毁，莱希不幸遇难。

报道说，莱希随行团队的伊朗
外长阿卜杜拉希扬、东阿塞拜疆省
省长拉赫马提等多名高级官员以
及机组人员也在事故中遇难。

另据伊朗伊斯兰共和国通讯
社报道，在莱希等人遇难后，伊朗
政府召开由第一副总统穆赫贝尔
主持的紧急会议并发表声明，对遇
难人员表示哀悼，并保证国家事务
不会因此受到干扰。

根据伊朗宪法第131条，如果
总统在任期内去世，经伊朗最高领
袖确认，由第一副总统代行总统职
务。第一副总统、议会议长和司法
总监将组成委员会，须在 50 天内
安排新总统选举。

事故如何发生

据伊朗媒体报道，莱希所乘直
升机19日下午在伊西北部东阿塞
拜疆省“硬着陆”。事发时，总统的
直升机队正从霍达阿法林县前往东
阿塞拜疆省省会大不里士，参加一
个石化综合设施的落成典礼。

受天气和地形限制，搜救工作
进展艰难，搜救队伍只能从地面前
行，坠机精确位置直至 20 日一早
才被确定。伊朗媒体20日上午证
实莱希乘坐的直升机残骸已找到，
包括莱希、伊朗外交部长阿卜杜拉
希扬、东阿塞拜疆省省长拉赫马提
在内的机上人员全部遇难。

截至目前，伊朗官方未就事故
发生原因作出解释。有分析称，天
气、机械故障等可能是造成此次事
故的原因。

如何影响政局

2021年6月，莱希第二次参加
总统选举，以近 62%的得票率胜
出，当选伊朗第13届总统。

伊朗政府 20 日发表声明说，
政府将继续运行。据伊朗媒体报
道，伊朗第一副总统穆赫贝尔将在
今后 50 天内担任总统，直至特别
委员会组织举行新总统选举。伊
朗外交部副部长阿里·巴盖里·卡
尼被任命为代理外交部长。

伊朗外交关系战略委员会20
日发表声明，赞扬了莱希和阿卜杜
拉希扬在对抗不公正制裁，确保伊
朗加入上海合作组织、金砖国家等
国际多边机制，扩大与欧亚经济联
盟的合作，支持巴勒斯坦事业以及
改善伊朗与邻国关系等方面所作
努力。

莱希1960年出生在伊朗东北部的
马什哈德，2014年被任命为伊朗总检察
长，2019 年开始担任伊朗司法总监。
2021 年 6 月，莱希在总统选举中获胜，
当选伊朗第13届总统，同年8月就职。
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以色列官员：
否认以方与莱希遇难有关联

一名以色列官员20日表示，以色
列与伊朗总统赛义德·易卜拉欣·莱希
遇难没有关联。

这名不愿公开姓名的以方官员告
诉路透社：“不是我们（干的）。”

以色列与伊朗长期敌对。伊朗多
次指认以方暗杀伊方官员和科学家，
并对伊朗实施破坏活动。

伊朗前外长：
空难与美国长期制裁有关

伊朗前外交部长穆罕默德·贾瓦
德·扎里夫 20 日表示，伊朗总统赛义
德·易卜拉欣·莱希等高级官员所乘直
升机发生事故，与美国长期制裁伊朗
有关。

伊朗伊斯兰共和国通讯社援引扎
里夫的话报道，美国对伊朗航空业实
施制裁，阻止伊方从国外进口，是导致
这一事件的因素之一。

美国空军退役军官、美国有线电
视新闻网军事分析师塞德里克·斯图
尔特推测，莱希等人乘坐的直升机可
能是贝尔 212 直升机，上世纪 60 年代
开始投入使用。由于美国制裁，伊方
难以获得零部件。机体本身因素加上
天气原因，可能导致直升机坠毁。

伊朗官方尚未就坠机事故的具体
情况发布消息。
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外交部发言人就伊朗总统莱希遇难答记者问
外交部发言人汪文斌20日在

例行记者会上就伊朗总统莱希遇
难答记者问。

汪文斌说，习近平主席已向伊
朗第一副总统穆赫贝尔致唁电，代
表中国政府和人民就莱希总统在
直升机事故中遇难表示深切哀悼，
向穆赫贝尔第一副总统、莱希总统
亲属以及伊朗政府和人民表示诚
挚慰问。习近平主席指出，莱希总

统就任以来，为维护伊朗安全稳
定、促进国家发展繁荣作出重要贡
献，也为巩固和深化中伊全面战略
伙伴关系作出积极努力。他的不
幸遇难是伊朗人民的巨大损失，也
使中国人民失去了一位好朋友。
中国政府和中国人民十分珍视中
伊传统友谊，相信在双方共同努力
下，中伊全面战略伙伴关系一定会
不断巩固和发展。

汪文斌说，中方也对阿卜杜
拉希扬外长不幸遇难深表哀悼，
向阿卜杜拉希扬外长亲属表示诚
挚慰问。

汪文斌表示，事故发生后，中
方高度关注，并表示愿向伊方提供
一切必要支持和协助。中方坚定
支持伊朗政府和人民维护独立、稳
定和发展，愿同伊方一道进一步深
化中伊全面战略伙伴关系。

？

本组文图综合新华社、中新网

国际刑事法院检察官
申请逮捕以色列和哈马斯领导人

不满米莱言论
西班牙召回驻阿根廷大使

七国集团将磋商
用俄遭冻结资产的收益给乌放贷

搜救人员找到直升机残骸

英国高等法院20日做出裁决，“维基揭秘”网站创始人
朱利安·阿桑奇可就引渡美国案继续在英国上诉。

英国高等法院3月26日宣布，推迟裁决阿桑奇被引渡
到美国上诉案。法官表示，将给美国有关方面三周时间作
出保证，其中包括如罪名成立阿桑奇不会被判处死刑、阿桑
奇受到美国宪法第一修正案保护等。4月，美国根据英国高
等法院要求，提供上述保证。20日，英国高等法院在对美国
的保证进行评估后，裁决阿桑奇可继续在英上诉。

阿桑奇的律师表示，虽然对免除阿桑奇死刑的保证是美
国方面一项明确的“行政承诺”，但美国并没有对阿桑奇受美
国宪法第一修正案保护作出“任何可靠的承诺”。 据新华社

英国高等法院裁决
阿桑奇可继续在英上诉


