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聚焦本土文化
展现成都“大美”

“今年中考语文试卷，扑面而来‘成都
味道’，展现了成都‘大美’，并引领学生积
极探索、勇于创新。”成都市语文老师向峰
谈道，试题秉承“考试也是育人”的理念，
在保持结构与难度稳定、能力点考查不变
的基础上，通过挖掘成都丰厚的历史文
化，让学生在“做”中领略学术之美。

比如诗歌鉴赏题目《成都竹枝词》激
发学生对“竹枝词”这种古老文学样式的
探究兴趣；语言运用题围绕“杜甫颠沛而
光辉的一生”的主题，以数轴形式展示杜

甫及其作品的相关内容，融合语文、数学、
历史等学科；为研究杜甫诗歌的论文拟写
主标题，在实践活动中探究学术之美。

据悉，今年的语文试卷还涉及憨态
可掬的大熊猫、热闹非凡的九眼桥、清幽
秀美的青城山、风韵独特的成都叫卖、精
彩纷呈的世界园艺博览会等元素。

作文题材料取自《歌手》文案
考查学生辩证思维能力

昨日上午备受讨论的作文题目出
炉。今年成都语文中考作文题目的材料
为一句选自综艺《歌手》文案里的话：

“赢，只是歌手的一段路；迎，才是音乐的

目的地”，让学生对“迎”与“赢”的理解，
选取角度，自拟题目，进行作文。

关于作文好不好写的问题，石室联
中考点的多位考生在接受采访时表示

“有话可说，写来比较顺手”，考点带队老
师则认为“作文题目引导考生思考如何
面对当下、怎样迎接未来，考查学生辩证
思维能力”。

“当 2024 年成都中考作文揭开其神
秘面纱，我们不难发现其命制层面的‘立
德树人’是生动且鲜活，是仰望着星辰，
也站立于大地的。”成都市树德实验中学
语文备课组组长张霞认为，这次作文命
题鲜明的特点，包括题目设置的开放性、
写作空间的多样性、情感激发的共鸣性、

个性表达的独特性。
“每个人对‘赢’‘迎’都有自己独特

的理解。本次作文鼓励学生进行个性表
达。可以分享个人成长故事里的心路历
程，可以从他人故事中获得人生启示，可
以从个人的角度谈思考见解，也可以从
社会现实的角度理性分析。这是成都中
考作文一贯且最大的亮点，让每个孩子
都有话可说，让思维、素养更深的孩子更
是妙语连篇。”张霞表示，本次中考作文
既贴近学生生活实际，让学生有话可说，
又有助于引导学生树立正确的价值观和
人生观。每一位考生都可以在笔端仰望
星空，奔赴属于自己的星辰大海。

成都日报锦观新闻记者 赵子君

本报讯 （成都日报锦观新闻
记者 陈煦阳） 记者昨日从市公
交集团获悉，为进一步满足市民
出行需求，成都公交从轨道接驳、
薄弱区覆盖、诉求响应、效率提升
四个方面，制定了 2024 年度第一
批次线网优化方案，进一步提升
公交线网运行效能。

据悉，此次线网优化方案采
取“片区”试点的方式，对中环路
火车南站段、武侯簇桥金花、成华
大道沿线、天府动漫城、两河 5 个
片区27条线路进行优化调整。

在火车南站片区，为强化中
环路火车南站段与紫荆片区、
南站片区及周边社区的交通联
系，拟优化调整 147 路、238 路、
432 路、1052 路，强化片区公交
衔接，实现中环干道干线同台
换乘。

在武侯区簇桥和金花片区，
根据簇桥及金花片区拆迁、新建
情况及片区新建公交场站投用情
况，采取“减重复、增覆盖”策略优
化该片区线路，以适应该片区客
流变化。调整后，部分线路发车

频次增加，进一步增强了与地铁
线路的联结。

在两河片区及美墅街等街道
区域，成都公交拟新开、优化沿途
部分线路。调整后，满足了美墅
街、中海国际、新达路西源大道口
周边居民换乘地铁2号线、6号线
及快速公交 K12 线出行需求，提
升市民的出行和通勤效率。

在成华大道 8 号线二期沿
线，为解决成华大道沿线长林
新居、民兴北苑、民兴人家、源
滩国际等新建小区周边道路通
行后周边居民公交换乘出行需
求，拟新开 481 路，调整 177 路、
405 路，强化周边地铁站点公交
接驳。

在青龙场及天府动漫城区
域，强化新建中小街道公交线网
覆盖，拟新建公交微枢纽，调整
1122 路 、428 路 ，优 化 402 路 、
G159 路，加强周边社区及轨道站
点公交接驳，方便居民生活出行，
助力动漫产业发展，提供市民出
行一线贯通社区、商场、学校、地
铁站服务。

本周六（6 月 15 日），成都日报联动
兰西小屋、新东方前途出国、新东方国际
教育共同举办的“2024 年中学生多途径
学业规划线下交流会”将在西南交大九
里校区火热开启！

届时，60多所成都优质公办、民办学
校齐聚，在现场与广大家长、学子零距
离，将中考信息“一网打尽”。

“没有最好的学校，只有最适合的学
校。”对于家长来说，成都市每所高中都
有自己的优势与特点，那究竟如何选择
一所适合孩子的学校呢？

继2023中学生多途径学业规划线下
交流会的火爆登场，今年，成都日报联动
兰西小屋、新东方前途出国、新东方国际
教育携手近百家优质高中，为学校、考生
家长搭建互动交流平台，让家长一站式
轻松掌握中考政策，助力考生及家长选
择心仪学校。

届时，现场将聚集成都市 60 多所知

名优质公办、民办学校，来自学校的负责
人、招生老师等与广大家长、学子面对
面，为考生解读最专业权威的中考信息，
为孩子选择最适合的教育之路。

相比较小升初，初升高的招生类别
（统招、调招、项目班、艺体特长生等）、考
区划分、考生寻分等都不一样，要更加复
杂，这对家长投入的精力和信息整理能
力要求也更高。所以中考家庭在选择目
标学校的时候，不仅要充分理解政策、区
分考生身份，更要对各个学校有大概的

了解，参考的要素是比较多的。
来自成都市优质高中学校的负责人

及成都知名学业规划指导师将现场与广
大学生、家长互动交流，带来最专业、权
威的政策解读，帮助学生进行学业规划，
助力考生选择心仪的学校。

今年，一些备受家长关注的，首次招
生的公办、民办高中学校也将亮相会场，
与家长面对面交流。公办学校有树德中
学淮州学校、温江科创中学、石室悦动新
城学校，民办学校有大邑县的鸿鹄高中、

龙泉驿的西川汇锦都学校等。此外，还
有不少由初中学校升级为高完中，首次
开办高中的学校也将现场解读招生政
策。如七中育才东湖校区、棠湖中学的
棠中路校区、郫都区华爱学校等。

当天，成都日报招生季特别策划——
“高中零距离”直播间将同步启动，优质高
中学校负责人、学业规划师将在直播间里与
网友互动交流，带来专业权威的政策解读。

成都日报锦观新闻记者 谢函颖 李
世芳 黄雪松

本报讯 （成都日报锦观新闻
记者 何良） 在第 37 个国际禁毒
日即将来临之际，昨日，由四川省
禁毒委员会主办，成都市禁毒委
员会办公室、龙泉驿区禁毒委员
会承办的“昂首奋进新征程·谱写
无毒新篇章”2024 年全省禁毒宣
传月主会场活动暨成都市全民禁
毒健康跑活动在成都市东安湖体
育公园举行。副省长、省公安厅
厅长、省禁毒委第一副主任叶寒冰，
市委常委、政法委书记、市禁毒委
主任陈麟，副市长、市公安局局
长、市禁毒委常务副主任胡国民
出席参加活动。

活动现场，受邀参加中国共
产党建党百年庆典、革命先烈
赵一曼的孙女陈红，四川省卫生
健康专家、南丁格尔奖章获得者

蒋艳，奥运冠军、四川省劳动模范
冯喆，感动中国年度人物、布隆迪
国家突出贡献奖获得者杨华德，
中国最美志愿者、全国金声奖获
得者李丹，时代楷模、感动中国人
物、全国道德模范、全国五一劳动
奖章、全国民族团结先进个人其
美多吉 6 人被聘为四川禁毒公益
宣传代言人。

活动现场设置主会场主舞台
区、中国禁毒史展区、健康跑区。
700 余名跑步爱好者齐聚健康跑
区域，进行了全程8.8公里的环湖
跑。活动通过将禁毒与跑步相结
合，展示积极向上、健康生活的精
神面貌，向全社会传递“健康人
生·绿色无毒”理念，引导广大人
民群众积极参与禁毒公益事业，
共筑无毒健康的美好生活。

全省禁毒宣传月主会场活动举行
其美多吉等6人被聘为四川禁毒公益宣传代言人

涉及5片区27条线路

成都公交发布
本年度首批片区线路优化方案

打开中考语文试卷
扑面而来成都味道

大熊猫
九眼桥
青城山
世园会
竹枝词
⋯⋯

13 日，成都市中考正式拉开帷
幕。各中考考点组织考生安全、有
序、快速进入考点，把好考生入场
关。此外，交警、医护人员也在各考
点外待命，做好保障工作。

图为在棕北中学西区实验学校
考点外，西川中学的送考老师与步入
考场的考生击掌鼓劲。

成都日报锦观新闻记者 李冬
摄影报道

昨日是2024年成都中考第
一天，语文、物理及化学科目统一
笔试结束。作文题目写啥？语文
试题有何特点？成都市教育名师
进行了解读。

60多所高中齐聚
与家长学子零距离交流

2024成都中招会本周六在西南交大九里校区启幕

从扎针到
拔针，一次无
偿献血只需要
10 分 钟 。 而
一袋“热血”从
献血者身上流
出，到输入患
者体内，却至
少 需 要 48 小
时。从采集到
入库，四个大
环节，十几个
小环节，每一
个步骤都有严
格的标准，都
需要精准地把
控 。 6 月 14
日是“世界献
血 者 日 ”，在
这个特殊节日
到来之际，记
者走进了成都
市血液中心，
跟随“一袋血”
的脚步，探寻

“热血”传递背
后鲜为人知的
故事。

“你好，我来拿血。”科室的取血
窗口，医院的工作人员正在排队取
血。“冰箱”中的血浆和红细胞被取
出，随着血袋条码被快速扫描，电脑
上血液信息一闪而过，然后血液被
装入专用运输箱，完成出库⋯⋯据
了解，成都市血液中心血库能存放
红细胞类 3 万袋、血浆类 14 万袋，
2023 年日均向临床发放各类血液
2200余单位。

去年，在成都，有 26 万人次的
无偿献血者捐献了 44 万单位的“热
血”；而每年，有近 30 万袋血液完成
这样一次循环⋯⋯从献血者到患
者，在一次次的血液流转中，生命得
以延续，爱心和温暖也在不断传递。

成都日报锦观新闻记者 胡瑰
玮 文/图

6 月 12 日下午两点，孙先生来
到成都市血液中心。扫描身份证，
测量体重、血压、脉搏，拿着刚打印
出来的无偿献血登记表，孙先生踏
进了血液采集处的大门。

“无偿献血的第一步是要保障
献血者的安全，除了献血者自我健
康评估外，我们的医务人员还要对
献 血 者 的 身 体 情 况 进 行 二 次 评
估。评估合格后才会将献血者的
信息录入系统。”站在血液采集处
的门口，成都市血液中心血液采集
一科科长王清指着献血者体检室
的大门向记者介绍。说话间，孙先
生从体检室走出，来到了献血前血
液检测区。

血型的初步检测，梅毒螺旋体、
乙肝病毒表面抗原的初步筛查，血
小板计数、谷丙转氨酶等指标的初
步检验⋯⋯在检测区域内，刚为孙
先生抽完血的医务人员转身来到操
作台前，对血液进行初步的检测。
添加试剂、比对参数、通过设备对血
液成分进行分析⋯⋯每完成一项检
测，孙先生的检验报告上就多出一
个勾。

短短几分钟 ，献血 前 血 液 检
测各项指标全部合格的孙先生坐
上了献血专用“躺椅”。针头刺破
皮肤扎进血管，血液顺着导管流入
血袋⋯⋯

从献出到输注一袋血要走多长的路
下午 3 点到晚上 10 点，在成都

市内采血的献血车陆续返回成都市
血液中心。工作人员将采集到的血
液送进制备间，这些来自天南海北
献血者的血液和孙先生的血液一起
进入了制备流程。

全血放进离心机，按下启动键，
不一会儿的工夫，刚刚还“浑然一体”
的血在血袋中出现了分层——血浆
在上，红细胞在下。分层的血袋固定
在分离机上，慢慢挤压，上层的血浆
溢出进入另一个血袋密封保存，剩下
的红细胞则转移至有保养液的血袋
中保存。至此，一袋全血顺利“分身”。

一袋全血包含血小板、血浆、红
细胞等不同成分，作用不同，临床上
对其的需求也不同。“这是血液制备
的大致流程，但不是全部。除了分离
红细胞和血浆，我们还会根据临床需
求‘定制’特殊的血液‘产品’。”成都
市血液中心血液制备科科长李小春
一边忙着将冷沉淀凝血因子进一步
从新鲜冰冻血浆中分离出来，一边向
记者解释。

一部分血液需要进行“滤白”（去
除血液中的白细胞）；另一部分可能
要分装；如果遇到稀有血型，还要对
红细胞进一步做特殊处理。“血浆和
红细胞分离是最基础的，如果临床有
特殊需要，我们会对分离的血液进行
进一步加工。”李小春说。

拿着制备好的血浆和红细胞，
李小春将其放到张贴着“暂存”标志
的“冰箱”里。“这些血液只是‘预备
役’，最后能不能进血库，得对面说
了算。”顺着手指的方向，记者看见
了“血液标本接收区”几个大字。

一袋全血两个标本，这是献血的
“标配”。血液要流向临床，血液标本
必须通过检验。分离标本的离心机，
流水线作业的全自动酶免分析仪、生
化仪、血型仪，分区明确具备负压、常
压、正压压差的核酸检测实验室⋯⋯
走进标本检测实验室，大大小小的检
验机器依次排列，一个大型的血液“检
测工厂”展现在眼前。在这里每袋血
都要进行乙肝、丙肝、艾滋、梅毒的
ELISA实验；乙肝、丙肝、艾滋的核酸
实验和转氨酶、血型等的检验检测。

“献血前的检测只是对血液中的
病毒进行快速初筛，实验室检测是在
初筛基础上进行更严格的筛查。”成
都市血液中心检测科副科长刘胡敏
告诉记者，ELISA实验主要检测血液
中病毒的抗原抗体，核酸实验则是检
测血液中病毒的 DNA 和 RNA。两
种检查方法，覆盖病毒进入身体的整
个周期，为血液安全加上了“双保
险”。“我们现在每个月会检测大概1
万到2万份标本，检验结果一般72小
时内出具，只有血液标本检测合格，
制备好的血液才能入库。”

成都市血液中心血液储供科里
的血库由两类巨大的“冰箱”组成，
一类是“红细胞冷库”，另一类是“血
浆冷冻库”。推着小车的工作人员
在两类“冰箱”之间来回穿梭，将一
分为二的血液分类存放。

记者注意到，虽然都是“冰箱”，
但两类“冰箱”长得完全不同，存放血
浆的“冰箱”几乎完全密封，拿取需要
通过电子屏幕操控“冰箱”内的机械
臂“取货”。而存放“红细胞”的“冰
箱”则是透明的玻璃柜门，很像超市
里存放饮料的直立冰柜，同样可以用
电子屏幕操控机械臂“取货”。

“血浆和红细胞的存储条件不一
样，保存时间也不一样。”血液储供科
科长余聪向记者解释，红细胞在2到
6℃的环境能保存 35 天，而血浆在-
18℃以下的环境内能
存储 4 年。血液中心
根据两者的特性打造
了两个“冰箱”，简单来
说一个是“冷冻”血浆
的“冻库”，一个是“冷
藏”红细胞的“保鲜库”。

“同时，为了确保
血库中的血在‘保质
期’内，我们每天都会
对血库进行‘盘点’，
确保血液在有效期内
发放使用。”余聪说。
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一袋全血包含血小板、血浆、红
细胞等不同成分。根据需求和保存
条件的差异，一袋全血会被制备成
不同的血液成分。

过关
检血

一袋血液是否合格关系到患者
的生命安全。病原体的抗原抗体筛
查和核酸检测，是去到临床的每一袋

“热血”都要过的“关卡”。

入住
存血

一边是血浆库，一边是红细胞
库。按照不同的保存条件，被分离
的血浆和红细胞分别被“冷冻”和

“冷藏”保存。

再出发
发血

血液储供科还承担着“发血”的任
务。科室发血窗口外，成都各大医院
的救护车来来往往，从血库中发出的
血液由它们送到医院，供患者输注。
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特别策划

血液采集处是“热血”传递的起
点，一张无偿献血登记表加上一次
简练但严谨的身体健康评估，一袋

“血”的故事拉开序幕。
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保存红细胞的冷库

献血者等待血液检验的结果


