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体育赞助是企业公关赞助活动形式的
一种。企业通过赞助某一项体育赛事或活
动，并围绕赞助活动展开的一系列营销，从
而借助所赞助体育活动的良好社会效应，
提高企业的品牌知名度与品牌形象，以获
得社会各界广泛的好感与关注，为企业创
造出有利的生存和发展环境。

有资料显示，全世界的企业投向体育
的费用占其赞助费用总额的 2/3 左右。目
前在国内，选择观看体育赛事已经成为消
费者休闲活动的重要选项。在15岁-49岁
的人群里，运动人口已高达 75%，其中 47%
的人曾经亲自前往现场观赏体育赛事。

通过赞助社区体育，有利于企业与政
府或社会团体建立更密切的关系，创造出
更有利于企业生存的社会环境。

社区体育也为新技术和新产品的推广
提供了更多的机会。提倡“全民运动 AI 健
身”的北京仟维智能科技有限公司专注于
行为识别、物体识别、生物识别的核心识别
技术，体态算法、行为算法、人脸识别算法
的核心算法技术，通过物联网、云计算、大
数据、人工智能和区块链等技术的行业应
用，主要为智慧公园、智慧社区、智慧乡村、
智慧学校、智慧文旅提供一站式优质解决
方案。

其中，该公司的“智慧步道”将物联网、
人工智能、大数据、体旅融合、人脸识别等
技术，应用到群众的健身运动场中，让每个
参与群体感受到科技健身新体验。

一些地区还根据当地的地貌、气候和
文化特点，打造具有当地特色的“体育小
镇”，比如位于浙江德清莫干山区的德清
县有体育产业企业 70 多家，均以体育健
身休闲、场馆服务及体育用品的销售和制
造为主，实现体育产业销售收入过百亿
元，体育产业集群效应明显。小镇将体育
产业、文化、旅游三元素有机结合，打造成
为具有山水特色的“户外运动赛事集散
地、山地训练理想地、体育文化展示地、体
育用品研发地、旅游休闲必经地和富裕民
众宜居地”。

被誉为“武术之乡”的河南登封，体育
小镇借助于少林寺的影响力和武术产业基
地，兴起马拉松、汽车拉力赛、登山等其他
运动项目，逐渐向多元化旅游产业方向发
展，并将联合体育、航空、户外、旅游等企业
共同打造大众化、多元化、体验式的体育旅
游小镇。

在刚刚结束的巴黎奥运会上，四川选
手邓雅文获得了自由式小轮车女子公园
赛冠军，这也是中国运动员在奥运会该项
目上的首枚金牌。

自由式小轮车运动在东京奥运会
上才被列入奥运会项目，在此之前，它
只是一种颇受青少年喜欢的“草根运
动”而已。邓雅文在这个冷门项目的

“夺金”，对于小轮车运动在中国市场的
推广起到了巨大的推动作用，吸引了更
多家长和孩子关注并参与到这项运动
中来。

小轮车运动在国际上被称为 BMX，
即自行车越野。它起源于上世纪 60 年
代的美国，当时摩托越野运动在美国颇
为盛行，而喜爱这项运动的青少年因无
力负担摩托车较高的费用，于是改用人
力驱动的小轮车模仿摩托车进行越野
比赛。

很多奥运体育项目是从“草根”走上
奥运这个国际体育大舞台的。社区体育
由于其自发性、趣味性的特点，成为众多

“草根运动”的沃土。
比如，曾经被认为是“打野球”的三人

篮球项目，也是在东京奥运会成为奥运会
正式比赛项目的。三人篮球拥有雄厚的
群众基础，比如，上海万体馆周围的球场，
每到周末就有很多人一起打篮球。

前 不 久 在 上 海 市 静 安 区 举 行 的
2024 Summer Sweat Games Shanghai（夏
日乐挑战）运动会上，就有不少新体育项
目的身影。其中，“足球高尔夫(footgolf)”
是一种新兴的运动，通常在高尔夫球场
上进行，玩家要尽可能用最少的杆数把
足 球 踢 进 直 径 21 英 寸 (0.53 米) 的 球 洞
里。目前这项运动已经传播到 30 多个
国家，而且第一届足球高尔夫世界杯已
经在匈牙利举行；而匹克球（Pickleball）
是一种结合了网球、乒乓球和羽毛球元
素的球类运动。匹克球的比赛场地类似
于网球场地，但使用较小的球拍和低弹
性的球。匹克球的特点是强调反应速
度、敏捷性和战略思维，适合各个年龄段
的人群参与。

社区体育作为体育结合时尚和娱乐
的最佳场合，也成为企业赞助的理想目
标。由国际著名运动服装品牌全力赞助
的 2024 Summer Sweat Games Shanghai
运动会，就为该品牌的形象推广起到了良
好的推动作用。据称，以“娱乐”“团队挑
战”和“联系”作为三个核心要素的这个运
动会，已经在将近 40 个城市的超过 70 个
店面推广开来，吸引了上万人一千多支队
伍参与。

该运动会的品牌代言人、著名 F1 赛
车选手周冠宇称：“健康的身体对人们至
关重要，享受健康日给予健康的机会，不
容错过。”

社区体育
有待产业和技术“开掘”

社区体育 绽放体育活力

中华益动行活动（北京站）三人篮球表演

社区体育方兴未艾

联动效应日益凸显社区为草根运动提供土壤

“社区体育”正在以全新的面貌展示勃勃生机。6月22日，2024“中华益动行”社

区体育活动在北京市丰台区开幕。除了羽毛球比赛、篮球比赛和亲子趣味运动会等

丰富多彩的赛事项目之外，活动特设的“冠军互动”环节让现场气氛瞬间爆棚，冠军运

动员来到现场与市民互动，分享运动心得，激发了大家的运动热情；在公益培训环节，

特别邀请北京体育大学知名教授开展社区体育活动组织主题讲座，为70名体育工作

者进行体育相关的理论知识普及；同时，活动还邀请了专业教练现场教学，为市民带

来了游泳、足球、极简运动等多项培训课程，不仅丰富了市民的运动知识和技能，更让

他们深切感受到体育的乐趣与成就感。

在活动的互动体验区，参与者可以获得专业的健康咨询服务。体质监测项目中，

居民纷纷排队参与免费的体质检测，体验从身高、体重到肺活量等11项国民体质监

测项目。

8月上旬，上海静安区上演了一台趣味体育

活动，骑行、足球高尔夫、匹克球、飞盘等项

目纷纷登场，让体育爱好者耳目一新，

感受到新兴运动项目的魅力。

“社区体育是开展群众体育活

动的重要形式，是落实全民健身国

家战略的基础工程⋯⋯”北京市丰

台区体育局负责人说道。

“社区体育”的触角遍及全国

各地：在吉林敦化，在甘肃陇南，各

种公益性的体育活动遍地开花，把

体育带到了大众身边。

体育分析人士认为，现代的社区

体育是结合了时尚、运动、健康和市场

的综合性工程，展现出勃勃生机和广阔的

发展前景。

“社区体育”是指由特定社区的居
民在社区范围内就近组织和参加，运用
社区内的体育器材和设施，通过形式多
样的活动项目达成强身健体、休闲娱
乐、社会交往等目的的群众体育活动。

随着各国社会、经济、文化的发展
和人民生活水平的提高，体育从学校
扩展到社会逐渐深入到社会的每一个
角落，已经成为一种必然的趋势，成为
人们日常生活中一个不可缺少的重要
组成部分。体育的外延不断扩大，其
影响与作用远远超出了学校中身体教
育的范畴。

“社区体育”是“社会体育”的组成
部分，具有公益性、多样性、趣味性和
服务性等特点，对丰富居民文化生活、
提高生活质量、交流邻里感情、改善人
际关系、促进社区繁荣发展等都有重
要意义。

专家认为，“社区体育”已经发展成
为我国体育事业的重要组成部分，相较
于之前流行的“社会体育”的说法，“社
区体育”这一术语显得更为科学、合理，
符合逻辑，反映了当前社会体育实践的
客观规律。

目前，我国城市现有的社区体育管
理体制以街道社区体协为主，组织结构
基层化特点十分明显。街道社区体协
以街道办事处为依托，以辖区单位和居

（家）委会为参加单位，共同组成了街道
社区体协。

美国的社区体育起步较早，社区
体育中心遍布在成千上万个社区之
中，这些中心的存在方式很多是跟公
园相结合的，公园包括健身路径、自行

车和跑步专用道等，社区中心则一般
由室内和室外两部分设施组成。据华
盛顿附近的阿灵顿县公园与休闲部的
公共关系主管介绍，全县共有 14 个社
区中心，平均每个社区中心能辐射周
边 16000 人口的体育活动休闲需求，
以冈斯顿社区中心为例，当地有室内
的篮球场、羽毛球场、台球室、乒乓球
室、健身房、游戏室等多种设施，室外
还有灯光网球场、篮球场、足球场和棒
球场。

英国每 25000 人的社区就有一个
体育中心，能够开展 5 人制足球、健身
操、室 内 曲 棍 球、柔 道 等 17 个 项 目 。
社区内基本的运动和健身设施主要由
地方当局提供，政府鼓励开发休闲战
略，以保证有足够的运动设施来满足
当地的需要。在英国，有 2900 多万名
年龄在 16 岁以上的成年人参加体育
活动。

借力东京奥运会，日本的社区体育
迅速发展。社区体育中心的建设分为
基层社区、市区町村、都道府县三层。
日本人的健身运动以垒球、棒球、台球
为中心，还广泛开展了乒乓球、羽毛球、
跑步、门球以及美容体操、有氧体操、滑
冰、游泳、高尔夫等。

国外社区体育中心大都被设计成
社区公园的一部分，许多设施都与公园
融合成有机的整体，健身路径都建在公
园，游泳池往往同时成为公园的水上娱
乐设施。比如，英国的社区体育中心建
在社区的中心地带，其美观的外表往往
成为社区景观的一部分，为当地居民提
供了一种愉悦的感觉。

匹克球

“夏日乐挑战”
比赛精彩纷呈

邓雅文在巴黎奥运会的比赛中

武汉市“篮球进社区”活动

社区飞盘极限赛


