
消费新观察

畅 想 暖 冬

【开栏语】

成都，是一座奋进
中的创新之城。2025
年开年，成都上下拼搏
奋进、勇于创新，新潮
流、新业态、新经济持
续涌现，展现出城市经
济社会发展的蓬勃活
力。即日起，成都日报
锦观新闻推出“畅想暖
冬：2025消费新观察”
栏目，聚焦在文化、体
育等行业出现的消费
新趋势和消费新场景，
探寻城市经济发展新
密码。
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1 月 6 日，记者从《三国志》
开票暨“天府演艺”四川大剧院
数字化转型上线新闻通气会上
获悉，四川天府演艺集团打造的
大型舞剧《三国志》将于 2 月 20
日在四川大剧院首演后，开启全
国 50 场的首轮商业巡演，将以
低成本、低票价、精品化的方式
让更多观众走进剧场，让全国观
众感受四川文化的独特魅力。
据悉，该剧获得 2025 年度国家
艺术基金大型项目创作资助，成
为西南地区唯一入选的新创舞
剧剧目。

该剧以陈寿撰写《三国志》
为主线，生动再现了其历经 10
年艰辛，完成流传千古的历史
巨著《三国志》的经历，将其心
怀理想、坚韧不拔的创作精神
和史学家情怀刻画得淋漓尽
致。通过舞剧的形式，以现代
艺术手段重新诠释和塑造求真
务实的史学家形象，让更多人
了解并感受到中华民族智慧勇

敢、自强不息的精神，展现川人
自古以来的坚韧、豁达、执着的
品格。

该剧坚持创作本土化，所
有主创和演出团队均是四川本
土的艺术家和演员。创作团队
平均年龄 40 多岁，演出团队更
是新组建的四川现代歌舞剧
院，演员均以舞蹈专业的优秀
毕业生为主，在具备良好专业
素养的同时，也充满了朝气和
活力。

在匠心独运的舞剧《三国
志》中，不仅仅是在回望一段
波澜壮阔的历史，更是在体验
一场穿越时空的美学盛宴，它
将中国传统美学的精髓与现
代文化表达巧妙融合，为观众
呈现了一场视觉与心灵的双
重震撼。

中国传统美学的深邃与雅
致，在舞剧《三国志》中得到了淋
漓尽致的展现。古典舞的柔美
与现代舞的韵律，勾勒出了一幅

幅古色古香的历史画卷，仿佛让
人置身于那个英雄辈出的时代，
通过细腻的舞台布景、精致的服
饰设计以及舞者的精湛演技，将
三国时期的忠、勇、智、义与文人
风骨等历史元素一一呈现，既保
留了传统美学的含蓄与内敛，又
赋予了其新的生命力和时代
感。同时，在保持传统美学精髓
的基础上，舞剧《三国志》巧妙地
运用了现代舞台技术，如光影交
错、多媒体等，使得整个舞台效
果更加立体、生动，使得这部舞
剧在传承与创新之间找到了完
美的平衡点。

据悉，在舞剧《三国志》的门
票发售之际，四川天府演艺集团
推出了其精心打造的智能票务
平台——“天府演艺”。该平台
的上线，标志着四川在文化演艺
领域迈向智能化、数字化转型的
重要一步。

成都日报锦观新闻记者 王嘉
图片由主办方提供

近期，流感高发，据中国疾控中心最新数据，目前流感病毒阳性
率持续上升，其中99%以上为甲流，全国多地疾控发布提醒。#甲流
高发如何做好防护# #感染甲流后怎么办#等话题也接连冲上热
搜。6日，针对甲流相关热点问题，记者采访到了成都市第三人民医
院感染性疾病科主任刘永芳。

问：就当前就诊情况来看，流感发病率如何？
答：根据当前门诊的数据来看，流感已经进入了高发期。从

2024年12月开始一直到现在，流感发病数处于一个上升的阶段。
问：甲流和普通感冒在症状上有何不同？
答：甲流和普通感冒都会出现发热、咽痛、全身酸痛、流涕、鼻塞、咳

嗽等症状。区别在于，甲流全身中毒症状和咳嗽会比普通感冒更重，体
温会更高，头痛、全身酸痛更为明显，而局部症状如流涕、鼻塞可能会轻
一点。普通感冒鼻塞、流涕的症状相对明显，全身症状相对较轻。

但实际上，甲流和普通感冒单从症状上来说并不是太好区分，想
要确诊需要进行流感核酸或抗原检测。

问：患上了甲流后在用药上有何注意事项？
答：目前甲流有针对性抗病毒药物，但普通感冒的病毒感染没有

特效药，只能对症治疗。甲流抗流感病毒治疗要尽早，最好在48小
时以内，即使超过了时间，检测阳性也建议使用。目前奥司他韦和玛
巴洛沙韦是常见的治疗甲流药物，但两种均为处方药，需要在医生指
导下使用，不能盲目自用。

另外，无论是流感还是普通感冒，都不建议吃阿莫西林、头孢等，
抗菌药物对病毒感染治疗是无效的，除非医生判断考虑继发细菌感
染方可使用抗菌药物。

问：出现哪些症状需要警惕，立刻就医？
答：无并发症的流感病程多呈自限性，多于发病3-5天后发热逐

渐消退，全身症状好转。但也存在导致肺炎、神经系统损伤等并发症
的可能。5岁以下的儿童；65岁及以上的老年人；妊娠及围产期妇
女；肥胖者（BMI 大于 30）；有慢性呼吸系统疾病、心血管系统疾病
（高血压除外）、肾病、肝病、血液系统疾病、神经系统及神经肌肉疾
病、代谢及内分泌系统、恶性肿瘤、免疫功能抑制等基础病患者是流
感后发展为重症病例的高危人群，也是预防的重点人群。这部分人
群如出现发烧、咳嗽等症状，建议不要拖延，立即就诊。

其他人群出现症状也建议到医院检测尽快明确诊断、尽快进行抗
病毒治疗，可尽早缓解症状，也可减少对家人及周围人群的传播风险。

问：面对当前甲流感染上升的趋势，应如何预防？
答：接种流感疫苗是预防甲流的最有效手段，可显著降低接种者

罹患甲流和发生严重并发症的风险。对于有重症流感高危因素的密
切接触者（且未接种疫苗或接种疫苗后尚未获得免疫力）建议进行暴
露后预防，不要迟于暴露后48小时用药。但药物预防不能代替疫苗
接种，服用药物品种和剂量也应遵循医生意见。

日常注意养成良好个人卫生习惯，勤洗手、常通风、保持环境清
洁；去往人群聚集场所时可佩戴口罩。呼吸道感染患者与人谈话或
在公共场所时应尽量与他人保持1米以上距离，外出时佩戴医用口
罩，同时注意咳嗽礼仪，咳嗽打喷嚏时勿对着他人，用纸巾或上臂等
遮住口鼻。 成都日报锦观新闻记者 胡瑰玮

诚然，当下“谷子经济”十
分火爆，但我们仍需理性对待，
并思考如何才能让“谷子经济”
健康可持续地发展。

在记者采访的过程中发
现，目前，“谷子店”存在商品同
质化严重、打价格战等问题，线
上还存在“炒谷”现象。若长此
以往，将为整个行业发展带来
不小的风险。如果行业不规范
发展，最终很可能透支大家对

“谷子经济”的热情。
所以，“谷子经济”的全产

业链都需积极开拓创新，靠近
消费者真正的需求——在开发
设计环节，要在创意上下功夫，
让“谷子”产品设计更有新意；
在销售运营环节，要在讲故事
上下功夫，让“谷子”产品售卖
更有温度。另外，相关部门、学
校、家庭等方面需加强对未成
年人的引导，慎重对待“炒谷”
行为，意识到其可能带来的风
险，避免盲目跟风，推动“谷子
经济”健康有序发展。

成都日报锦观新闻记者
吴雅婷 文/图

本报讯（成都日报锦观新闻记者 吴怡霏） 1月3日，成都高新
区生物产业局召开2024年度领导干部述责述廉大会，局班子成员、
派出第三片区纪检组组长、副处级及以上领导干部和一般干部代表
共27人参加会议。

会上，4名领导干部围绕“履行管党治党政治责任情况、系统施
治正风肃纪反腐情况、强化对公权力运行的制约和监督情况、支持纪
检监察机关（机构）依规依纪依法履行职责、个人作风和廉洁自律情
况、其他需要报告的情况”6个方面进行了大会述责述廉，并接受参
会人员的询问和质询，其他领导干部进行书面述责述廉。随后，大会
对12名领导干部进行了民主评议。

会议要求，要切实提高思想认识，切实履行好全面从严治党主体
责任，将业务工作和党风廉政建设工作同安排、同部署、同推进；要加
强教育强化预防，从严管理干部，坚持抓早抓小，围绕项目招引、政策
兑现、安全生产等工作经常性开展廉政教育和谈话，进一步强化廉洁
机关建设；要持续强化作风建设，全面贯彻中央八项规定及实施细则
精神，落实省、市实施细则，进一步增强担当意识，大力倡树严谨高效
的工作作风，为推动成都高新区生物产业高质量发展提供坚强保障。

本报讯（成都日报锦观新闻记者 赵子君）记者6日获悉，成都
市教育局发布通知，对2025年寒假前后各项工作进行安排。据悉，
全市中小学2024年秋季学期于2025年1月17日结束，1月18日开始
放寒假；2025年春季学期于2月16日办理入学手续、开展入学教育，
2月17日正式行课。期末考试结束后，学校要视具体情况安排劳动、
科技、文体活动等，未经教育行政部门同意，学校不得擅自提前放假
或提前开学。幼儿园学期安排参照义务教育阶段执行。

市教育局要求，各学校要做好寒假作业总量统筹，寒假作业每天各
科总量不超过平时作业量，提倡布置活动性、体验性、探究性、实践性的
作业，严禁布置要求家长完成或需要家长代劳的作业，不得要求家长上
传视频或打卡。成都数字学校将推出公益免费的“快乐寒假学习包”，
学生可根据需要选学音乐欣赏、科学实验、学科拓展等各类资源。

需要注意的是，通知明确，严禁学校以任何理由在寒假统一组织学生
补课、上新课或以各种名目举办补习班、培优班、提高班等，高三毕业年级
按有关要求执行。严禁教师组织、推荐和诱导学生参加校外有偿补课，严
禁参加校外培训机构或由其他教师、家长、家长委员会等组织的有偿补
课，严禁为校外培训机构和他人有偿介绍生源、提供相关信息。

学科类校外培训机构不得在寒假期间违规面向义务段学生开
班，其他培训机构或个人不得面向中小学生（含学龄前儿童）以“众筹
私教”“家政服务”“游学研学”“冬令营”等名义进行变相违规学科培
训。各区（市）县教育行政部门要会同政法、市场监管等部门，严格按
照《校外培训行政处罚暂行办法》查处各种学科培训的违规行为。

各区（市）县教育行政部门要指导学校摸底双职工家庭、有特殊困
难家庭学生“照护难”问题，按照有关规定指导学校或联合社区、青少
年宫、青少年活动中心等为学生提供学习和运动场所，开展公益性基
本托管，鼓励有条件的机关企事业单位提供寒假小学生托管服务。幼
儿园结合家长需要和幼儿园实际情况提供留园服务。学校要加强寒
假期间学生心理关爱，加强对心理高危、亲子关系紧张、沉迷手机网络
等学生的关注，假期结束前一周要开展1次面对面家访，要缓解学生
开学压力，将假期转换和开学适应作为开学第一课重要内容，要加强
家庭教育指导，开学前一周召开1次家长会，引导家长关注孩子心理
动态，正确处理亲子矛盾和冲突，共同守护孩子身心健康。
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2025年的首个周末，天府红、天

府国际动漫城里二次元浓度超标，各

个“谷子店”里人头攒动，热闹非凡。

从“二次元拯救老牌商场”到“谷子概

念股”大热，作为新的消费趋势，“谷

子经济”成为备受青睐的千亿赛道，

快速崛起。

上周末，记者来到天
府红商场看到，穿着各式
各样二次元服装的年轻
人成群结队地穿梭其中，
商场内各“谷子店”的商
品琳琅满目，徽章、立牌、
手办等应有尽有，店里挤
满了前往选购的年轻人。

位于商场5楼的二次
元 GO 人气非常火爆，记
者观察到，店内产品以二
次元周边为主，包括《明日
方舟》《原神》等大火手游
IP。“自开业以来，我们店
的人气一直很旺，消费者
以年轻人为主，人均消费
在100元左右。”该店店长
小雨一边整理货物，一边
告诉记者，“今年元旦当
天，店铺的日营业额突破
了10万元，而在寒暑假高
峰期，月销售额超过 100
万元。”

在成都，不只有天府
红，天府国际动漫城同样
也是年轻人“吃谷”的热门
目的地。在园区瑞奇思潮
玩集合店里，记者看到在

《王者荣耀》《孤独摇滚》等
热门 IP 的货架前围着众
多年轻人。“我最喜欢《孤
独摇滚》这个作品，所以这
个 IP 的‘谷子’我买得最
多，已经为它花了超过
5000 元。”二次元爱好者
周虹佚谈起自己喜欢的
IP，脸上不由自主地浮现
出了笑容，“我曾经为了得
到一个角色的限定徽章，
买了 50 多个盲抽，花了
1000多元，最终抽到的时
候特别开心。”
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所谓“谷子”，其实是
英文“Goods”的音译，泛
指与泛二次元相关的动
漫、游戏等IP版权作品的
衍生产品（周边产品），比
如徽章、立牌、钥匙扣、手
办等。购买“谷子”的行
为被称作“吃谷”。

有 调 查 数 据 显 示 ，
“ 吃 谷 ”的 主 力 军 为 90
后、00 后人群，很多人在

“谷子”上的年人均消费
超千元。为什么年轻人
愿意为“谷子”买单？“对
于我们来说，‘谷子’不
只是一件商品，而是我
们和动漫角色之间的情
感纽带，让我感觉这个
人物从虚拟世界来到现
实世界陪伴我，从而产
生一种幸福感。归根到
底，我们还是为了情绪
价值而买单。”今年 22 岁
的唐美如是一名资深二
次元爱好者，她一年“吃
谷”的花销在 5000 元以
上，“我在圈里算买得少
的，很多人一年会花上
万元‘吃谷’。”

在中国社会科学院
财经战略研究院研究员
李勇坚看来，“吃谷”文化
已经超越了简单的购买
行为，背后反映的是更复
杂的情感需求和文化认
同。对于 Z 世代消费者
来说，他们更加追求消费
的个性化，重视产品或服
务的文化附加值、创意附
加值、情感附加值。购买

“谷子”不仅是为了拥有
物品，更重要的是获取一
种情感上的参与感和体
验感。
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去年，一块直径 75 毫
米，重达20克的徽章，以7.2
万元人民币的高昂价格在
闲鱼平台被成功拍下，引发
热议。围绕“谷子”形成的
消费文化和经济形态，正在
为经济社会发展带来庞大
的市场增量空间。

据《2024—2025年中国
谷子经济市场分析报告》数
据显示，2024年中国谷子经
济市场规模达 1689 亿元，
较 2023 年增长超 40.63%，
预计2029年中国谷子经济
市场规模超3000亿元。超
千亿的市场规模映射的是
年轻群体巨大的消费力，

“吃谷”成为当下火热的消
费新现象，也成为推动文创
产业、文旅产业等多个产业
发展的新引擎。

李勇坚认为，“吃谷”现
象促进了文化创意产业内
容多样化，热衷购买谷子的
二次元粉丝生成的大量二
次元内容（UGC）为文化创
意产业提供了丰富的素材
与灵感，推动了新的 IP 孵
化和文化作品的创作。

首都经济贸易大学特
大城市经济社会发展研究
院副院长郭媛媛认为，当
前信息技术的发展使得虚
拟 与 现 实 的 界 限 日 益 模
糊，为经济开辟了新的增
长点。因此，深入理解和
适应年轻人的消费模式，
对于促进经济和社会持续
发展至关重要。
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【记者手记】

爆火固然可喜
慢牛才更长久
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体验一场穿越时空的美学盛宴

大型原创舞剧《三国志》
下月成都开演

1月18日开始放寒假
成都中小学寒假安排来了

甲流来袭如何应对？
专家：可通过接种疫苗、佩戴口罩等方式进行预防

成都高新区生物产业局：

领导干部述责述廉
交出管党治党答卷

“谷子店”里的商品琳琅满目

《三国志》剧照


