
编辑：漆长新 王辉 联系电话：028-86611442（夜间） 美术编辑：肖凤 零售每份2元社址􀏑成都红星路二段159号 邮编􀏑610017 党报热线􀏑962211 广告热线􀏑86623932 广告许可证􀏑5101034000086 订报热线􀏑86511231 邮发代号􀏑61-39 监督电话􀏑86751128 印刷􀏑成都日报锦观印务科技有限公司 地址􀏑锦江区桦彩路9号

2025年2月23日 星期日 时事
党报热线：962211 网址：http://www.cdrb.com.cn 04

缅甸国家管理委员会新闻信息组
表示，当地时间 22 日，缅方通过缅泰
友谊二号大桥遣返移交 111 名来自妙
瓦底电诈园区非法入境缅甸的中国籍
人员。根据非法入境人员供词及初步

调查，其中多数人员参与了电诈、网络
赌博等违法犯罪行为。缅甸政府根据
法律规定，将相关人员遣返移交回原
籍国。

据央视新闻客户端

据新华社华盛顿2月21日电（记
者 邓仙来） 美国总统特朗普 21 日宣
布，提名丹·凯恩出任美军参谋长联席
会议主席，取代现任参联会主席查尔
斯·布朗。

特朗普当天晚间在自创的社交媒
体平台“真实社交”上发文，感谢布朗
为国家的服务。特朗普将接任的凯恩
描述为“优秀的飞行员、国家安全专
家、成功的企业家以及在跨部门和特
种作战行动中经验丰富的‘战士’”，表
示在其首个总统任期中，凯恩为美国

“彻底消灭”极端组织“伊斯兰国”发挥
了关键作用。特朗普称，凯恩“以创纪
录的时间，在短短几周内”就打败“伊
斯兰国”，而“许多所谓的军事‘天才’
说要数年时间”。

美国空军网站上发布的信息显示，
凯恩曾是美国空军战斗机飞行员，2021
年晋升为空军中将，同年11月，他就任美
国中央情报局军事事务办公室副主任。

美军参谋长联席会议主席是美国
总统和国防部长的首席军事顾问，由美
军高级将领担任。

据新华社加沙2月22日电（记者
黄泽民）巴勒斯坦消息人士22日说，巴
勒斯坦伊斯兰抵抗运动（哈马斯）当天
在加沙地带将6名以色列被扣押人员移
交给红十字国际委员会。

这名消息人士对新华社记者说，哈马
斯当天在加沙地带南部拉法市、中部努赛

赖特难民营和北部加沙城共释放了6名以
色列被扣押人员，并将他们移交给红十字
国际委员会。

哈马斯21日发表声明说，以色列将
于 22 日释放超过 600 名巴勒斯坦在押
人员，其中大部分是在本轮巴以冲突爆
发后在加沙地带遭以方逮捕的。

记者22日从北京量子信息科
学研究院获悉，我国科研团队提出
了单向量子直接通信理论，并成功
研 制 出 实 用 化 系 统 ，创 造 了 在
104.8km标准光纤通信实验测试中
连续 168 小时、速率为 2.38kbps 的
稳定传输纪录，量子直接通信从理
论构想迈向实际应用阶段。

此项研究由北京量子信息科
学研究院与清华大学、北方工业大
学相关团队合作完成，相关成果论
文已在学术期刊《科学进展》发表。

量子直接通信由清华大学龙
桂鲁团队原创提出，它借助量子态
实现安全通信，具有窃听感知、阻
止窃听、兼容现有网络、简化管理
流程以及隐蔽传输等五大特性，为
保障信息传输安全提供了全新解

决方案。
如何利用能量极低且极易受

干扰的量子态，在高噪声、高损耗
以及存在窃听风险的量子信道中
实现安全可靠的通信，一直是该
领域亟待攻克的核心难题。此前
研究采用双向协议，通信双方需
进行量子态的往返传输，导致系
统损耗极大，严重制约了通信性
能的提升。

“2022 年，我们曾创造了 100
公里的量子直接通信世界纪录，但
速率仅为 0.5bps，仅能传输字数极
少的报文。”清华大学教授龙桂鲁
介绍，单向传输可将量子态传输距
离缩短一半，大幅降低损耗，是提
升量子直接通信性能的关键。

此项研究中，科研团队成功

突破了高噪高损信道编码、信道
掩码增容、高速量子态调制解调
等系列关键技术，提出单向量子
直接通信理论方法，利用同一组
光量子态同时实现了信息的安全
传输与密钥协商，成功解决了量
子直接通信的技术难题，还完成
了实用化通信端机的研制。与
2022 年的系统相比，速率提升了
4760 倍，极大提升了量子直接通
信的性能。

“这项研究成果开启了量子直
接通信实用化建设的新征程。未
来，量子直接通信系统有望广泛应
用于政务、金融等对信息安全要求
极高的领域，切实增强通信安全
性。”龙桂鲁说。据新华社北京2
月22日电（记者 刘祯）

量子直接通信有望进入实际应用
跃升

实用化系统成功研制，
量子直接通信从理论构想迈
向实际应用阶段

与2022年的系统相比，
速率提升了4760倍，极大提
升了量子直接通信的性能

量子直接通信系统有望
广泛应用于政务、金融等对信
息安全要求极高的领域

据新华社基辅2月22日电（记者
李东旭）乌克兰独立民意调查机构“评
级集团”21 日发布的报告显示，91%的
乌克兰民众坚决拒绝接受没有乌方参
与的美国与俄罗斯谈判。

报告称，该机构20日至21日通过电
话随机抽样方法对1200名18岁以上的乌
民众进行了民意测试。结果显示，91%的
乌克兰民众坚决拒绝接受没有乌方参与

的美国与俄罗斯谈判。64%的受访者支
持乌克兰与俄罗斯进行直接谈判，并且这
一趋势还在继续增长。81%的受访者认
为，通过其他国家的参与来寻求谈判的妥
协方案才是结束冲突的真正有效途径。
此外，83%的乌民众认为只有在获得安全
保障情况下，乌克兰才能同意停火。

报告还说，乌总统泽连斯基的支持
率从今年1月的57%增长至65%。

我国量子信息领域又出新成果

速率

前景

特朗普宣布撤换美军参联会主席

民调显示
绝大多数乌克兰民众拒绝接受美俄谈判

哈马斯移交6名被扣押人员

商务部新闻发言人22日就美发布
“美国第一”投资政策备忘录答记者问
时表示，美方做法泛化国家安全概念，
具有歧视性，是典型的非市场做法，严
重影响两国企业正常经贸合作。

有记者问：美东时间 2 月 21 日，白
宫网站发布“美国第一”投资政策备忘
录，宣布将调整美投资政策，重点进一
步限制与中国的双向投资，请问商务部
对此有何回应？商务部新闻发言人作
出上述回应。

发言人说，在中国赴美投资方面，
美针对中国投资加严安全审查，将严重
打击中国企业对美投资信心。希望美

方为中国企业赴美投资提供公平、透
明、稳定、可预期的营商环境。在美对
华投资方面，美方将进一步采取更多限
制措施，这是非常不合理的。有关措施
一旦落地，会进一步扭曲两国投资往
来，对美自身也没有好处。很多美国商
协会和企业已经提出，美对华投资限制
将导致美国企业将中国市场让给其他
竞争对手。

发言人表示，中方敦促美方遵守国
际投资贸易规则，尊重市场经济规律，
停止将经贸问题政治化、武器化。中方
将密切关注美方动向，并采取必要手段
捍卫自身合法权益。 据新华社

缅方遣返111名妙瓦底园区中国籍人员

商务部回应美发布“美国第一”投资政策备忘录

视力18岁以后就定型了，不会涨

伴随着眼部发育的完善，很多人在成
年之后的屈光状态确实会逐步趋于稳定，
但不是到了这个节点就按下了停止键。
如果存在用眼过度、病理性近视，即便已
经成年，近视还是有可能继续发展的。

得了近视眼就不会得老花眼了

近视眼是由于眼轴变长而导致的
屈光不正，而老花眼则是由于晶状体
和睫状肌老化导致的屈光力减退，一
般随年龄增长而逐渐加重。近视眼和
远视眼患者，到了一定年龄，都有可能
出现老花眼的症状。

关灯看手机省电，对眼睛影响不大

睡前摸黑玩手机，眼睛长时间

盯着手机看，不断变化的光影会给
眼睛造成持续刺激，长此以往会导
致干眼症，造成近视、散光加深，同
时也会诱发急性青光眼。对老年人
而言，黄斑病变和白内障发病风险
也会大大增加。

躺着看手机舒服，对视力没啥影响

侧躺着看手机看似舒适，实则更
容易导致视力下降。长期如此，不仅
会造成视疲劳，而且会导致干眼症、近
视早发或近视度数增加过快，甚至发
展为高度近视。

平 躺 时 由 于 眼 睛 距 离 手 机 下
方更近，需使用更多的调节，导致
眼肌痉挛和近视度数快速加深，长
此 以 往 可 能 导 致 高 度 近 视 或 诱 发
斜视。

老人刷短视频“刷”成2300度近视
这些用眼习惯赶紧改

眼科专家提醒大家，刷短视频时，
建议避免长时间、高强度看手机屏幕，
可以采用“20—20—20法则”，每刷短
视频20分钟，就停下手中的操作，将
目光投向至少20米外的远方，保持20
秒，让持续紧张的睫状肌及时得到放
松，有效缓解视疲劳。同时，每天刷手
机的总时长也不宜超过4小时。

正确的坐姿对于减少眼睛压力
至关重要，要确保手机屏幕与眼睛
在一条水平线上，不要离屏幕太

近。同时，要保持一个良好的坐姿
观看，尽量不趴着、躺着，减少对颈
椎和眼睛所造成的压力。

刷短视频时要确保周围光线充
足，保持屏幕亮度适中，避免过亮或
过暗，以免对眼睛造成刺激。晚上
使用手机可以打开护眼灯，以减少
蓝光对眼睛的伤害。建议每年进行
包含眼压、眼底等在内的眼科深度
体检，及时排查疾病隐患。

文图据央视新闻客户端

近日，山东菏泽一位70多岁的奶奶因视物模糊去医院检查，一测竟然近视
2300度。孙女表示，爷爷奶奶每天睁开眼就是玩手机，一直玩到凌晨，由此在最可
能得“老花眼”的年纪却得了高度近视。

网友纷纷表示，自己家老人也存在沉迷刷短视频而导致眼部不适的情
况。老年人本身就是老花眼、青光眼等眼部疾病的高发群体，他们刷视频
时，该如何正确用眼？生活中，我们都存在哪些用眼误区呢？

关于近视的几个误区要知晓

每天刷手机不宜超过4小时
提
醒


