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19日上午，“健康成都·青年医‘声’——2025医
美之都®青年医师科普菁英大赛”启动仪式暨学术
会议在成都举行。本次大赛由成都市卫生健康委
员会指导，成都市医疗美容产业协会联合成都日报
锦观传媒主办，成都交子数字金融集团协办，旨在
搭建青年医师成长平台，推动医美科普规范化发
展，让科学医美知识惠及大众。本次大赛将搭建青
年医师科普竞技场，让青年才俊站上C位，引导本
地医美行业持续健康发展。

医生IP星辰计划开启

在活动启动仪式上，成都日报锦观传媒相关负
责人代表主办方发布了科普大赛的赛程赛制，同
时，也正式开启了主流媒体与产业协会的“100医生
IP 星辰计划”。据介绍，以大赛为起点到 8 月底期
间，将举办多场主题线下科普沙龙活动，最终经过
专家评审与大众投票评选出结果。10月19日，决赛
暨颁奖盛典将于AMWC China世界美容抗衰老大
会现场举行。据了解，目前大赛官方作品征集通道
cdsylmrcyxh@qq.com于6月19日开通，到8月25日
截止。优胜者不仅将荣膺“健康成都·青年医‘声’
科普宣传大使”称号及“成都日报锦观传媒特约科
普作者”称谓，还将获得AMWC China世界美容抗
衰老大会特邀讲者资格及全球站的宝贵学习机会，
更有机会成为成都日报锦观传媒联合协会一起推
出的“100医生IP星辰计划”成员。在未来一年里，
对大赛选举出的“星辰计划”优秀青年医师，将获得
成都日报全媒体支持。

多方赋能助青年医生成长

在启动仪式上，来自华西口腔医院、华西医院、
四川省人民医院、四川省中西医结合医院以及成都
市第一二三人民医院的王杭教授、文翔教授、刘刚
教授、蔡震教授、曾令寰主任医师、邓永琼副教授、
瓦庆彪主任医师、秦晓主任医师8位专家组成的评
审团，从成都市卫健委相关领导手中接下了“首批
评委聘书”，标志着科普大赛专家评审团正式成
立。成都市医疗美容产业协会会长王杭教授表示，
通过打造科普大赛，协会还将创新以“导师制”形
式，赋能青年医生成长。成都市医疗美容产业协会
与成都日报锦观传媒、成都交子数字金融集团、英
富曼中国等签署战略协议，各方将在医美信用治
理、健康医美资讯平台共建共享、医生IP等领域深
度发力，助力中国医美品牌国际化。

成都日报锦观新闻记者 侯培洋 周婷婷

搭建竞技场 让青年医师站C位

青年医师科普大赛
开始报名了

新中式风相关产品
受消费者青睐

如今随着科技发展，智能化定制家居产
品走进越来越多的家庭，也在让家更温馨的
基础上，变得更加“聪明”、更加舒适。而当床
垫也智能起来又是怎样的体验？“对喜欢在床
上玩手机的年轻人，床垫可以抬升角度给予
腰背支撑；对上下床不便的老年人，床垫可以
抬升辅助。当然，‘智能’不止于此，床垫还加
入健康监测系统，人体心率、呼吸频率等都能
进行监测，并且在异常情况下，还可提醒注
意。”漫波深睡总经理尹道茗对公司带来的

“漫波”引以为傲。
家具展上还呈现出这样的趋势——越来

越多的人在选择家居产品时更倾向新中式风
格。“适应消费需求变化，我们正从售卖产品
到提升服务转变，并推动和软装、家具等业态
的深度融合，以达到‘一站式’消费。”成都亿
家天下布艺专业市场执行董事梁文表示，本
次带来软装、窗帘、挂画等多品类，目的在于

持续强化融合、相互引流。
“新中式”是中国传统文化在当代背景下

的演绎，不仅传承传统中式风格的精髓，而且
通过与现代潮流的对话碰撞而产生创新。梁
文告诉记者，“单从销量看，截至目前，我们

‘新中式’相关产品同比去年约有 30%的增
幅，而这些更要求企业深度理解中式美学、中
式设计的底层概念，将其与现代生活方式进
行有效融合，呈现出对消费者有意义、有差异
化的产品。”

关注微信公众号
即可领取门票

记者了解到，本届展会设置六大主题展区，
展出类别涵盖成品家具、实木家具、智能科技、
健康睡眠、高定及配套、小件家具、办公家具、软
装灯饰、机械设备、原辅材料等大家居全产业
链，全面呈现家居产业的创新成果与发展趋势。

不仅如此，展会还将围绕家居消费的个性化

特点，通过“1+N”模式联动成都香江家居CBD、
富森美家居、居然之家、红星美凯龙等知名家居
卖场，同期举办2025四川家具夏季订货会等促
销活动。展会期间，超100家知名家居品牌将共
同举办“成都家具展×爆品清单”热卖活动。

主办方表示，本届展会将持续至 6 月 22
日，面向公众免费开放。观众可关注“成都家
具展”微信公众号领取门票，前往参观采购，
体验家居设计与生活美学的完美融合。

成都日报锦观新闻记者 孟浩 摄影 李冬

超700家品牌展商近1000个品牌参展
第25届成都国际家具工业展览会开幕

家居大牌纷纷亮相、爆款新品集
中发布……6月19日，第25届成都国
际家具工业展览会在成都世纪城新
国际会展中心拉开帷幕。以“设计引
领生活”为理念，本届展会吸引了超
700 家品牌展商、近 1000 个品牌参
展。展会由成都传媒产业集团下属
成都新东方展览有限公司主办，四川
中信泰和商业管理有限公司、成都国
腾展览策划有限公司、成都香江中居
联会展有限公司承办，四川省家具进
出口商会协办。

日前，名为“我在医院健身”的帖子走红
网络，视频中，医生“私教”定制运动方案，亲
自上手指导动作，让相关话题的热度居高不
下。去医院健身真的靠谱吗？挂号运动和办
卡健身有何区别？到医院“健身”到底又是一

种怎样的体验？
近日，记者来到四川省骨科医院的运动

医学科进行了探访。走进运动医学科运动干
预室的大门，各类健身设备映入眼帘。记者
注意到，患者在进入大厅正式开始运动之前，

医生都会先对其进行评估，开具一张“运动处
方”，而在运动处方的右上角也标注了二维
码，方便患者扫码查看动作视频教程。“简单
来说，运动处方就是根据个体的身体状况、运
动能力、健康目标以及可能存在的运动风险，

量身定制的运动指导方案。”四川省骨科医院
运动医学科主管康复师洪桥梅解释，“我们的
运动康复师会依据运动处方，教会患者康复
动作的正确要领。患者回家后按照处方要
求，自主训练康复，一般2到3周再到医院进
行复查。”随着去医院健身的话题越来越火，
不少人开始跟风尝试，洪桥梅呼吁大家冷静
看待。 成都日报锦观新闻记者 胡瑰玮

上医院健身 医生定制个性化运动处方

市民正在体验家具。
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上午8点40分，刚从地铁出来，在成
都未来科技城工作的张帆就看到自己提
前在小程序上预约的通勤智能互联公交
车，“它准时、稳定，体验感舒适，打通了
我们从地铁到单位的最后一公里。”

从地铁站驶向单位的路上，透过车
窗，一个个充满科技感的装备映入眼帘：
形似微型坦克的安防巡检机器人在园区
内执行巡检任务，一旦发现车辆违停等
异常情况，就能自动识别并发出预警；具
备全自动巡航、动态避障等功能的无人
环卫车以及清洁机器人也在“认真”工
作，将人行步道、广场、办公区等地面清
洗干净……

地上，车与路智能“对话”，车辆畅行
无阻不“卡顿”；地下，空间资源整合利
用，筑牢城市安全底线。

“这条近 26 公里的地下综合管廊，
将电力、通信、燃气、给排水等各种工程
管线集于一体，是保障城市运行的重要
基础设施和‘生命线’，也是成都未来科
技城‘地下城’的重要组成部分。”成都未
来科技城相关负责人介绍，通过综合管
廊监控运营维护中心，能够保障管廊平
稳运行。

科技赋能，让城市“智”理有方。
成都未来科技城这座新城人气越来

越旺，烟火气越来越浓。目前，已修建完
成居住社区 185 万平方米，幼儿园、小
学、中学投用学位超过 5200 个，规划建
设中的绿道总里程达106公里。距此不
远的三岔湖畔，四川大学华西东部医院
也即将投运。此外，福田TOD将于今年
下半年投运，产业人才及周边居民都能
在此感受幸福美好生活。

人与自然越来越和谐。成都未来科
技城围绕城景共生，绿色低碳，以“浅丘
公园城市·科技未来城市”为规划愿景，
构建“两轴”“三区”“N 园”城市空间格
局，塑造出人城境业相融共生的公园城
市宜居地。

一座承载着希望和梦想的“未来之
城”，正向我们阔步走来。

一飞/文 成都未来科技城供图

成都未来科技城这五年：

逐梦星辰大海 未来之城“新”潮奔涌
这是成都未来科技城的第5个夏天。
从高空俯瞰，沃飞长空全球总部基地建设工地上，塔吊林立、热火朝天；穿行于

城，天府绛溪实验室、民航科技创新示范区等楼宇林立，一个个创新场景活力奔涌。
以时间来丈量，5年，沧海一粟；以实干来刻录，5年，筑基牢固。
2020年6月，为响应党中央关于高质量推动成渝地区双城经济圈建设的号召，

同时落实中国西部（成都）科学城“一核四区”的发展布局，成都高新区创新性地采
用了经济区与行政区适度分离的策略，在紧邻天府国际机场的60.4平方公里区域
内，规划打造成都未来科技城。

五年来，成都未来科技城被赋予“成渝地区双城经济圈桥头堡、新兴产业和未
来产业主要承载地、世界一流高科技产业园区新引擎”定位，一步步展开谋篇布局，
一步步推进落实攻坚，呈现出一系列趋势性、关键性变化——重大项目加快建设，
上下游产业聚链成群，高能级创新平台力量凸显，城市功能全面跃升，一座高水平
现代化城市拔地而起、拔节生长。

站在“十四五”收官与“十五五”蓝图交汇的历史节点，如何决战决胜，在新征程上展
现新担当新作为？成都未来科技城乘势而上、砥砺前行，力争开创高质量发展新局面。

抓进度、抢时间。6月18日，在成都未
来科技城，首创航空业立体化装配空间、打
造航空制造业“工业上楼”新模式的沃飞
长空全球总部基地建设现场如火如荼。
这一承担低空出行航空器产品生产制造业
务的基地，将于今年8月实现主体封顶。

加速的，又何止沃飞长空。
睿宝高端半导体设备真空检测仪器

及传感器研发生产基地将于 6 月底投
用，运载火箭总装和发动机生产基地将
于 7 月完成基础施工，凌空天行全国总
部及高超音速飞行器研发生产基地预计
8月建成投用……目前，成都未来科技城
已累计推进重大项目达50个，总投资规
模超过1300亿元。

越来越多的企业总部和子公司在成
都未来科技城落户，开始带动这里的产
业持续向高向新。

遨天科技位于成都未来科技城的国
内首条商用电推进智能制造产线已经从
试生产转向正式生产，具备约1000颗/年
商业卫星配套的量产能力。“今年的批产
目标是为500—600颗商业卫星提供配套
服务。”遨天科技研发总监沈震宇说。

另一边，莘汭驱动创始人、董事长许
志锋介绍，刚刚投产的莘汭驱动西南总
部预计明年年底达到满产状态，未来 3
年满产后年产值达5亿元。

从深空到低空，从产业布局到生态

构建，成都未来科技城通过发挥链主企
业引领作用，带动相关产业科研、制造、
生产全面发展，实现了“强链”新突破，低
空经济和商业航天的产业链与创新生态
正加速形成。

产业发展“持续向好、量质齐升”的背
后，是成都未来科技城以突破性思维重构
的招商逻辑——通过构建“产业基金+股
权投资+专项政策”的新型招商矩阵，已
在商业航天、低空经济等细分领域形成磁
吸效应，形成“引进一个龙头、带动一个链
条、培育一个生态”的良性循环。

以全球高超音速飞行技术领军企业
凌空天行为例，该企业落地后，同步牵引
凌云智擎、航宇伺服等产业链配套企业
来蓉投资落地，带动了晨发泰达、德恩航
天等多家本地企业承担高精尖装备研
制，实现产业升级。

与此同时，成都未来科技城全盘布
局，深入推进“立园满园”行动，高标准建
设“未来翼谷”“未来星谷”等低空经济、
商业航天专业化科技园区，进一步集聚
人才链、创新链、资金链和产业链，激活
产业发展动能。

预计到2030年，成都未来科技城将
打造600亿级低空经济产业集群、400亿
级商业航天产业集群，成为低空经济科
技创新、先进制造和运营服务高地，建成
具有全国影响力的商业航天产业集群。

谋“新”，是成都未来科技城一
直以来的关键词之一。产业焕新的
背后，是科技创新的支撑。

创新，就要在思维理念上先行
示范，放眼世界，了解全球动向，把
最新的理念、技术、应用、场景落户
成都未来科技城。

科创平台加速布局。
天府绛溪实验室目前已入驻前

沿研究中心 5 个、技术创新中心 4
个、引聚高层次人才150余人，承担
国省级重大项目24个，孵化“量子芯
片”“AI 大模型”等领域的一批硬核
科技企业。

民航科技创新示范区实验测试
园区涵盖航空电信技术研究中心、
通用航空工程技术研究中心等11个
中心，以及空侧科技示范验证基础
平台等4大验证平台，将为民航科技
创新提供强有力的支撑。

推进国汽智端车载智能中试平
台、必控科技电磁兼容系列产品及

预测试系统中试平台、鲲腾泰克智
能制造中试基地等建设投用，推进
智慧民航中试平台项目落地……科
创平台建设的持续发力，助力科研
成果从实验室走上生产线，打通科
技成果转化应用的“最后一公里”。

未来产业破茧而出。
不久前，天府绛溪实验室启动

建设量子互联示范网，首期计划部
署成都高新区。“预计2026年左右，
我们将在成都建一张用天府系列量
子光源来连接的量子互联示范网，
服务新一代信息技术，服务人工智
能算力需求。”电子科技大学基础与
前沿研究院教授、天府绛溪实验室
量子互联网前沿研究中心主任周强
介绍。

与此同时，天府绛溪实验室正
在进一步完善具身智能创新链条，
成体系布局机器人大脑、交互和训
练等创新平台，成立机器人大脑技
术创新中心、机器人训练技术创新

中心。
主攻发展低空经济、商业航天

等新兴产业的同时，成都未来科技
城正前瞻布局量子科技、具身智能
机器人等未来产业。

校地合作双向赋能。
与电子科技大学合作方面，依

托未来科技城国际教育园区建设电
子科技大学绛溪园区，已导入电子
科大研究生创新培养基地、创新人
才培养基地，自 2023 年 3 月开园以
来，累计培养学生近5000人。

与国际教育园区一街之隔的中
国民用航空飞行学院天府校区于
2024年9月迎来首批新生。该校区
设置12个科研实验室、6个行业实训
基地以及1个高高原研究中心，将为
民航业和通用航空产业的发展提供
强大智力支持。

以科技策源转化为驱动力，成
都未来科技城积极推动高能级创新
平台建设，汇聚全球创新资源，打造
科技创新高地，推动“研”的优势加
速转化为“产”的成果。

新赛道：低空经济和商业航天产业加速腾飞

新场景：科技创新应用活力迸发

新生活：
智慧城市

打造宜居宜业美好家园

成都未来科技城：五年奋进加速蝶变“未来之城”阔步走来


