
个人养老金领取时，按照领取额
的3%缴纳个人所得税。

●退休后按月领取的基本养老金，也
就是大家所说的退休金，无需缴纳个
人所得税。

●与基本养老金免税不同，个人
养老金在领取时需缴纳 3%的个人
所得税。

个人养老金对不同收入群体的
影响不尽相同。

●收入越高、个税税率越高，购买个
人养老金会越划算。

●对于低收入群体来说，如果工资还
没达到每月5000元的个税起征点，参
与个人养老金计划可能就不一定划算。领取养老金领取养老金

“个人养老金领取时，按照领取额的 3%缴纳个人
所得税，不区分本金和投资收益 。”人力资源社会
保障部近日发布的一则政策信息引发社会广
泛关注。相关政策该如何理解？这是否意
味着大家领取养老金都要缴 3%个税？

个税？
这三个问题需弄清这三个问题需弄清要缴

此“金”非彼“金”
退休后领的基本养老金无需缴个税

首先需明确，我们通常所说的养老金
和个人养老金不是一回事。

我们通常所说的养老金，属于国家的
基本养老保险制度，是参保的城镇职工和
城乡居民到达法定退休年龄并满足缴费
年限等条件后，能按月领取的养老钱。

个人养老金，是指政府政策支持、个人
自愿参加、市场化运营的制度，2022年才开
始实施。个人可以到特定账户存一笔钱，
每年不超过12000元，作为基本养老保险的
补充，到退休时再多一个养老金来源。

从税收的角度看，基本养老金不缴税。
根据个人所得税法，按照国家统一规定发给
干部、职工的基本养老金或者退休费、离休
费、离休生活补助费，免征个人所得税。

北京市税务局12366纳税缴费服务热
线工作人员也明确回应，大家退休后按月领
取的基本养老金，也就是大家所说的退休
金，无需缴纳个人所得税。因此，大家不必
担心退休后到手的基本养老金会“缩水”。

个人养老金缴3%个税并非新政
已实施三年多

与基本养老金免税不同，个人养老金
在领取时需缴纳 3%的个人所得税。不
过，这并不是一项新政策。按照财政部、
国家税务总局此前发布的公告，自 2022
年1月1日起，对个人养老金实施递延纳
税优惠政策。

也就是说，在缴费时，个人向个人养
老金资金账户的缴费，暂时不用缴纳个
税，按照12000元/年的限额标准，在综合
所得或经营所得中据实扣除。参加人使
用“个人所得税”App扫描缴费凭证上的
二维码就可申报扣除。

“个人养老金在中间年份产生投资收
益时，也暂时不用缴纳个税，直至最终领
取时才缴纳。而且，在税率方面，个税税
率有 3%至 45%七档超额累进税率，但个

人养老金适用最低一档3%的税率，体现
了政策的优惠和支持。”中国社科院财经
战略研究院财政研究室主任何代欣说。

何代欣表示，为了兼顾激励与公平，
避免部分人借此避税、享受过多优惠，因此
目前对个人养老金给出每年12000元限额
要求。从国际上看，相关国家个人退休账
户制度也设置了年缴纳金额的上限。

对不同收入群体
个人养老金的利好程度不同

不少人疑惑，个人养老金虽然在购买
时享受了税收优惠，但领取时还要按照
3%计税。这“一进一出”，还划算吗？专
家表示，个人养老金对不同收入群体的影
响不尽相同。

以34岁、税前年收入约20万元的参
加人为例，对应的个税边际税率为 10%。
考虑到最后领取要缴 3%个税，每年如果
存 12000 元，不算买产品的收益，大概能
赚 800 多元。收入越高、个税税率越高，
购买个人养老金会越划算。对于低收入
群体来说，如果工资还没达到每月 5000
元的个税起征点，参与个人养老金计划可
能就不一定划算。

记者注意到，目前各大银行 App 都
有专门的个人养老金“计算器”，大家可
以根据自己的收入情况进行测算。除
了节税和缴税之间的差价，如果购买金
融产品得当，参加人还能获得长期投资
收益。

数据显示，截至去年11月末，我国个
人养老金开户人数突破 7000 万人，以 30
至 40 岁的参加者居多，也有一些临近退
休年龄开户缴费的。

据记者了解，人力资源社会保障部正
在会同有关部门研究制定个人养老金相
关支持政策，进一步增强个人养老金制度
的吸引力，引导更多具备条件的群众参加
进来，让老年生活更有保障。

据新华社北京6月26日电（记者 姜
琳 申铖）视觉设计 江蕊松

我们通常所说的养老金和个人
养老金不是一回事。

●通常所说的养老金，属于国家的基本
养老保险制度，是参保的城镇职工和城
乡居民到达法定退休年龄并满足缴费
年限等条件后，能按月领取的养老钱。

●个人养老金，是指政府政策支持、
个人自愿参加、市场化运营的制度，
2022 年才开始实施。个人可以到特
定账户存一笔钱，每年不超过 12000
元，作为基本养老保险的补充，到退
休时再多一个养老金来源。
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初夏时节，记者来到成都市金牛区一处普通
民居，这是赵一曼烈士孙女陈红的家。她珍藏着
一幅根据照片绘制的油画，画中赵一曼怀抱儿子

“宁儿”，神情坚毅。
“拍摄照片后她就离开了，我父亲再也没见

到他的妈妈。”陈红触摸着画面，将时空拉回到那
生离死别的瞬间。

赵一曼，本名李坤泰，1905 年出生于四川宜
宾。大姐夫郑佑之烈士，为中国共产党川南党组
织的创建人，二姐李坤杰、二姐夫萧简青、四姐李
坤能是中国共产主义青年团员。在他们的引路
下，李坤泰1926年夏加入中国共产党，后在武汉
中央军事政治学校（黄埔军校武汉分校）、莫斯科
中山大学学习。

在莫斯科，她化名李一超，与同学陈达邦相
爱结婚。甜蜜还来不及品味，怀着身孕的她奉命
回国，在湖北、上海、江西等地从事地下工作。
1929年，她在宜昌生下儿子。孩子仅一岁多，她
和姑妹陈琮英就将儿子寄养在五哥陈岳云家，义
无反顾地全身心投入革命。

分开前，她抱着儿子照了一张合影，寄给了
丈夫。谁料，竟成永别！

九一八事变后，她化名“赵一曼”，受党组织
派遣奔赴东北，在沈阳、哈尔滨领导抗日斗争。
先后任满洲总工会秘书、组织部部长和哈尔滨总
工会代理书记。

《东北抗日联军史》记载，1933年4月，面对日
伪军警横行、工人备受欺凌的现状，赵一曼连夜
指导哈尔滨电车工人大罢工，将城市交通脉搏骤
然掐断。最终，日伪统治当局迫于社会舆论压
力，答应工人复工条件，罢工取得全面胜利。

1934年7月，赵一曼前往珠河县（今尚志市），
担任中共珠河中心县委委员，后出任东北人民革
命军第三军一师二团政委。她以非凡的智慧与
勇气，成为日伪报纸上赫赫有名的“双枪白马”女
政委，日寇目标中将她与赵尚志并列。

1935年11月，为掩护部队突围，赵一曼在珠
河县小西北沟与日伪军激战中身负重伤，不幸落
入敌手。

在伪满哈尔滨警察厅（今东北烈士纪念馆）
那间阴冷的刑讯室里，敌人用尽惨绝人寰的酷
刑——钢针刺伤、烙铁灼肤、辣椒水灌鼻……面
对非人的折磨，赵一曼的意志如钢铁般不屈：“你
们可以让村庄变成瓦砾，把人剁成肉泥，但消灭不了我的信仰！”

在哈尔滨治疗期间，她强忍骨碎化脓的剧痛，断然拒绝截
肢——她坚信保住腿，就有重返战场的希望。在她的感化下，
看守董宪勋与护士韩勇义助她逃离魔窟。然而三天后，敌人再
度追至，赵一曼重陷囹圄。

1936年8月2日，年仅31岁的赵一曼在珠河英勇就义。赴
刑场的列车上，她向押送人员要来纸笔，用被敌人折磨得几乎
难以握笔的手，给远方的儿子写下字字泣血的绝笔：

“母亲对于你没有能尽到教育的责任，实在是遗憾的事
情……母亲不用千言万语来教育你，就用实行来教育你。在你
长大成人之后，希望不要忘记你的母亲是为国而牺牲的！”

陈红带着哽咽诵读，这是她的父亲——“宁儿”陈掖贤在东
北烈士纪念馆亲笔抄录，作为传家之宝。那不忍卒读的字迹，
蕴含着何等巨大的情感！

革命胜利后，李坤杰、陈达邦、陈琮英和陈掖贤几经寻找，
党组织终于确认赵一曼就是李坤泰。陈掖贤在东北烈士纪念
馆抄录母亲遗书时，在手臂上用钢笔深深刺下“赵一曼”三个
字。“父亲告诉我，要将奶奶在信中传达的爱国情怀与赤子之心
作为家风，永远地传承下去。”陈红说。

在哈尔滨，2375米的“一曼街”刻入城市肌理；在宜宾，一曼公
园、一曼村、一曼大道、一曼中学成为追怀之地；四川省退役军人事
务系统、金牛区纪委监委等邀请陈红作为宣讲老师，走进社会和课
堂……中华大地上，赵一曼的精神将永远被人们铭记传颂！

新华社成都6月20日电（记者 谢佼 杨思琪 姜思妮）

国务院办公厅印发《关于进一步完善信用修复制度的实施方案》

“信用中国”网站接受信用修复申请
10个工作日内反馈修复结果
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国务院办公厅日前印发《关于进一步
完善信用修复制度的实施方案》（以下简称

《实施方案》），旨在进一步完善统一规范、
协同共享、科学高效的信用修复制度，更好
帮助信用主体高效便捷重塑信用。

针对信用修复难点堵点问题，《实施方
案》提出十项重点任务。一是统一信用信息
公示平台，明确“信用中国”网站集中公示各
类公共信用信息。二是完善失信信息分类

标准，将失信信息分为“轻微、一般、严重”三
类，并明确相应公示期限。三是明确信用修
复申请渠道，“信用中国”网站接受各类需信
用主体主动提出的信用修复申请，各地政务
服务大厅设置线下服务窗口。四是简化信
用修复申请材料，鼓励行业主管部门通过本
部门信息系统直接获取证明材料。五是压
实信用修复办理责任，按照“谁认定、谁修
复”原则开展修复工作。六是明确信用修复

办理期限，一般应当自收到信用修复申请之
日起10个工作日内反馈修复结果。七是同
步更新信用修复结果，依法依规解除相应失
信惩戒措施。八是健全异议申诉处理机制，
及时处理异议申诉。九是协同推动破产重
整、破产和解企业高效修复信用，保障企业
正常经营和后续发展。十是规范征信机构
使用信用信息行为，强化征信业务全流程数
据质量管控，提升数据准确性、及时性。

《实施方案》强调，各有关部门要做好信
用修复相关制度规定立改废释工作，按照

“信用中国”网站数据标准建设完善本部门
信息系统，定期核实信用修复结果准确性。
要加强对信用修复工作的统筹协调，按照

“高效办成一件事”要求，在受理办理、更新
反馈、异议处理等工作中强化部门协同，加
大信用信息归集共享力度，不断提升信用修
复工作质效。 据新华社北京6月26日电

日前，为切实保障航空运行安全，民航局发布紧急通知，自
6月28日起禁止旅客携带没有3C标识、3C标识不清晰、被召回
型号或批次的充电宝乘坐境内航班。

据悉，今年以来，旅客携带的充电宝等锂电池产品机上起
火冒烟事件多发。近期多个头部品牌充电宝厂家因电芯存在
安全风险对多批次产品实施召回，国家市场监管总局撤销或暂
停了多个充电宝及电池芯厂家3C认证，上述情况表明旅客随
身携带的充电宝存在安全质量隐患，给民航安全运行带来的风
险持续增大。对此，民航局决定在现行政策基础上，按照国际
通行的《危险物品安全航空运输技术细则》，进一步采取严格的
管控措施，并要求民航相关单位加强组织、做好宣传告知、严格
查验、改进服务、做好应急准备等工作。

通知要求，各航司及其代理人应加强对充电宝起火冒烟事
件的警示宣传，让更多旅客了解相关产品的安全风险和管控政
策，积极引导旅客不携带不合格充电宝乘机。各机场要充分利
用广播、动态显示屏等形式，在安检通道、值机柜台等醒目位置
张贴宣传资料或增加提示环节，多场景密集宣传携带充电宝乘
机安全风险及管控政策。

通知强调，各机场安检部门要加强对旅客随身携带充电宝
查验，严防旅客携带不合格充电宝乘机。各航司、机场要在安检
现场增派工作人员，做好旅客的服务指引及解释工作。要合理
设置旅客对充电宝的自弃、暂存区域，明确暂存手续和流程，为
旅客自弃、暂存提供便利，提升旅客对政策的理解度和配合度。

通知指出，各机场要参考《航站楼旅客便携式电子设备充
电设施建设指南》，抓紧做好航站楼内旅客充电设施的加装、维
护，提高充电设备设施的可用性、可得性，更好满足旅客进、出
港时的充电需求。 据央视新闻客户端

民航局：

禁止旅客携带无3C标识
及被召回的充电宝乘坐境内航班

6月26日21时29分，经过约6.5小
时的出舱活动，神舟二十号乘组航天
员陈冬、陈中瑞、王杰密切协同，在空
间站机械臂和地面科研人员的配合支
持下，圆满完成既定任务，出舱航天员
陈冬、陈中瑞已安全返回问天实验舱，
出舱活动取得圆满成功。

据中国载人航天工程办公室介
绍，出舱活动期间，航天员陈冬、陈中
瑞完成了空间站空间碎片防护装置安
装、舱外设备设施巡检及处置等任务；
并在舱外平台成功安装脚限适配器和
接口转接件，有助于提高航天员舱外
作业效率，后续出舱活动时间有望因

此缩短40分钟左右。
目前，乘组承担的各项空间科学

实验正在稳步推进，后续还将重点在
空间生命科学、微重力基础物理、空间
材料科学、航天医学、航天新技术等领
域开展空间科学研究与技术试验。
新华社北京6月26日电（蔡琳琳 李陈虎）

神舟二十号航天员乘组
圆满完成第二次出舱活动围绕经济热点问题，国家发展改

革委6月26日举行新闻发布会，国家
发展改革委政策研究室副主任、新闻
发言人李超在会上作出回应。

今年以来，国家发展改革委会
同有关方面加力扩围实施“两新”
政策。据介绍，设备更新方面，超
长 期 特 别 国 债 资 金 支 持 力 度 为
2000 亿元，第 1 批约 1730 亿元资金
已 安 排 到 16 个 领 域 约 7500 个 项
目，第 2 批资金正同步开展项目审
核筛选。

消费品以旧换新方面，超长期特
别国债资金支持力度为3000亿元，前
2批共1620亿元资金已按计划分别于
1月、4月下达。

“‘两新’政策持续显效，稳投
资、扩消费、促转型、惠民生的关键
作用进一步凸显，家电、家具、通讯
器材等销售快速增长，今年以来以
旧换新相关商品销售额超 1.4 万亿
元。”李超说。

她表示，国家发展改革委将充分
发挥“两新”部际联席会议机制作用，
加强设备更新项目闭环管理，抓紧推
出加力实施设备更新贷款贴息政策，
进一步降低经营主体设备更新融资
成本。按照既定工作安排，将在 7 月
下达今年第三批消费品以旧换新资
金，并协调有关方面，分领域制定落
实到每月、每周的“国补”资金使用计
划，保障消费品以旧换新政策全年有
序实施。

据新华社北京 6月 26 日电（记
者 张晓洁 魏玉）

今年第三批消费品
以旧换新资金7月下达

这是6月26日在北京航天飞行控制中心屏幕上拍摄的神舟二十号航天员陈中瑞在空间站组合体舱外工作的画面。
新华社发（周柯毅 摄）


